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1. ĐVODN£ IDENTIFIKAĹN£ ĐDAJE 
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StupeŔ vzdelania stredn® odborn® vzdelanie ï ISCED 3C 
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Vyuļovac² jazyk slovenskĨ  

Druh ġkoly  ġt§tna 

D§tum schv§lenia ĠkVP 30. august 2013 

Miesto vydania  SOĠ technick§, Okruģn§ 61, Rimavsk§ Sobota 

PlatnosŠ ĠkVP 01. september 2013 zaļ²naj¼c prvĨm roļn²kom 

Kontakty pre komunik§ciu so ġkolou: 
 

Titul, meno, 
priezvisko 

Pracovn§ 
poz²cia 

Telef·n Fax e-mail In® 

Ing. Karol Kisantal RiaditeŎ  047/5621974 047/5621974 Spojenaskola.rs@gmail.com  

 
Ing. Agnesa 
DaŔkov§ 

Z§stupca 
riaditeŎa pre 
teoretick® 
vyuļovanie 

 
047/5621527 

 Spojenaskola.rs@gmail.com  

 
Ing. Miroslav Uhrin 

Z§stupca 
riaditeŎa pre 
praktick® 
vyuļovanie 

 
047/5621527 

 Spojenaskola.rs@gmail.com  

PaedDr.  ōudmila 
ZaŠkov§ 

VĨchovnĨ 
poradca 

 
047/5621527 

 Spojenaskola.rs@gmail.com  

 

ĠkVP bol prerokovanĨ: 
1) v Rade ġkoly, dŔa 28.8.2013; 
2) v Pedagogickej rade, dŔa 30.8.2013; 
3) konzultovan® s region§lnymi komorami, dŔa 26.8.2013. 
 

ZriaŅovateŎ: BanskobystrickĨ samospr§vny kraj, N§mestie SNP 23, 974 01 Bansk§ Bystrica 
Telef·n:   048 / 4325 111 
e-mail:             vzdelavanie@vucbb.sk 

 

Rimavsk§ Sobota, 30.08.2013      Ing. Karol Kisantal 

                riaditeŎ ġkoly  

                   (podpis a peļiatka ġkoly) 
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1.1. Z§znamy o platnosti a revidovan² ġkolsk®ho vzdel§vacieho 
programu: 

 

 

PlatnosŠ ĠkVP 
D§tum  

Revidovanie ĠkVP 
D§tum  

Zaznamenanie inov§cie, zmeny, ¼pravy a pod.  

01. 09. 2013   

01. 09. 2013 01. 09. 2014 Doplnenie UO pre druhĨ roļn²k 

 01. 09. 2014 Đprava doplnenĨch UO pre TCK pre prvĨ roļn²k 

 01. 09. 2014 Zmena n§zvu ġkoly: Stredn§ odborn§ ġkola technick§ a 
agropotravin§rska - MŤszaki, MezŖgazdas§gi  ®s 
£lelmiszeripariSzakkºz®piskola, Rimavsk§ Sobota 

 01.09.2014 Zmena na poz²cii ZRTV 

   

   

   

   

   

   

   

   

   

   

   

   

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



  

 

 

 

 
 

 

 

2. CIELE A POSLANIE VħCHOVY A VZDELĆVANIA 
 
Ciele a poslanie vĨchovy a vzdel§vania v ġkolskom vzdel§vacom programe pre  Stredn¼ odborn¼ 
ġkolu technick¼- MŤszakiSzakkºz®piskola odbor vych§dzaj¼ z platnĨch legislat²vnych dokumentov, t.j. 
Z§kona o vĨchove a vzdel§van², Ġt§tneho vzdel§vacieho programu  pre Stredn¼ odborn¼ ġkolu 
technick¼-MŤszakiSzakkºz®piskola a analĨzy vĨchovno-vzdel§vacej ļinnosti ġkoly. 
 
Poslan²m naġej ġkoly  je poskytovanie verejnej sluģby ģiakom a sprostredkovane ich rodiļom 
a zamestn§vateŎom, vĨsledkom ktorej  m§ byŠ vzdelanie- schopnosŠ vykon§vaŠ ist¼ profesiu a z²skanie 
pr²sluġnej kvalifik§cie  a pr²prava ģiakov na ģivot ï dodrģiavanie etickĨch a ŎudskĨch princ²pov 
a formovanie postojov ģiakov. 
 
Najvġeobecnejġie ciele vĨchovno-vzdel§vacieho p¹sobenia na ģiaka vych§dzaj¼ z koncepcie:  

- uļiŠ sa pozn§vaŠ 
- uļiŠ sa rozhodovaŠ 
- uļiŠ sa existovaŠ 
- uļiŠ sa ģiŠ v spoloļnosti a ģiŠ s ostatnĨmi. 

 
Ġpecifick® ciele ġkoly moģno rozdeliŠ do oblast²: 
 
1.invest²cie do ŎudskĨch zdrojov vo vzŠahu k ġtudentom  

¶ vo vªļġej miere vyuģ²vaŠ kladn¼ motiv§ciu a pochvaly. 

¶ prejavovaŠ ¼ctu k ġtudentovi, daŠ mu moģnosŠ slobodne, ale vhodnou formou, vyjadriŠ svoj 
n§zora byŠ vypoļutĨ 

¶ zlepġovaŠ doch§dzku a dochv²ŎnosŠ na vyuļovanie 

¶ reġpektovaŠintegruj¼cu formu k ġtudentom so ġpeci§lnymi 

¶ vĨchovno-vzdel§vac²mi potrebami 

¶ pom¹cŠ individu§lne ġtudentom pri osvojovan² si uļiva  ( formou douļovania, semin§rov...) 

¶ odstraŔovaŠ medzi ġtudentmi prejavy ak®hokoŎvek ġikanovania,diskrimin§cie a intolerancie 

¶ pon¼knuŠ ġtudentom pestr¼ z§ujmov¼ mimoġkolsk¼ ļinnosŠ                               
 
vo vzŠahu  k pedagogickĨm pracovn²kom 

¶ posilniŠ ich postavenie a ¼lohu, nedovoliŠ dehonestovaŠ ich ļinnosŠ zo strany ġtudentov, 
rodiļov ļi laickej verejnosti, presadzovaŠ stavovsk¼ hrdosŠ na toto povolanie 

¶ rozv²jaŠ kvalitu a kvalifikovanosŠ pedagogick®ho zboru, stabilizovaŠ pedagogickĨ kolekt²v 

¶ umoģniŠ rozv²janie odbornej a pedagogickej sp¹sobilosti  ak aj profesion§lneho majstrovstva                                                                                         

¶ r¹znymi formami pozit²vnej motiv§cie podporovaŠ akt²vnych pedagogickĨch pracovn²kov   
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vo vzŠahu k rodiļom a soci§lnym partnerom 

¶ zlepġiŠ vz§jomn¼ komunik§ciu uļiteŎ-rodiļ, 

¶ skvalitniŠ a vo vªļġej miere aktivizovaŠ ¼ļasŠ rodiļov vo vĨchovno ï vyuļovacom procese ( 

veden²m kr¼ģkov,...) 

¶ podporovaŠ spolupr§cu s rodiļmi pri pr²prave a tvorbe ġkolsk®ho vzdel§vacieho programu 

¶ Ņalej rozv²jaŠ konkr®tnu spolupr§cu s ĐPSVaR, policajnĨmizloģkami, ObvodnĨm ¼radom 

v Rim.Sobote a starostami a prim§tormi miest a obc² v regi·ne pri rieġen² z§ġkol§ctva 

a predch§dzan² soci§lno-patologickĨm javom (napr. formou besied, kontrol v pohostinskĨch 

zariadeniach a herniach v ļase vyuļovania,...) 

¶ spolupracovaŠ so ġportovĨmi klubmi, kult¼rnymi inġtit¼ciami a organiz§ciami pri organizovan² 

podujat², s¼Šaģ², netradiļnĨch foriem vyuļovania 

2. plnenie strat®gie rozvoja ġkoly so zameran²m na:  
    teoretick® vyuļovanie -  

¶ vo vªļġej miere vyuģ²vaŠ vo vyuļovacom procese dostupn¼ didaktick¼ techniku 

¶ zav§dzaŠ nov® formy a met·dy vo vĨchovno-vzdel§vacom p¹soben² 

odbornĨ vĨcvik ï 

¶ neust§le modernizovaŠ vybavenie odbornĨch uļebn² novĨmi merac²mi pr²strojmi 

¶ zvĨġiŠ odbornosŠ a vġestrann¼ zruļnosŠ ģiakov 

¶ zabezpeļiŠ vyuģ²vanie teoretickĨch vedomost² a praktickĨch zruļnost² pri voŎbe  cviļnĨch pr§c 

podŎa TP zabezpeļiŠ vhodn¼ vĨkresov¼ dokument§ciu na cviļn® pr§ce  
 
  materi§lno-technick® vybavenie 

¶ dobudovaŠ jazykov® laborat·rium pre vĨuļbu cudz²ch jazykov                                                                                                                        

¶ opraviŠa zrekonġtruovaŠ strechu budovy teoretick®hovyuļovania 

¶ prebudovaŠ ġatne pre ġtudentov 
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3. VLASTN£ ZAMERANIE ĠKOLY  
 

Stredn§ odborn§ ġkola technick§ - MŤszakiSzakkºz®piskola je stredn§ ġkola s region§lnou 
p¹sobnosŠou, pripravuje mladĨch Ŏud² z regi·nu Gemer-Malohont na povolanie a odborn¼ ļinnosŠ pre 
stroj§rsky, elektrotechnickĨ a automobilovĨ priemysel. 
S²dli v okresnom meste Rimavsk§ Sobota, ktor® je dobre dostupn® autobusovou ļi vlakovou 
dopravou. Samotn§ odborn§ ġkola m§ vĨhodn® umiestnenie najmª pre doch§dzaj¼cich ġtudentov. 
Prostredie, v ktorom sa nach§dza, je prepojen²m pomaly uģ historickej budovy a esteticky 
udrģiavan®ho pr²rodn®ho are§lu, poskytuj¼ceho dostatok motivuj¼cich podnetov pre vĨchovno-
vzdel§vaciu ļinnosŠ. 
Stredn§ odborn§ ġkola technick§ - MŤszakiSzakkºz®piskola je svojou ġtrukt¼rou ¼pln§ stredn§ 
odborn§ ġkola, zabezpeļuj¼ca teoretick® vyuļovanie a odbornĨ vĨcvik v dvoch ġtudijnĨch, dvoch 
uļebnĨch odboroch a jednom dvojroļnom uļebnom odbore. Z§roveŔ umoģŔuje celoģivotn® 
vzdel§vanie formou dvojroļn®ho nadstavbov®ho maturitn®ho ġt¼dia.Vyuļuj¼cimi jazykmi s¼ slovenskĨ 
a maŅarskĨ  jazyk. 
Popri z§kladnĨch cieŎoch a poslan². ġkoly je predmetom ļinnosti aj: 

¶ plnenie ¼loh rekvalifikaļn®ho centra podŎa poģiadaviek pr§vnickĨch a fyzickĨch os¹b, 

¶ zabezpeļovanie obchodnej a vĨrobnej ļinnosti s¼visiacej s procesom vzdel§vania, 

¶ vykon§vanie sluģieb v r§mci podnikateŎskej ļinnosti nad r§mec hlavnej ļinnosti na z§klade 
zml¼v a doh¹d, 

¶ organizovanie ġt¼dia a ġpecializovanĨch kurzov pre fyzick® osoby, 

¶ zabezpeļenie vĨchovno-vzdel§vacieho procesu a ġportovej pr²pravy v ġportovom odvetv² 
futbal v s¼lade s platnĨmi predpismi. 

Pozit²va ġkoly: 
- ġirok® spektrum uplatnenia absolventov v praxi ako  aj aktu§lny spoloļenskĨ dopyt po 

odborn²koch    v stroj§rskych profesi§ch 
- z§ujem uch§dzaļov zo ZĠ o ġt¼dium                                                                                                                                     
- region§lna p¹sobnosŠ ġkoly, dobr§ dostupnosŠ dopravnĨmi prostriedkami, vĨhodn® umiestnenie 
are§lu teoretick®ho vyuļovania a odborn®ho vĨcviku elektrotechnickĨch odborov 

- vyuļovanie v slovenskom aj maŅarskom jazyku, vĨhodn® na n§rodnostne zmieġanom ¼zem²               
- ġportov® triedy, zameran® na futbal 
- odbornosŠ, kvalita a pedagogick® sk¼senosti uļiteŎov a majstrov 
- dobr§ spolupr§ca so soci§lnymi partnermi a verejnosŠou pri predch§dzan² a rieġen² soci§lno-
patologickĨch javov 

- vyrovnan® hospod§renie ġkoly                                                                                                                               
- estetick® a dobr® vybavenie tried a odbornĨch uļebn² 
- kladn® hodnotenie ġkoly zriaŅovateŎom 

  
Pr²leģitosti na skvalitnenie: 
- zaktivizovaŠ spolupr§cu a z§ujem rodiļov na dian² ġkoly                                                                                                                                             



  

 

 

 

- zintenz²vniŠ pr§cu na projektoch 
- nadviazaŠ vo vªļġej miere medzin§rodn¼ spolupr§cu so ġkolami rovnak®ho typu 
- naŅalej sa snaģiŠ zlepġiŠ doch§dzku ġtudentov 
- stabilizovaŠ vyuļovanie cudz²ch jazykov 
- zlepġiŠ vyuģ²vanie dostupnej didaktickej techniky pedagogickĨmi zamestnancami 
- vo vªļġej miere vyuģ²vaŠ nov® a modern® formy vyuļovania 
- slabĨ z§ujem podnikateŎskĨch subjektov o p¹sobenie v regi·ne 
- zintenz²vniŠ ġportov¼ pr²pravu pre talentovanĨch ģiakov 
 
Objekt²vne prek§ģky v rozvoji ġkoly: 
- demografickĨ vĨvoj v regi·ne 
- umiestnenie odborn®ho vĨcviku autooprav§renskĨch odborov 
- sp¹sob financovania ġk¹l 
- spoloļenskĨ status pedagogickĨch pracovn²kov 
- soci§lne zloģenie (ġtrukt¼ra) ģiakov 
- obmedzen® pracovn® moģnosti pre absolventov v regi·ne 
- poloha ġkoly na okraji mesta 

3.1. Charakteristika ġkoly 

     VĨchovno-vzdel§vac² proces sa uskutoļŔuje v dvoch budov§ch. V jednej ïs²dliacej na Okruģnej 
ulici v Rimavskej Sobote - je riaditeŎstvo ġkoly, teoretick® vyuļovanie a odbornĨ vĨcvik pre 
elekrotechnick® odbory. V druhej dvojposchodovej (na Koġickej ceste v Rimavskej Sobote) je 
umiestnenĨ odbornĨ vĨcvik pre stroj§rske a autooprav§rensk® profesie, ako aj vĨrobno-hospod§rska 
ļinnosŠ. 

V budove teoretick®ho vyuļovania  sa nach§dzaj¼ klasick® triedy, odborn® uļebne a laborat·ri§, 
technicko-administrat²vne priestory, kabinety vyuļuj¼cich a zborovŔa. V suter®nnych priestoroch s¼ 
zmodernizovan® ģiacke ġatne, plynov§ kotolŔa, dielne pre potreby ¼drģby a opr§v v ġkole. Na kaģdom 
poschod² s¼ hygienick® a soci§lne zariadenia. S¼ļasŠou budovy je odbornĨ vĨcvik pre 
elektrotechnick® odbory, ktorĨ tvor²  jeden kompaktnĨ a s¼ļasne samostatnĨ celok pozost§vaj¼ci 
z dieln², priestorov pre majstrov odborn®ho vĨcviku, ġatn² pre ģiakov a hygienickĨch zariaden².Ġkola 
m§ vlastn¼ telocviļŔu, disponuje viac¼ļelovĨm ġportovĨm ihriskom, kde sa vyuļuje Telesn§ a 
ġportov§ vĨchova a ġportov® hry. 

     V budove odborn®ho vĨcviku pre stroj§rske a autooprav§rensk® profesie s¼ dielensk® priestory 
s adekv§tnym technickĨm a strojovĨm vybaven²m na zabezpeļenie vyuļovacieho procesu, technicko-
administrat²vne priestory, klasick® uļebne, zborovŔa pre majstrov odborn®ho vĨcviku, vĨdajŔa n§radia 
a hygienick® a soci§lne zariadenia. Tieto priestory s¼ situovan® v bĨvalom are§li ZşS a podŎa 
koncepļn®ho rozvoja mesta v bud¼com are§li priemyseln®ho parku Sever.  

     V s¼ļasnosti sa uskutoļŔuje vĨuļba v 16 triedach: v 7 triedach ġtudijnĨch odborov (v      
elektrotechnickĨch v slovenskom a maŅarskom jazyku), v 5 triedach uļebnĨch odborov (autooprav§r 
mechanik v slovenskom a maŅarskom jazyku), v 2 triedach ġtudijn®ho ï nadstavbov®ho ġt¼dia (odbor 
stroj§rstvo) a v 2 triedach pre ģiakov, ktor² neukonļili ġt¼dium deviateho roļn²ka ZĠ (odbor  technick® 
sluģby v autoservise). 

      Materi§lno-technick® vybavenie uļebn² a odborn®ho vĨcviku je vcelku na dobrej ¼rovni, 
zodpovedaj¼cej moment§lnym finanļnĨm moģnostiam ġkoly. V bl²zkej bud¼cnosti je pl§novan® 
dobudovanie viac¼ļelov®ho ġportov®ho ihriska, dopravn®ho ihriska s motok§rovou dr§hou a podŎa 
moģnost² a dostupnĨch finanļnĨch prostriedkov zabezpeļenie vĨchovno-vzdel§vacieho procesu na 
takej ¼rovni, aby sme vyhoveli podmienkam trhu pr§ce v tomto regi·ne s vysokĨm percentom 
nezamestnanosti.  



  

 

 

 

1.1.3. Pl§novan® aktivity ġkoly 

Dosahovanie poģadovanĨch aktiv²t a vhodn§ prezent§cia ġkoly s¼ vĨsledkom kvality vzdel§vania. 
Ġkola sa bude snaģiŠ v priebehu najbliģġ²ch rokov vytvoriŠ a zabezpeļiŠ vġetky podmienky pre 
skvalitnenie ģivota na ġkole: 

 Ponuka z§ujmovĨch kr¼ģkov:  

 

¶ Literat¼ra a jazyk v kocke I. 

¶ Literat¼ra a jazyk v kocke II. 

¶ Liter§rno ï dramatickĨ  

¶ AnglickĨ jazyk pre maturantov 1 

¶ Nemļina v beģnom ģivote 

¶ Fyzik§lny  

¶ PodnikateŎskĨ  

¶ Kr¼ģok priateŎov pohybu 

¶ Ġportov§ pr²prava  

¶ Ġportov® vġeliļo 

¶ Diagnostika osobnĨch automobilov 

¶ Motok§rovĨ I. 

¶ Motok§rovĨ II. 

¶ Kr¼ģok elektrotechnikov 

¶ TvorivosŠ 

¶ ĠachovĨ 

¶ Hudobno ï spev§cky  
 
Z§ujmov® kr¼ģky sa aktualizuj¼ do konca okt·bra pr²sluġn®ho ġkolsk®ho roka podŎa 
z§ujmu ģiakov. 
 

 S¼Šaģe: 

¶ v stredoġkolskej  odbornej ļinnosti (SOĻ) 

¶ S¼Šaģ v p²san² esej² v MJ, S¼Šaģ Pekn§ maŅarsk§ reļ, S¼Šaģ Poznaj slovensk¼ reļ 

¶ Podaj si ruku- recitaļn§ s¼Šaģ R·mov 

¶ Pr²rodovednĨ triatlon SĠ 

¶ olympi§da v ANJ a NEJ 

¶ ġachov® s¼Šaģe  

¶ s¼Šaģe autooprav§rov  - JUNIOR CASTROL 

¶ okresn® a krajsk® s¼Šaģe vo futbale a v inĨch ġportoch 

¶ s¼Šaģe v oblasti elektrotechniky a stroj§rstva ï ZENIT 
 

 Exkurzie: 

¶ na autosal·ny  

¶ do elektr§rn² 

¶ do elektrotechnickĨch podnikov a firiem 

¶ do hvezd§rne  
 

 Spoloļensk® a kult¼rne podujatia: 

¶ n§vġteva filmovĨch predstaven² 

¶ n§vġteva kult¼rnych podujat² 

¶ DeŔ otvorenĨch dver² ġkoly 

¶ Burza povolan² 

¶ DeŔ uļiteŎov 

¶ DeŔ ġtudentov 

¶ organizovan® CVĻ Relax, MsKS,  



  

 

 

 

 

 Medi§lna propag§cia: 

¶ prezent§cia ġkoly v partnerskĨch ġkol§ch 

¶ prezent§cia ġkoly v z§kladnĨch ġkol§ch okresu a regi·nu 

¶ prezent§cia v region§lnych periodik§ch  

¶ prezent§cia v m®di§ch  

¶ prostredn²ctvom ofici§lnej web-str§nky 
 

 Besedy a pracovn® stretnutia: 

¶ s tematikou prevencie a predch§dzania soci§lno-patologickĨch javov 

¶ s pr²sluġn²kmi okresnej a mestskej pol²cie 

¶ s pracovn²kmi regrutaļn®ho strediska 

¶ s pracovn²kmi ĐPSVaR 

¶ s tematikou pedagogicko-psychologick®ho poradenstva  

¶ s podnikateŎmi 

¶ s ļlenmi Partnerstva Gemera-Malohontu 

¶ s ļlenmi SOPK 

¶ s PrvĨm slovenskĨm klastrom 
 

Vġetky aktivity sa bud¼ realizovaŠ s pedagogickĨmi zamestnancami ġkoly, ģiakmi a soci§lnymi 
partnermi. Aktivity s¼ urļen® predovġetkĨm ģiakom, uļiteŎom, rodiļom, zamestn§vateŎom a ġirokej 
verejnosti. V²tame vġetky Ņalġie n§vrhy a moģnosti na aktiviz§ciu pr§ce ġkoly. 

 

3.2. Charakteristika pedagogick®ho zboru 
 

PedagogickĨ zbor tvoria  uļitelia teoretick®ho vyuļovania (vġeobecnovzdel§vac²ch a odbornĨch 
predmetov),  majstri odborn®ho vĨcviku, tr®ner ġportovej pr²pravy. Vġetci spŌŔaj¼ poģiadavky na 
odborn¼ a pedagogick¼ sp¹sobilosŠ a tvoria stabilizovanĨ pedagogickĨ zbor.  

 

3.3. ńalġie vzdel§vanie pedagogickĨch zamestnancov ġkoly 

Prioritnou ¼lohou ġkoly  je zabezpeļiŠ kontinu§lne vzdel§vanie pedagogickĨch zamestnancov ġkoly a 
to: 

¶ uv§dzanie zaļ²naj¼cich uļiteŎov do pedagogickej praxe 

¶ pr²pravu pedagogickĨch zamestnancov na zvyġovanie  jazykovĨch sp¹sobilost² a schopnost² 
efekt²vne pracovaŠ s IKT 

¶ pr²pravu pedagogickĨch zamestnancov na tvorbu ġkolsk®ho vzdel§vacieho programu 

¶ motivovanie pedagogickĨch  zamestnancov na neust§le sebavzdel§vanie a zdokonaŎovanie 
profesijnej sp¹sobilosti 

¶ zdokonaŎovanie osobnostnĨch vlastnost² pedagogickĨch zamestnancov, sp¹sobilost² pre tvorbu 
efekt²vnych vzŠahov, rieġenie konfliktov, komunik§cie a pod. 

¶ sprostredkovanie najnovġ²ch poznatkov (inov§cie) z metodiky vyuļovania jednotlivĨch 
predmetov, pedagogiky a pr²buznĨch vied 

¶ pr²pravu na vĨkon ġpecializovanĨch  funkci², napr. triedny uļiteŎ,  predseda predmetovej komisie 

¶ pr²pravu na vĨkon ļinnost² nevyhnutnĨch pre rozvoj ġkolsk®ho syst®mu, napr. pedagogickĨ 
vĨskum, tvorbu ĠkVP,  tvorbu ġtandardov, tvorbu pedagogickej dokument§cie   

¶ pr²pravu pre pr§cu s modernĨmi audiovizu§lnymi prostriedkami 

¶ podnecovanie a rozv²janie tvorivosti pedagogickĨch zamestnancov. 

¶ sprostredkovanie operat²vneho a ļasovo aktu§lneho transferu odbornĨch  a metodickĨch 
inform§ci² prostredn²ctvom efekt²vneho informaļn®ho syst®mu 

¶ pr²pravu pedagogickĨch zamestnancov na z²skanie prvej a druhej kvalifikaļnej sk¼ġky 



  

 

 

 

 
 
Poģiadavky na kontinu§lnevzdel§vanie pedagogickĨch zamestnancov ġkoly s¼ 
podrobnejġierozpracovan® v odstavci 12. 
 
 

3.4. Vn¼tornĨ syst®m kontroly a hodnotenia pedagogickĨch 
zamestnancov ġkoly 

Je ¼ļinnĨm n§strojom zabezpeļenia harmonickej organiz§cie cel®ho vĨchovno-vzdel§vacieho 
procesu a Ņalġ²ch ġkolskĨch aktiv²t. Naġa ġkola bude vyuģ²vaŠ ġtandardn® sp¹soby hodnotenia: 
format²vne a sumat²vne. Format²vne hodnotenie pouģijeme na zvĨġenie kvality vĨchovy a vzdel§vania. 
Sumat²vne hodnotenie pouģijeme na rozhodovanie. Vn¼tornĨ syst®m kontroly by sa mal zameriavaŠ 
hlavne na celkovĨ priebeh vĨchovno-vzdel§vacej ļinnosti na ġkole, na tvorbu ġkolskĨch vzdel§vac²ch 
programov, na dodrģiavanie plnenia pl§nov predmetovĨch komisi², na zabezpeļenie vyuļovania 
didaktickou technikou a ostatnĨm materi§lno-technickĨm vybaven²m, na hodnotenie ģiakov poļas 
vyuļovacej hodiny s uplatnen²m sebahodnotenia ģiaka, na vystupovanie a reļov¼ kult¼ru vyuļuj¼cich, 
na uplatŔovanie didaktickĨch z§sad, na mimovyuļovaciu ļinnosŠ uļiteŎov, ale aj na kontroln¼ ļinnosŠ 
vĨchovnej poradkyne a ostatnĨch nepedagogickĨch pracovn²kov ġkoly.  

Pri hodnoten² pedagogickĨch zamestnancov ġkoly sa bud¼ braŠ do ¼vahy: 

¶ pozorovanie (hospit§cie) 

¶ rozhovor (rozbor) 

¶ pos¼denie vĨsledkov ģiakov (prospech, umiestnenie v ģiackych s¼Šaģiach, vĨsledky 
didaktickĨch  testov, ¼speġnosŠ prijatia ģiakov na vysok® ġkoly a pod). 

¶ zapojenosŠ pedagogickĨch zamestnancov v oblasti Ņalġieho vzdel§vania, tvorby uļebnĨch 
pom¹cok, mimoġkolskej ļinnosti a pod. 

¶ vz§jomn® hodnotenie uļiteŎov  

¶ hodnotenie uļiteŎov ģiakmi 
 

Vn¼tornĨ syst®m kontroly a hodnotenia pedagogickĨch zamestnancov ġkoly je podrobnejġie 
rozpracovanĨ v odstavci 11. 

 

3.5. Dlhodob® projekty 
 
S¼ļasŠou vzdel§vacieho procesu v ġkole je aj tvorba dlhodobĨch projektov, ktor® vych§dzaj¼ 
z aktu§lnych potrieb a moģnost² ġkoly. Realizuje sa  N§rodnĨ projekt Ņalġieho vzdel§vania uļiteŎov 
odbornĨch predmetov v oblasti ukonļovania ġt¼dia na SĠ, financovanĨ ESF. Jeho cieŎom je pr²prava 
uļiteŎov odbornĨch predmetov na tvorbu t®m a krit®ri² sumat²vneho hodnotenia ģiakov. 
V oblasti telesnej vĨchovy a ġportu je kaģdoroļne vypracovanĨ projekt v r§mci programu Otvoren§ ġkola -
oblasŠ ġportu. VŅaka nemu sa z²skali napr²klad prostriedky na ġportov¼ ļinnosŠ (st¹l na stolnĨ tenis, 
posilŔovacie zariadenie...). 
 

3.6. Medzin§rodn§ spolupr§ca 
 
Ġkola sa snaģ² spolupracovaŠ aj s vĨchovno-vzdel§vac²mi zariadeniami podobn®ho typu v krajin§ch, kde 
by naġi ġtudenti nemali vĨraznejġiu jazykov¼ bari®ru v dorozumievan². Preto sa zaļala spolupr§ca 
so ġkolou SzemereBartalan ï Szakk®pz·®smŤv®szetikºz®piskola v Miskolci v MaŅarsku. V ġt§diu pr²prav 
je aj spolupr§ca s podobnou ġkolou v Kol²ne v Ļesku.  
CieŎom tejto medzin§rodnej spolupr§ce je: 

¶ podieŎaŠ sa na spoloļnĨch projektoch, ktor® by zabezpeļili efekt²vnu vĨmenu poznatkov 

a sk¼senost² 

¶ posilniŠ a skvalitniŠ jazykov¼ pr²pravu ģiakov (jazykov¼, odborn¼) 



  

 

 

 

¶ posilniŠ a skvalitniŠ odborn¼ pr²pravu ģiakov (transfer inov§ci²) 

¶ prezentovaŠ vlastn¼ ġkolu, mesto, krajinu 

¶ spozn§vaŠ in¼ kult¼ru, hist·riu a ģivotnĨ ġtĨl Ŏud² 

¶ nadvªzovaŠ kontakty v r§mci kari®rov®ho rastu. 

Nadviazali sa vġak aj vzŠahy s firmami vo vĨrobno-technickej oblasti, napr. so Samsung,God v MaŅarsku  
a ġvajļiarskou firmou, zabezpeļuj¼cou oprav§rensk¼ ļinnosŠ osobnĨch motorovĨch vozidiel. 
 

3.7. Spolupr§ca so soci§lnymi partnermi 
 
NeoddeliteŎnou s¼ļasŠou vĨchovno-vzdel§vacej pr§ce je spolupr§ca so soci§lnymi partnermi 
a verejnosŠou. V nej prim§rne a nezastupiteŎn® postavenie m§  spolupr§ca so Zdruģen²m rodiļov SOĠ 
technick§ v Rim. Sobote, ktor® je nez§vislĨm zdruģen²m rodiļov, zastupuj¼cich ģiakov navġtevuj¼cich 
toto vĨchovno-vzdel§vacie zariadenie a je samostatnou pr§vnickou osobou. Đzka kooper§cia sa realizuje 
najmª v oblasti rieġenia vĨchovnĨch a vzdel§vac²ch ot§zok, finanļno-materi§lnej pomoci, spolupr§ce 
s veden²m ġkoly a pedagogickĨm zborom, ļlenstvomz§stupcov rodiļov v Rade ġkoly. CieŎom ġkoly je 
zvĨġiŠ komunik§ciu s  rodiļmi, nakoŎko bez ich intenz²vnej spolupr§ce nie je moģn® ¼ļinne p¹sobiŠ na 
ģiakov a zlepġiŠ ich kaģdodenn¼ doch§dzku a pr²pravu na vyuļovanie. Z§roveŔ ġkola deklaruje 
maxim§lnu otvorenosŠ vġetkĨm opodstatnenĨm pripomienkam a podnetom zo strany rodiļovskej 
verejnosti. 
 
V ġt§tnom sektoreje intenz²vna spolupr§ca s Đradom pr§ce,soci§lnych vec² a rodiny v Rim. Sobote 
najmª v oblasti soci§lnej kurately (napr. individu§lne rieġenĨch probl®mov v doch§dzke a soci§lnej 
starostlivosti najmª o ģiakov  zo soci§lne slabġ²ch rod²n), ale aj  pri moģnostiach uplatnenia  naġich 
absolventov v praxi ( pouļenie v oblasti legislat²vno-pr§vnych predpisov a ponukou aktu§lnych 
pracovnĨch moģnost² pre absolventov).  
Pedagogicko-psychologick® probl®my, pomoc pri diagnostikovan² a integr§cii ģiakov so ġpeci§lnymi 
vĨchovno-vzdel§vac²mi potrebami, besedy k prevencii soci§lno-patologickĨch javov pom§haj¼ zabezpeļiŠ 
pedagogicko-psychologick® poradne na okresnej, resp. krajskej ¼rovni. Ich poradensk¼ pomoc pri 
rieġen² konkr®tnych probl®mov s deŠmi sprostredk¼vame aj pre rodiļov naġich ģiakov. 
Zvyġovanie pr§vneho vedomia a prevenciu pred soci§lno-patologickĨmi javmi pom§haj¼ zabezpeļovaŠ 
tak Mestsk§ pol²cia v Rim. Sobote, ako aj Okresn® a Obvodn® oddelenia PZ v Rim.Sobote. Tie 
formou individu§lnych pohovorov , besied a kontrolou pohostinskĨch zariaden² a hern² v ļase vyuļovania 
v okol² ġkoly a autobusovej ļi vlakovej stanice ¼ļinne pom§haj¼ ġkole aj samotnĨm ģiakom a ich rodiļom 
predch§dzaŠ priestupkom a preļinom voļi pr§vnemu poriadku ġt§tu. 
 
Ġkola m§ veŎmi dobr¼ spolupr§cu aj s ObvodnĨm ¼radom v Rim. Sobote, kde najmª prednostka OĐ 
m§ veŎkĨ z§ujem na sprostredkovan² a rieġen² probl®mov ģiakov v p¹sobnosti OĐ. Takto pomohla 
v realiz§cii pracovn®ho stretnutia OĐPSVaR, policajnĨch zloģiek a prednostov a starostov miest a obc² 
v obvode Rim.SobotaskompetentnĨmi pracovn²kmi naġej ġkoly, aby sa konkretizovala pomoc 
a koordinovan§ spolupr§ca uvedenĨch org§nov pri rieġen² soci§lno-patologickĨch javov. Spolupr§ca 
v takejto podobe bude pokraļovaŠ aj naŅalej. 
 
Vo verejnom sektore ġkola intenz²vne spolupracuje najmª so ġportovĨmi klubmi, najmª futbalovĨmi, 
pretoģem§me ġportov® triedy. VeŎk¼ pomoc aj pri zabezpeļen² kvalitn®ho vyuļovaniatelesnej  
vĨchovy. Spolupracujeme vġak aj s klubmi, za ktor® hraj¼ naġi ģiaci: MFK Rim.  
Sobota, Hn¼ġŠa, Tisovec, Rev¼ca, TornaŎa, FiŎakovo, Luļenec, FC Ļerenļany, B§tka, Jesensk®.  
S nimi spoluorganizujeme aj r¹zne futbalov® turnaje na oblastnej ļi okresnej ¼rovni. Rozbehnut§  
je aj medzin§rodn§ futbalov§ spolupr§ca s FK Tisza¼jv§ros, Salg·tarj§n a Kazincbarcika v MaŅarsku. 
Dobr§ spolupr§ca ġkoly je aj s druģstvom dģuda a ġachov, ktor® ved¼ naġi pedagogick² pracovn²ci. 
 
V kult¼rno-vzdel§vacej oblasti je bohat§ spolupr§ca s Kniģnicou Mateja Hrebendu v Rim Sobote, 
Mestskou gal®riou v Rim. Sobote, Gemersko-MalohontskĨm m¼zeom v Rim.Sobote, centrom voŎn®ho  
ļasu Relax RimSobota, Okresnou hvezd§rŔou v Rim.Sobote. Tieto zabezpeļuj¼ osvetov¼ ļinnosŠ  
i netradiļn® formy vyuļovania predn§ġkami, vĨstavami a exkurziami vo vġeobecnovzdel§vac²ch  
predmetoch. 



  

 

 

 

 
In² partneri participuj¼ na chode ġkoly najmª v oblasti zamestnanosti. SOPK sa priamo podieŎa na  
z§vereļnĨch sk¼ġkach v trojroļnĨch uļebnĨch odboroch. Inġpektor§t pr§ce v Banskej Bystrici je 
garantomudeŎovania odbornej sp¹sobilosti absolventom naġej ġkoly. Akt²vne spolupracujeme  
aj s novĨm stroj§rskymKlasterom. ZmluvnĨmi partnermi ġkoly s¼: Marbet-Hrinko, Rimpo-autooprav§reŔ,  
Kissling-Slovensko s.r.o.,PPD Kr§Ŏ, Kovostroj s.r.o. Dobġin§, Expresstrans s.r.o., Autocenter TornaŎa,  
Autoservis Ġteiner, Gemer Miveral s.r.o., Agrotrade Padarovce, AutotradeRim.Sobota, CSM Tisovec,  
Druģstvo podielnikov Vļelince, Ag·cs  Alexander -obchodno dopravn§ ļinnosŠ, Pneuservis Czak· 
Ladislav TornaŎa, Auto-Fit FiŎakovo, Peter Nov§k-autoservis, Unicorn TornaŎa, Mikromex a.s.  
Rim.Sobota, ElektronRim.Sobota. 

 

 

 

 

 

 

4. PROFIL ABSOLVENTA uļebn®ho odboru  
 

 

N§zov a adresa ġkoly 

Stredn§ odborn§ ġkola technick§ 
a agropotravin§rska ï MŤszaki, MezŖgazdas§gi ®s 
£lelmiszeripari Szakkºz®piskola 
Okruģn§ 61 
979 01 Rimavsk§ Sobota 

N§zov ġkolsk®ho vzdel§vacieho programu Autooprav§rensk® sluģby 

K·d a n§zov ĠVP 24 Stroj§rstvo a ostatn§ kovospracuj¼ca vĨroba 

K·d a n§zov uļebn®ho odboru 2487 H  autooprav§r 

StupeŔ vzdelania Stredn® odborn® vzdelanie ï ISCED 3C 

DŌģka ġt¼dia 3 roky 

Forma vĨchovy a vzdel§vania: 
Denn® ġt¼dium pre absolventov z§kladnej ġkoly 

 

4.1. Celkov§ charakteristika absolventa 

Absolvent uļebn®ho odboru je kvalifikovanĨ pracovn²k schopnĨ vykon§vaŠ pr²sluġn® pr§ce na 
ġpecializovanĨch pracovisk§ch vo vĨrobnĨch podnikoch a v oprav§renstve.  

Absolvent je schopnĨ pracovaŠ na konvenļnĨch diagnostickĨch zariadeniach sl¼ģiacich na bez 
demont§ģne zistenia prev§dzkov®ho stavu a opotrebenia, resp. poġkodenia motorovĨch vozidiel 
pr²padne ich ļast². Dobre sa orientuje v technologickĨch postupoch opr§v a konġtrukcie v s¼ļasnosti 
pouģ²vanĨch motorovĨch vozidiel. Svojim tvorivĨm pr²stupom podporuje marketingovo orientovan® 
podnikateŎsk® aktivity, ktorĨch koneļnĨm cieŎom je spokojnosŠ z§kazn²ka. 

Rozsah z²skanĨch vedomost² a praktickĨch zruļnost² umoģŔuje absolventom Ņalej sa vzdel§vaŠ, 
zauj²maŠ sa o vĨvoj vo svojom odbore ġt¼diom odbornej literat¼ry a period²k v klasickej tlaļenej ako aj 
elektronickej forme. 

Z²skan® vzdelanie umoģŔuje absolventovi pouģ²vaŠ racion§lne met·dy techn²k a vedomost². Po 
ukonļen² pr²pravy v uļebnom obore a po ¼speġnom vykonan² z§vereļnej sk¼ġky je absolvent 
pripravenĨ na vĨkon pr§ce pri oprav§ch automobilov, ale i Ņalġ²ch postoch v autooprav§renstve.  

Absolvent je kvalifikovanĨ pracovn²k, ktor®mu nadobudnut® poznatky d§vaj¼ predpoklady konaŠ 
cieŎavedome, rozv§ģne a rozhodne, v s¼lade s pr§vnymi normami spoloļnosti, z§sadami vlastn²ctva, 
humanizmu a demokracie pri vĨkone svojich profesijnĨch ļinnost². 



  

 

 

 

ńalġ² rozvoj absolventa je moģnĨ vzdel§van²m v nadstavbovom ġt¼diu pre absolventov strednĨch 
odbornĨch uļil²ġŠ a vykonan²m maturitnej sk¼ġky. 

 

4.2. Kompetencie absolventa 

Absolvent uļebn®ho odboru 2487 H  autooprav§r po absolvovan² vzdel§vacieho programu disponuje 
tĨmito kŎ¼ļovĨmi a odbornĨmi kompetenciami: 

 

4.2.1 KŎ¼ļov® kompetencie 

 
Vzdel§vanie v ĠkVP v s¼lade s cieŎmi vĨchovy a vzdel§vania na danom stupni vzdelania smeruje k 
tomu, aby si ģiaci vytvorili zodpovedaj¼ce schopnosti a ġtudijn® predpoklady. KŎ¼ļov® kompetencie 
ch§peme ako kombin§ciu vedomost², zruļnost², postojov, hodnotovej orient§cie a Ņalġ²ch 
charakterist²k osobnosti, ktor® kaģdĨ ļlovek potrebuje na svoje osobn® uspokojenie a rozvoj, akt²vne 
obļianstvo, spoloļensk® a soci§lne zaļlenenie, k tomu, aby mohol primerane konaŠ v r¹znych 
pracovnĨch a ģivotnĨch situ§ci§ch poļas svojho cel®ho ģivota. KŎ¼ļov® kompetencie ako vĨkonov® 
ġtandardy sa v r§mci vĨchovno-vzdel§vacieho procesu prostredn²ctvom vĨchovnĨch a vzdel§vac²ch 
strat®gi² rozv²jaj¼, osvojuj¼ a hodnotia buŅ na ¼rovni ġkoly, odboru vzdel§vania alebo vyuļovacieho 
predmetu. V s¼lade so SpoloļnĨm eur·pskym r§mcom kŎ¼ļovĨch kompetenci² pre celoģivotn® 
vzdel§vanie ĠVP vymedzil nasledovn® kŎ¼ļov® kompetencie: 

a) Sp¹sobilosti konaŠ samostatne v spoloļenskom a pracovnom ģivote 

 
S¼ to sp¹sobilosti, ktor® s¼ z§kladom pre Ņalġie z²skavanie vedomost², zruļnost², 
postojov a hodnotovej orient§cie. Patria sem schopnosti nevyhnutn® pre 
cieŎavedom® a zodpovedn® riadenie a organizovanie svojho osobn®ho, 
spoloļensk®ho a pracovn®ho ģivota. Jednotlivci si potrebuj¼ vytv§raŠ svoju osobn¼ 
identitu vo vzŠahu k ģivotnĨm podmienkam, povolaniu, pr§ci a ģivotn®mu prostrediu, 
spoloļenskĨm norm§m, soci§lnym a ekonomickĨm inġtit¼ci§m, robiŠ spr§vne 
rozhodnutia, voŎby, opatrenia a postupy. Tieto kompetencie s¼ veŎmi ¼zko spªt® 
s osvojovan²m si kult¼ry myslenia a pozn§vania. 
 
Absolvent m§: 
 
- re§lne zd¹vodŔovaŠ svoje n§zory, konania a rozhodnutia, 
- porovnaŠ beģn® pravidl§, z§konitosti, predpisy, soci§lne normy, mor§lne z§sady, vlastn® a   
  celospoloļensk® oļak§vania v syst®me, v ktorom existuje, 
- identifikovaŠ priame a nepriame d¹sledky svojej ļinnosti, 
- vybraŠ si spr§vne rozhodnutie a cieŎ z r¹znych moģnost², 
- vysvetliŠ svoje ģivotn® pl§ny, z§ujmy a predsavzatia, 
- pop²saŠ svoje Ŏudsk® pr§va, pop²saŠ svoje povinnosti, z§ujmy, obmedzenia a potreby, 
- zd¹vodŔovaŠ svoje argumenty, rieġenia, potreby, pr§va, povinnosti a konanie. 
 

b) Sp¹sobilosŠ interakt²vne pouģ²vaŠ vedomosti, informaļn® a komunikaļn® technol·gie, 
komunikovaŠ v ġt§tnom, materinskom a cudzom jazyku. 

 
S¼ to schopnosti, ktor® ģiak z²skava za ¼ļelom akt²vneho zapojenia sa do 
spoloļnosti zaloģenej na vedomostiach s jasnĨm zmyslom pre vlastn¼ identitu 
a smer ģivota, sebazdokonaŎovanie a zvyġovanie vĨkonnosti, racion§lneho 
a samostatn®ho vzdel§vania a uļenia sa poļas cel®ho ģivota, aktualizovania 
a udrģovania potrebnej z§kladnej ¼rovne jazykovĨch schopnost², informaļnĨch 
a komunikaļnĨch zruļnost². Od ģiaka sa vyģaduje efekt²vne vyuģ²vaŠ p²sanĨ 
a hovorenĨ materinskĨ a cudz² jazyk, disponovaŠ s ļitateŎskou a matematickou 



  

 

 

 

gramotnosŠou, prehodnocovaŠ z§kladn® zruļnosti a sebatvoriŠ. 
 
Absolvent m§: 
 
- spoŎahlivo vyjadrovaŠ sa v materinskom jazyku v p²somnej a hovorenej forme, 
- vyjadrovaŠ sa v jednom cudzom jazyku v p²somnej a hovorenej forme, 
- rieġiŠ beģn® matematick® pr²klady a r¹zne situ§cie, 
- identifikovaŠ, vyhŎad§vaŠ, triediŠ a spracovaŠ r¹zne inform§cie a informaļn® zdroje, 
- posudzovaŠ vierohodnosŠ r¹znych informaļnĨch zdrojov, 
- overovaŠ a interpretovaŠ z²skan® ¼daje, 
- pracovaŠ s elektronickou poġtou, 
- pracovaŠ so z§kladnĨmi informaļno-komunikaļnĨmi technol·giami. 
  

c) SchopnosŠ pracovaŠ v r¹znorodĨch skupin§ch 
 
Tieto schopnosti sa vyuģ²vaj¼ pri riaden² medziŎudskĨch vzŠahov, formovan² novĨch typov spolupr§ce. 
S¼ to schopnosti, ktor® sa objavuj¼ v n§roļnejġ²ch podmienkach, aj pri rieġen² probl®mov Ŏud², ktor² sa 
nevedia zaradiŠ do spoloļensk®ho ģivota. Ģiaci musia byŠ schopn² uļiŠ sa, naģ²vaŠ a pracovaŠ nielen 
ako jednotlivci, ale v soci§lne vyv§ģenej skupine. S¼ to teda schopnosti, ktor® na z§klade z²skanĨch 
vedomost², soci§lnych zruļnosti, interkultur§lnych kompetenci², postojov a hodnotovej 
orient§ciiumoģŔuj¼ stanoviŠ jednoduch® algoritmy na vyrieġenie probl®movĨch ¼loh, javov a situ§ci² a 
z²skan® poznatky vyuģ²vaŠ v osobnom ģivote a povolan².  
 
Absolvent m§: 
 
- prejaviŠ empatiu a sebareflexiu, 
- vyjadriŠ svoje pocity a korigovaŠ negativitu, 
- pozit²vne motivovaŠ seba a druhĨch, 
- stanoviŠ priority cieŎov, 
- predkladaŠ primeran® n§vrhy na rozdelenie jednotlivĨch kompetenci² a ¼loh pre ostatnĨch  
  ļlenov t²mu a posudzovaŠ spoloļne s uļiteŎom a s ostatnĨmi, ļi s¼ schopn² urļen®   
  kompetencie zvl§dnuŠ, 
- prezentovaŠ svoje myġlienky, n§vrhy a postoje, 
- konġtrukt²vne diskutovaŠ a pozorne poļ¼vaŠ druhĨch, 
- uzatv§raŠ jasn® dohody, 
- rozhodn¼Š o vĨbere spr§vneho n§zoru z r¹znych moģnost², 
- urļovaŠ najz§vaģnejġie rysy probl®mu, r¹zne moģnosti rieġenia, ich klady a z§pory v danom  
  kontexte aj v dlhodobejġ²ch s¼vislostiach, 
- spolupracovaŠ pri rieġen² probl®mov s inĨmi ŎuŅmi, 
- samostatne pracovaŠ v menġom kolekt²ve, 
- urļovaŠ v§ģne nedostatky a kvality vo vlastnom uļen², pracovnĨch vĨkonoch a  
  osobnostnom raste, 
- predkladaŠ spolupracovn²kom vlastn® n§vrhy na zlepġenie pr§ce, bez zaujatosti posudzovaŠ  
  n§vrhy druhĨch, 
- prispievaŠ k vytv§raniu ¼stretovĨch medziŎudskĨch vzŠahov, predch§dzaŠ osobnĨm  
  konfliktom, nepodliehaŠ predsudkom a stereotypom v pr²stupe k druhĨm. 
 

4.2.2 Odborn® kompetencie 

 

a) Poģadovan® vedomosti 

 

Absolvent m§: 

 



  

 

 

 

- rozumieŠ z§kladom elektrotechniky a elektroniky a jej rozv²janiu v problematike automobilovej 

techniky 

- vedomosti o pouģit² n§radia a servisnej techniky 

- vedomosti o pr²prave pracoviska a vytvoren² podmienok pre profesion§lnu pr§cu 

- vedomosti o nutnosti dodrģania a z§vªznosti technologick®ho postupu 

- poznaŠ odborn¼ terminol·giu v autooprav§renstve 

- vedomosti o z§kladnej s¼ļiastkovej skladbe ļast² vozidla a jej materi§lovej n§roļnosti   

- poznaŠ ekologick® z§sady v autooprav§renstve 

- zvl§dnuŠ z§klady technick®ho zobrazovania 

- zvl§dnuŠ vedenie sprievodnej dokument§cie o ļinnosti pri oprav§ch, evidenciu spotreby a vĨkonov 

- zvl§dnuŠ vyhodnotenie kvality pr§ce, vykonanie z§vereļnej kontroly pr§ce a rozbor ¼speġnosti 

- poznaŠ z§klady ekonomiky a hospod§rnosti pr§ce 

- poznaŠ z§kladn® vzŠahy k ģivotn®mu prostrediu a z§sady jeho ochrany pred moģnĨmi negat²vnymi 

vplyvmi 

- aplikovaŠ z§sady ļistoty a hygieny na pracovisku, aj na pracovnom predmete a n§rad²  

- definovaŠ a urļiŠ moģn® zdroje zneļisŠovania ģivotn®ho prostredia s¼visiace s pr²sluġnou vĨrobou 

alebo sluģbou, 

- definovaŠ druhy odpadov, urļiŠ ich vplyv na ģivotn® prostredie,  

- vysvetliŠ moģnosti elimin§cie zdrojov zneļistenia ģivotn®ho prostredia, 

- vysvetliŠ z§kladn¼ odborn¼ terminol·giu pre autooprav§renstvo, schopnosŠ vyuģ²vaŠ vġeobecn® 

poznatky, pojmy pravidl§ a princ²py pri rieġen² praktickĨch ¼loh, 

- aplikovaŠ z§klady technick®ho zobrazovania a kreslenia  

- pop²saŠ z§kladn® druhy materi§lov a polotovarov pouģ²vanĨch v autooprav§renstve, ich 

technologick® vlastnosti, met·dy tepeln®ho spracovania a povrchovĨch ¼prav, 

- zvoliŠ z§kladn® technologick® postupy mont§ģe, diagnostikovania, demont§ģe a opr§v 

automobilov 

- zvoliŠ z§kladn® predpisy bezpeļnosti a ochrany zdravia pri pr§ci, 

- vysvetliŠ z§sady hygieny pr§ce, bezpeļnosti a ochrany zdravia pri pr§ci a ochrany ģivotn®ho 

prostredia, 

- vysvetliŠ postup orient§cie sa v sch®mach, pracovnĨch n§vodoch, katal·goch a technickej 

dokument§cie a ich pouģ²vanie v pracovnĨch ļinnostiach, 

- urļiŠ z§kladn® stroj§rske technol·gie, m§ vedomosti o pouģ²vanĨch strojoch, pr²strojoch, 

n§strojoch a pr²pravkoch, m§ prehŎad o navrhovan² jednoduchĨch vĨrobnĨch pom¹cok, 

 
Po absolvovan² odborn®ho zamerania 01 mechanik absolvent m§: 
 
- poznaŠ meracie a diagnostick® pr²stroje a pom¹cky a ich vyuģitie v procese opravy 

- vedomosti o spr§vnej ļinnosti ļast² vozidla a podstate fyzik§lnych, mechanickĨch a chemickĨch 

s¼vislost² jeho funkcie 

- poznaŠ spojovacie materi§ly a ich spr§vne pouģitie 

- vedomosti o mazadl§ch, paliv§ch z hŎadiska druhov, vlastnost² a optim§lneho pouģitie 

- vedomosti o chemickĨch prostriedkoch na zabezpeļenia ļinnost² ¼drģby a opr§v vozidiel 

- poznaŠ ġtandardn® opravy, dielensk¼ dokument§ciu vĨrobcu a technologick® postupya normy 

- zvl§dnuŠ identifik§ciu z§kladnĨch por¼ch na z§klade sk¼ġobnej jazdy a testov 

 
b) Poģadovan® zruļnosti 

Absolvent vie: 

 



  

 

 

 

- zvl§dnuŠ z§kladn® sp¹soby ruļn®ho a strojn®ho spracovania materi§lov 

- pracovaŠ so ġtandardnĨm n§rad²m pouģ²vanĨm pri oprav§ch automobilov 

- pracovaŠ s mechanizovanĨm n§rad²m pouģ²vanĨm pri oprav§ch automobilov 

- pracovaŠ na mont§ģach a demont§ģach rozoberateŎnĨch spojov 

- pracovaŠ na mont§ģach a demont§ģach zost§v, pod zost§v a ļast² automobilov 

Po absolvovan² odborn®ho zamerania 01 mechanik, absolvent vie: 
 

- diagnostikovaŠ beģn® opravy automobilov 

- obsluhovaŠ z§kladn® pr²stroje a zariadenia pouģ²vanĨch v autooprav§renstve a ch§pe princ²py 

a nutnosŠ pouģ²vania predp²sanĨch pom¹cok a ġpeci§lnych n§rad² 

- aplikovaŠ podmienky pouģitia spojovac²ch materi§lov a jednotlivĨch s¼ļast² automobilu 

- dodrģiavaŠ z§sady ļistoty a hygieny pracoviska a nutnosŠ ļistoty pracovn®ho predmetu a n§radia 

- pouģ²vaŠ meracie prostriedky a ich aplikovanie v praxi 

- pouģ²vaŠ ġtandardn¼ vĨpoļtov¼ techniku 

- pouģ²vaŠ ġtandardn¼ diagnostiku, nastavenie a ¼drģbu vozidla podŎa technickej 

dokument§cie vĨrobcu  

 
Po absolvovan² odborn®ho  zamerania 02 elektrik§r, absolvent m§: 

- poznaŠ technick¼ dokument§ciu a vie samostatne ļ²taŠ  a pouģ²vaŠ, kresliŠ n§ļrty a sch®my 

elektrotechnickĨch obvodov 

- poznaŠ z§kladn® druhy materi§lov a polotovarov pouģ²vanĨch v elektrotechnike 

- zvl§dnuŠ z§klady aplikovanej elektrotechniky a elektroniky 

- poznaŠ z§kladn® sp¹soby ruļn®ho a strojov®ho opracovania materi§lov, z§kladn® 

elektroinġtalaļn® pr§ce 

- vedomosti o pouģ²van² merac²ch pr²strojov 

- poznaŠ jednotliv® oblasti elektrotechniky, elektrickĨch strojov, pr²strojov a elektrickĨch 

zariaden² 

Po absolvovan² odborn®ho zamerania 02 elektrik§r, absolvent vie: 

- urobiŠ z§kladn® elektroinġtalaļn® pr§ce, elektro opravu automobilu,  

- pouģ²vaŠ meracie pr²stroje, aplikovaŠ ich v praxi a vyhodnotiŠ vĨsledky tĨchto meran² 

- pouģ²vaŠ ġtandardn¼ vĨpoļtov¼ techniku a z§kladn® aplikaļn® programy 

- aplikovaŠ z§sady bezpeļnosti pr§ce a ochrany zdravia pri pr§ci, z§kladn® elektrotechnick® 

predpisy, z§sady ochrany pred ¼ļinkami elektrick®ho pr¼du, v s¼lade s vyhl§ġkou Ministerstva 

pr§ce soci§lnych vec² a rodiny ļ. 718/2002 Z.z. na zaistenie bezpeļnosti a ochrany zdravia pri 

pr§ci a bezpeļnosti technickĨch zariaden² 

Po absolvovan² odborn®ho zamerania 03 karos§r, absolvent m§: 

- vedomosti o rovnan² karos®ri² a obsluhovaŠ zariadenia, pouģ²van® pri oprav§ch 

- zvl§dnuŠ samostatne demontovaŠ a montovaŠ plechov® diely karos®ri² a skr²Ŕ 

- vedomosti o zv§ran² plameŔom, rezaŠ kysl²kom, sp§jaŠ na tvrdo, zv§raŠ elektrickĨm obl¼kom 

v ochrannej atmosf®re CO2 

- zvl§dnuŠ samostatne realizovaŠ stredn¼ opravu karos®rie 

- zasklievaŠ okn§ karos®ri² do tesniacich profilov 

- zvl§dnuŠ zoraŅovaŠ medzery dver², viek, opravovaŠ mechanizmy uzatv§rania viek, dver² 

a okien 



  

 

 

 

Po absolvovan² odborn®ho zamerania 03 karos§r, absolvent vie: 

- pripraviŠ pracovisko pre kontrolu a rovnanie karos®rie po Šaģkej hav§rii 

- vykon§vaŠ  gener§lne opravy karos®ri²  a skr²Ŕ a zhotovovaŠ bez ġpeci§lneho vĨrobn®ho 

zariadenia a n§strojov atypick® plechov® diely 

- preġtudovaŠ a poznaŠ n§roļn® ļinnosti a smery vĨvoja v tvarovan² karos®ri² i v pouģ²van² 

novĨch materi§lov 

- upravovaŠ zloģitejġie s¼ļasti a diely zo zliatin ŎahkĨch kovov ruļnĨmi strojnĨm spracovan²m, 

vr§tane zoraŅovania strojov, zv§raŠ r¹zne kovov® materi§ly plameŔom  pri vĨrobe a oprav§ch 

pracovaŠ s elektromechanickĨm i pneumatickĨm nitovac²m lisom  

Po absolvovan² odborn®ho zamerania 04 lakovn²k, absolvent m§: 

- poznaŠ pracovn® a technologick® postupy lakovn²ckych pr§c 

- poznaŠ druhy, vlastnosti a sp¹sob pouģitia materi§lov na lakovanie 

- zvl§dnuŠ z§klady technick®ho kreslenia a dizajn®rskeho lakovania 

- vedomosti o poģiadavk§ch na pripravenosŠ pracoviska pre lakovn²cke pr§ce, n§vrh 

optim§lneho pracoviska 

- poznaŠ potrebn® n§radie, pracovn® pom¹cky, n§stroje, strojov® zariadenia a ich pouģ²vanie 

- pozn§ z§sady hospod§rskej prev§dzky lakovne a vyuģ²vania materi§lov 

- pozn§ z§kladn® princ²py koloristiky 

- pozn§ z§klady skladov®ho hospod§rstva  

- pozn§ z§klady drobn®ho podnikania ï otvorenie z§kazkov®ho listu, kalkul§ciu opr§v 

Po absolvovan² odborn®ho zamerania 04 lakovn²k, absolvent vie: 

- zvoliŠ spr§vne pracovn® a technologick® postupy lakovn²ckych pr§c s ohŎadom na hygienu 

a bezpeļnosŠ pr§ce 

- stanoviŠ optim§lne podmienky, pos¼diŠ a vybraŠ vhodn® materi§ly 

- urļiŠ farebnĨ odtieŔ predlohy pomocou vzorkovn²ka farieb 

- vyuģ²vaŠ energiu, pracovn® n§radie a materi§ly 

- pos¼diŠ stav a pripravenosŠ pracoviska, zvoliŠ a pripraviŠ potrebn® n§radie a n§stroje 

- vybraŠ primeran® osobn® ochrann® pom¹cky a pouģ²vaŠ ich predp²sanĨm sp¹sobom 

- prevziaŠ a preġtudovaŠ z§kazkovĨ list, dohodn¼Š alebo spresniŠ rozsah poģadovanĨch pr§c 

- odsk¼ġaŠ spr§vnosŠ odtieŔa nestretom test karty a pr²padne doladiŠ odtieŔ 

- kontrolovaŠ defekty jestvuj¼ceho podkladu a nerovnosti sp¹sobenĨch deform§ciou plechu 

- maskovaŠ nepoġkoden® ļasti karos®rie, pripraviŠ podklad odmasten²m a n§slednĨm br¼sen²m 

- vyrovnaŠ nerovnosti tmelen²m, br¼sen²m na poģadovan¼ zrnitosŠ 

- zvoliŠ z§klady a plniļe a spr§vne ich aplikovaŠ 

- nan§ġaŠ krycie a ļ²re laky, pouģ²vaŠ dizajn®rske lakovanie, p²smo maliarstvo, striekanie 

trojvrtvovĨch a perleŠovĨch lakov 

- odstraŔovaŠ star® n§tery ï mechanicky a chemicky 

- dolaŅovaŠ odtieŔ podŎa predlohy 

- udrģiavaŠ lakovn²cke n§radie a n§stroje a techniku v pouģiteŎnom stave a v poriadku 

- identifikovaŠ a n§sledne odstraŔovaŠ chyby pri lakovan², zabrusovan² a leġten² 

- pouģ²vaŠ, obsluhovaŠ a udrģiavaŠ v prev§dzkyschopnom stave mieġacie zariadenie na farbu 

 

c) Poģadovan® osobnostn® predpoklady, vlastnosti a schopnosti    

 

Absolvent sa vyznaļuje: 



  

 

 

 

 

- d¹slednosŠou a zodpovednosŠou pri rieġen² pracovnĨch povinnost², 

- samostatnosŠou pri pr§ci, samostatnĨm rieġen²m beģnĨch ¼loh, 

- manu§lnou zruļnosŠou v ļinnostiach konkr®tneho odboru, 

- primeranou fyzickou zdatnosŠou 

- kreat²vnym myslen²m, 

- schopnosŠou integr§cie a adaptability 

- organizaļnĨmi a komunikat²vnymi vlastnosŠami, 

- prisp¹sobivosŠou v novĨch pracovnĨch podmienkach, 

- vhodnĨm soci§lnym spr§van²m a prejavmi, 

- sebadiscipl²nou a mobilitou, 

- potrebnou d§vkou sebad¹very a pozit²vnym pr²stupom k povinnostiam. 

 

 

5. CHARAKTERISTIKA  ĠKOLSK£HO VZDELĆVACIEHO 
PROGRAMU  

 

N§zov a adresa ġkoly 

Stredn§ odborn§ ġkola technick§ 
a agropotravin§rska ï MŤszaki, MezŖgazdas§gi ®s 
£lelmiszeripari Szakkºz®piskola 
Okruģn§ 61 
979 01 Rimavsk§ Sobota 

N§zov ġkolsk®ho vzdel§vacieho programu Autooprav§rensk® sluģby 

K·d a n§zov ĠVP 24 Stroj§rstvo a ostatn§ kovospracuj¼ca vĨroba 

K·d a n§zov uļebn®ho odboru 2487 H  autooprav§r 

StupeŔ vzdelania stredn® odborn® vzdelanie ï ISCED 3C 

DŌģka ġt¼dia 3 roky 

Forma vĨchovy a vzdel§vania: 
Denn® ġt¼dium pre absolventov z§kladnej ġkoly 

 

5.1. Popis ġkolsk®ho vzdel§vacieho programu 

Pr²prava v ġkolskom vzdel§vacom programe Autooprav§rensk® sluģby v uļebnom odbore 2487 H  
autooprav§r, zahŘŔa teoretick® a praktick® vyuļovanie a pr²pravu. Teoretick® vyuļovanie je povªļġine 
organizovan® v priestoroch ġkoly a praktick® vyuļovanie je organizovan® formou odborn®ho vĨcviku 
mimo budovy ġkoly a priamo na pracovisk§ch zamestn§vateŎov. TrojroļnĨ uļebnĨ odbor je 
koncipovanĨ homog®nne ako odbor profesijnej pr²pravy pre vĨrobu, servis a opravy automobilov a so 
z§kladnĨmi predpokladmi pre vĨkon podnikateŎskĨch aktiv²t. 

Predpokladom pre prijatie do uļebn®ho odboru je ¼speġn® ukonļenie z§kladnej ġkoly a zdravotn® 
poģiadavky uch§dzaļov o ġt¼dium. Pri prij²man² na ġt¼dium sa hodnot² tieģ prospech a spr§vanie na 
z§kladnej ġkole, z§ujem uch§dzaļov o ġt¼dium a vĨsledky prij²macieho konania.  

Strat®gia vĨuļby ġkoly vytv§ra priestor pre rozvoj  odbornĨch a kŎ¼ļovĨch kompetenci². Najvªļġ² 
d¹raz sa kladie na rozvoj osobnosti ģiaka. Obsah vzdel§vania a pr²pravy m§ spoloļnĨ z§klad v prvom 
roļn²ku a vo svojom zameran² v druhom a treŠom roļn²ku poskytuje odborn® vedomosti a zruļnosti 
v s¼lade so ġtrukt¼rou povolan² v autooprav§renstve.  



  

 

 

 

Vġeobecn® vzdel§vanie urļuje skladba povinnĨch vġeobecnovzdel§vac²ch predmetov. V jazykovej 
ļasti vġeobecnej zloģky vzdel§vania sa kladie d¹raz na vġeobecn® a komunikat²vne kompetencie zo 
slovensk®ho a cudzieho jazyka, ovl§danie oznamovacieho odborn®ho prejavu v slovenskom jazyku 
a na vyjadrovanie sa v beģnĨch situ§ci§ch spoloļensk®ho styku. V spoloļenskovednej ļasti 
vġeobecnej zloģky vzdel§vania sa kladie d¹raz na obsah uļiva humanitnĨch a spoloļenskovednĨch 
discipl²n. V pr²rodovednej ļasti vġeobecnej zloģky vzdel§vania sa kladie d¹raz na obsah uļiva, ktor® 
umoģŔuje ģiakovi prenikn¼Š do dejov, ktor® prebiehaj¼ v ģivej i neģivej pr²rode a s¼ nevyhnutn® pre 
zvl§dnutie uļiva odbornej zloģky vzdel§vania.  

Odborn® vzdel§vanie urļuje skladba povinnĨch a voliteŎnĨch odbornĨch predmetov s vĨraznĨm 
podielom praktick®ho vyuļovania, ktor® sa uskutoļŔuje formou odborn®ho vĨcviku. Charakteristika 
obsahovĨch zloģiek ġtandardov je definovan§ Ġtandardom stredoġkolsk®ho odborn®ho vzdel§vania 
pre stupeŔ vzdelania 3C. Absolvent m§ byŠ schopnĨ vykon§vaŠ tieto povolania ako v ģivnostenskĨch 
prev§dzkach (s perspekt²vou pr²padn®ho zriadenia vlastnej ģivnosti), tak i v priemyslovĨch 
prev§dzkach. NezanedbateŎnĨm cieŎom je tieģ pr²prava absolventa, jeho prv§ profesionaliz§cia je ako 
vo vġeobecnovzdel§vacej, tak i v odbornej zloģke na ¼rovni umoģŔuj¼ca Ņalġie vzdel§vanie v r¹znych 
kr§tkodobĨch ġpecializovanĨch, ļi rekvalifikaļnĨch kurzoch, ale i ġt¼dium, ved¼ce dosiahnuŠ vyġġej 
¼rovne vzdelania.    

Ġkola vo vĨuļbovej strat®gii uprednostŔuje tie vyuļovacie met·dy, ktor® ved¼ k harmoniz§cii 
teoretickej a praktickej pr²pravy tak pre profesion§lny ģivot, ako aj pre ģivot v spoloļnosti a medzi 
ŎuŅmi. VĨuļba je orientovan§ na uplatnenie autodidaktickĨch met·d (samostatn® uļenie a pr§ca) 
hlavne pri rieġen² probl®movĨch ¼loh, t²movej pr§ci a spolupr§ci. UplatŔuj¼ sa met·dy dialogick® 
slovn® formou ¼ļelovo zameranej diskusie, ktor§ poskytuje ģiakom priestor na vytvorenie si vlastn®ho 
n§zoru zaloģen®ho na osobnom ¼sudku. Aj keby boli vyuļovacie met·dy tie najlepġie, nemali by 
ġancu na ¼spech bez pozit²vnej motiv§cie ģiakov, tzn. vn¼torn® potreby ģiakov vykon§vaŠ konkr®tnu 
ļinnosŠ s¼ tou najd¹leģitejġou oblasŠou vĨchovno-vzdel§vacieho procesu. Preto naġa ġkola kladie 
veŎkĨ d¹raz na motivaļn® ļinitele ï zaraŅovanie hier, s¼Šaģ², verejn® prezent§cie pr§c a vĨrobkov 
a pod. UplatŔovan® met·dy bud¼ konkretizovan® na ¼rovni uļebnĨch osnov jednotlivĨch predmetov. 
Metodick® pr²stupy s¼ priebeģne vyhodnocovan® a modifikovan® podŎa potrieb a na z§klade 
sk¼senost² vyuļuj¼cich uļiteŎov.   

Teoretick® vyuļovanie je realizovan® v budove ġkoly na Okruģnej 61, Rimavsk§ Sobota. Praktick® 
vyuļovanie v kaģdom roļn²ku prebiehav dielenskĨch priestoroch, ktor® sa nach§dzaj¼ v severnej ļasti 
mesta Rimavsk§ Sobota na Koġickej ceste 4092 s perspekt²vou vĨstavby priemyseln®ho parku 
ĂPriemyselnĨ park Severñ na z§klade Koncepļn®ho rozvoja mesta Rimavsk§ Sobota.     

KŎ¼ļov® a odborn® kompetencie s¼ rozv²jan® priebeģne a sp¹sob ich realiz§cie je konkretizovanĨ 
v uļebnĨch osnov§ch jednotlivĨch vyuļovac²ch predmetov. Ġkola bude rozv²jaŠ aj kompetencie 
v r§mci pracovn®ho prostredia ġkoly napr. schopnosŠ auton·mneho rozhodovania, komunikaļn® 
zruļnosti, posilŔovanie sebaistoty a sebavedomia, schopnosŠ rieġiŠ probl®my a spr§vaŠ sa 
zodpovedne. 

ĠkolskĨ vzdel§vac² program Autooprav§rensk® sluģby je urļenĨ pre uch§dzaļov s dobrĨm 
zdravotnĨm stavom. V pr²pade talentovanĨch ģiakov sa vĨuļba bude organizovaŠ formou 
individu§lnych uļebnĨch pl§nov a programov, ktor® sa vypracuj¼ podŎa re§lnej situ§cie. Pri pr§ci so 
ģiakmi so ġpeci§lnymi vĨchovno-vzdel§vac²mi potrebami sa pristupuje s ohŎadom na doporuļenie 
ġpeci§lnych pedag·gov a psychol·gov vo vzŠahu na individu§lne potreby ģiaka, stupeŔ a typ poruchy, 
¼roveŔ kompenz§cie poruchy a moģnosti ġkoly.  

ĻinnosŠ ġkoly v oblasti spoloļensk®ho a kult¼rneho ģivota je bohat§ a pestr§ nielen pri aktivit§ch 
s¼visiacich s ļinnosŠou ġkoly, ale aj v mimoġkolskej oblasti. Ģiaci svoje odborn® vedomosti a zruļnosti 
bud¼ prezentovaŠ na odbornĨch s¼Šaģiach ZENIT a JUNIOR CASTROL. TĨchto aktiv²t sa z¼ļastnia 
uļitelia odbornĨch predmetov vo funkcii pedagogick®ho dozoru. V r§mci pomoci detskĨm domovom sa 
ģiaci zapoja do akcie ĂĐsmev ako darñ celoslovenskej zbierky 1 deŔ ¼smevu. Z§ujmov® kr¼ģky na 
ġkole pon¼kaj¼ naġim ģiakom efekt²vne vyuģ²vaŠ svoj voŎnĨ ļas (motok§rovĨ, dopravnĨ, 
stolnotenisovĨ, hudobnĨ, elektrotechnickĨ...)  

Klasifik§cia prebieha podŎa klasifikaļn®ho poriadku. VĨsledky ģiakov sa hodnotia priebeģne na 
z§klade krit®ri², s primeranou n§roļnosŠou a pedagogickĨm taktom. Podklady pre hodnotenie sa 



  

 

 

 

z²skavaj¼ s¼stavnĨm sledovan²m vĨkonu ģiaka a jeho pripravenosti na vyuļovanie, r¹znymi met·dami 
a prostriedkami hodnotenia, analĨzou ļinnosti ģiaka, konzult§ciami s ostatnĨmi uļiteŎmi vr§tane 
vĨchovn®ho poradcu a zamestnancov pedagogicko-psychologiskĨch poradn², rozhovormi so ģiakom, 
jeho rodiļmi, ale aj s inġtruktormi praktickej pr²pravy, ktor² boli poveren² praktickou inġtrukt§ģou zo 
strany svojho zamestn§vateŎa. Pri hodnoten² sa vyuģ²vaj¼ krit®ri§ hodnotenia na zabezpeļenie jeho 
objektivity. Ģiaci s¼ s hodnoten²m obozn§men².   

 

5.2. Z§kladn® ¼daje o ġt¼diu 

K·d a n§zov uļebn®ho odboru: 2487 H autooprav§r 

 

DŌģka ġt¼dia: 
 

3 roky 

Forma vĨchovy a vzdel§vania: 
Denn® ġt¼dium pre absolventov z§kladnej ġkoly 

PoskytnutĨ stupeŔ vzdelania:  
 

Stredn® odborn® vzdelanie 
 

Vyuļovac² jazyk: SlovenskĨ jazyk 

Nevyhnutn® vstupn® poģiadavky 
na ġt¼dium: 

Niģġie stredn® vzdelanie  
a splnenie podmienok prij²macieho konania 

Sp¹sob ukonļenia ġt¼dia:  
 
 

Z§vereļn§ sk¼ġka 

Doklad o z²skanom stupni 
vzdelania: 
 
 

Vysvedļenie o z§vereļnej sk¼ġke 
 

Doklad o z²skanej kvalifik§cii : VĨuļnĨ list 

Moģnosti pracovn®ho uplatnenia 
absolventa: 

Absolvent sa ako odborne kvalifikovanĨ pracovn²k  m¹ģe 
uplatniŠ v skupine povolan² so zameran²m na vĨrobu, mont§ģ, 
obsluhu, opravy a ¼drģbu automobilov 

Moģnosti Ņalġieho ġt¼dia : 

Vzdel§vacie programy nadstavbov®ho ġt¼dia pre 
absolventov 3.roļnĨch uļebnĨch odborov. 
Ġpeci§lne kurzy, ktor® umoģŔuj¼ rozġ²riŠ odborn¼ 
kvalifik§ciu absolventov. 

 

5.3. Organiz§cia vĨuļby 

Pr²prava v ġkolskom vzdel§vacom programe Autooprav§rensk® sluģby v uļebnom odbore 2487 H  
autooprav§r, zahŘŔa teoretick® a praktick® vyuļovanie a pr²pravu. VĨuļba je organizovan§ 
v tĨģdŔovĨch cykloch ï strieda sa jeden tĨģdeŔ teoretick®ho vyuļovania a jeden tĨģdeŔ odborn®ho 
vĨcviku.  

Teoretick® vyuļovanie je povªļġine organizovan® v priestoroch ġkoly na Okruģnej 61, Rimavsk§ 
Sobota.  Vġeobecn§ zloģka vzdel§vania vych§dza zo skladby vġeobecno-vzdel§vac²ch predmetov 
uļebn®ho pl§nu. Vġeobecn® vzdel§vanie urļuje skladba povinnĨch vġeobecnovzdel§vac²ch 
predmetov. V jazykovej ļasti vġeobecnej zloģky vzdel§vania sa kladie d¹raz na vġeobecn® 
a komunikat²vne kompetencie zo slovensk®ho a cudzieho jazyka, ovl§danie oznamovacieho 
odborn®ho prejavu v slovenskom jazyku a na vyjadrovanie sa v beģnĨch situ§ci§ch spoloļensk®ho 
styku. V spoloļenskovednej ļasti vġeobecnej zloģky vzdel§vania sa kladie d¹raz na obsah uļiva 
humanitnĨch a spoloļenskovednĨch discipl²n. V pr²rodovednej ļasti vġeobecnej zloģky vzdel§vania sa 
kladie d¹raz na obsah uļiva, ktor® umoģŔuje ģiakovi prenikn¼Š do dejov, ktor® prebiehaj¼ v ģivej 



  

 

 

 

i neģivej pr²rode a s¼ nevyhnutn® pre zvl§dnutie uļiva odbornej zloģky vzdel§vania. V r§mci 
odborn®ho vĨcviku ģiaci z²skavaj¼ teoretick® a praktick® zruļnosti pri servise a oprav§ch automobilov. 
VeŎkĨ d¹raz sa kladie na rozvoj osobnosti ģiaka, na formovanie ich osobnostnĨch a profesion§lnych 
vlastnost², postojov a hodnotovej orient§cie.  
 
Praktick® vyuļovanie je organizovan® formou odborn®ho vĨcviku mimo ġkoly, vo 
vybudovanĨch dielenskĨch priestoroch a na zmluvnĨch externĨch pracovisk§ch u zamestn§vateŎov. 
Praktick§ pr²prava prebieha na siedmich pracovisk§ch, ktor® s¼ prisp¹soben® podŎa jednotlivĨch 
uļebno-vĨrobnĨch skup²n. Pracovisk§ s¼ zabezpeļen® v s¼lade s normat²vnymi legislat²vami v oblasti 
materi§lovej, v oblasti pr²strojovej a v oblasti priestorovej zabezpeļenosti. Okrem dielenskĨch 
priestorov, kde ģiaci naġej ġkoly vykon§vaj¼ odborn¼ praktick¼ pr²pravu (aj formou vĨrobno-
hospod§rskej ļinnosti) ģiaci maj¼ k dispoz²cii ġpeci§lne upraven® odborn¼ uļebŔu. Odborn§ uļebŔa 
je vybaven§ uļebnĨmi pom¹ckami, ġpeci§lnymi diagnostickĨmi zariadeniami, ġpeci§lnymi merac²mi 
pr²strojmi a 12 poļ²taļmi s moģnosŠou pripojenia sa na internet. ńalġie odborn® zruļnosti ģiaci 
z²skavaj¼ pri r¹znych n§vġtev§ch formou exkurzii u externĨch zmluvnĨch partnerov. OdbornĨ vĨcvik 
vytv§ra zruļnosti a n§vyky, ktor® s¼visia so zabezpeļovan²m prev§dzkovej spoŎahlivosti strojov 
a zariaden². S¼ļasne sa upevŔuj¼ a prehlbuj¼ odborn® vedomosti osvojen® v teoretickĨch odbornĨch 
predmetoch. N§cvikom ļinnost² pri pouģ²van² pracovnĨch pom¹cok a n§radia a pri dodrģiavan² 
technologickĨch a bezpeļnostnĨch predpisov odbornĨ vĨcvik vytv§ra predpoklady, aby v z§vere 
pr²pravy mohli samostatne a kvalitne vykon§vaŠ ģiaci zveren® pr§ce. OdbornĨ vĨcvik prispieva 
k vytv§raniu dobr®ho vzŠahu k pr§ci, k uvedomelej discipl²ne, k poriadku, svedomitosti a pracovnej 
obetavosti. Produkt²vne pr§ce ģiakov pri oprav§renskej ļinnosti automobilov pom§haj¼ u nich 
vypestovaŠ osobn¼ zodpovednosŠ a tvoriv¼ iniciat²vu. ĻasŠ odborn®ho vĨcviku m§me zabezpeļen¼ 
zmluvnĨmi vzŠahmi s fyzickĨmi a pr§vnickĨmi osobami. Ģiaci v priebehu ġt¼dia sa dostan¼ na r¹zne 
pracovisk§. Za ¼ļelom lepġieho uplatnenia absolventov na trhu pr§ce spolupracujeme 
s podnikateŎskĨmi subjektami v regi·ne aj mimo neho (Volkswagen Bratislava, AUTOTRADE, s.r.o. 
Rimavsk§ Sobota, Peter Nov§k Autooprav§r Rimavsk§ Sobota, AUTOPREVENT-STK Rimavsk§ 
Sobota, Steiner Gabriel ï FIAT, s.r.o. Rimavsk§ Sobota, AUTORIS, a.s. Rimavsk§ Sobota, Autoservis 
SEAT TornaŎa).  
 
TrojroļnĨ uļebnĨ odbor je koncipovanĨ homog®nne ako odbor profesijnej pr²pravy pre vĨrobu, servis 
a opravy automobilov a so z§kladnĨmi predpokladmi pre vĨkon podnikateŎskĨch aktiv²t. 
UļebnĨ odbor 2487 H  autooprav§r integruje teoretick® a praktick® vyuļovanie. V 1. roļn²ku dominuj¼ 
vyuļovacie predmety vġeobecn®ho zamerania. Na odbornom vĨcviku si ģiaci osvojuj¼ z§kladn® 
zruļnosti a n§vyky z ruļn®ho spracovania kovov, zoznamuj¼ sa s n§strojmi a zariaden²m, ako aj 
organiz§ciou pracoviska a z§sadami bezpeļnej a hygienickej pr§ce a postupne z²skavaj¼ pracovn® 
sk¼senosti. V druhom roļn²ku je odbornĨ vĨcvik hlavne zameranĨ v r§mci vĨrobno-hospod§rskej 
ļinnosti na opravy a servis (podŎa poģiadaviek z§kazn²kov). V treŠom roļn²ku ģiaci maj¼ moģnosŠ sa 
zdokonaŎovaŠ pri realiz§cii produkt²vnych pr§c v dielenskĨch priestoroch ġkoly ako aj u zmluvnĨch 
partnerov priamo u zamestn§vateŎov. 
 
D¹vodom takejto organiz§cie je skutoļnosŠ,  aby si ģiaci precviļili a vysk¼ġali aj tak® zruļnosti, 
situ§cie a javy, ktor® sa v beģnej praxi vyskytuj¼ zriedkavo.  Tieto vyuļovacie aktivity prebiehaj¼ pod 
dozorom majstra odborn®ho vĨcviku.  
 
Z§vereļn§ sk¼ġka sa kon§ v s¼lade s platnĨmi predpismi a pedagogicko-organizaļnĨmi pokynmi MĠ 
SR. Absolventi z§vereļnĨch sk¼ġok m¹ģu z²skaŠ osvedļenie Slovenskej obchodnej a priemyselnej 
komory k vysvedļeniu o z§vereļnej sk¼ġke a vĨuļn®mu listu podŎa krit®ri² stanovenĨch Slovenskou 
obchodnou a priemyselnou komorou. 

ńalġie organizaļn® podrobnosti tĨkaj¼ce sa ¼ļelovĨch kurzov a cviļen² s¼ s¼ļasŠou uļebn®ho pl§nu.  

 

5.4. Zdravotn® poģiadavky na ģiaka 
 
Na prijatie do uļebn®ho odboru 2487 H  autooprav§rm¹ģu byŠ prijat² uch§dzaļi s dobrĨm zdravotnĨm 
stavom.  
 



  

 

 

 

Vġeobecn® poģiadavky 
 
Prijatiu uch§dzaļa do odboru z hŎadiska zdravotn®ho stavu prek§ģaj¼ poruchy nosn®ho a pohybov®ho 
syst®mu, ktor® obmedzuj¼ dobr¼ pohybov¼ funkciu a pr§ce vo vyn¼tenĨch poloh§ch, poruchy chrbtice, 
postihnut® doln® a horn® konļatiny obmedzuj¼ce manu§lnu zruļnosŠ. ńalej prek§ģa sklon k chorob§m 
z nachladnutia, chronick® a alergick® onemocnenie koģe, najmª r¼k. Odbor nie je vhodnĨ pre 
mladistvĨch so zmenenou pracovnou schopnosŠou.  
 
Do uļebn®ho odboru m¹ģu byŠ prijat² uch§dzaļi, ktorĨch zdravotn¼ sp¹sobilosŠ na prihl§ġke potvrdil 
vġeobecnĨ lek§r. Uch§dzaļ so zdravotnĨm znevĨhodnen²m pripoj² k prihl§ġke vyjadrenie 
vġeobecn®ho lek§ra o schopnosti ġtudovaŠ zvolenĨ odbor vĨchovy a vzdel§vania. 
 

 

Osobitn® poģiadavky pre zameranie 01 mechanik a 03 karos§r 

PrecitlivenosŠ na chemick®, mechanick® a biologick® dr§ģdidl§, chronick® a alergick® ochorenia 
dĨchac²ch ciest a koģe. Taktieģ prek§ģa onemocnenie srdca, pretrv§vaj¼ce z§palov® stavy, vady 
srdcov®, haemodynamicky vĨznamn® onemocnenie zaģ²vacieho ¼strojenstva, z§vaģn® pretrv§vaj¼ce 
stavy vyģaduj¼ce trval® di®tne stravovanie, onemocnenie uropostick®ho syst®mu, chronick® z§paly 
moļovĨch ciest, nephropatia s poruchou funkcie Ŏadv²n. Taktieģ prek§ģaj¼ choroby nervov®, najmª 
onemocnenie sprev§dzan® poruchami pohybovĨch funkci² a koordin§ci², z§chvatov® stavy 
dekompenzovan® i subkompenzovan®, poruchy sluchu, recidivuj¼ce a chronick® otict²dy a s²nusit²dy, 
poruchy zraku, ak nedosahuje centr§lna ostrosŠ zrakov§ aspoŔ jedn®ho oka 5/5 a J.ļ. 1 s pr²padnou 
korekciou skiel, poruchy farbocitu, chronickej alebo alergickej konjuktivit²dy.     

Osobitn® poģiadavky pre zameranie 02 elektrik§r 

Prijatiu uch§dzaļa do odboru z hŎadiska zdravotn®ho stavu prek§ģaj¼ poruchy nosn®ho a pohybov®ho 
syst®mu, obmedzuj¼ce dobr¼ pohybov¼ funkciu a pr§ce vo vyn¼tenĨch poloh§ch, najmª Šaģġie 
postihnutia chrbtice, postihnutia dolnĨch a hornĨch konļat²n obmedzuj¼ce manu§lnu zruļnosŠ. ńalej 
poruchy ciev, vady srdcov®, vlekl® z§palov® stavy, choroby nervov®, najmª onemocnenie 
sprev§dzan® poruchami pohybovĨch funkci² a koordin§ci², z§chvatov® stavy a poruchy sluchu. 

Poģiadavky na zrak ï poruchy zraku s¼, ak nedosahuje centr§lna ostrosŠ zrakov§ aspoŔ jedn®ho oka 
5/5 a J.ļ. 1 s pr²padnou korekciou skiel, poruġenĨ farbocit, biskul§rne hŌbkov® videnie , prek§ģa 
myoptia nad -10D, hypertropia nad +4D, astigmatick§ zloģka nad +3D chronickej , alebo alergickej 
konjuaktivity.  

Osobitn® poģiadavky na uch§dzaļa pre zameranie 04 lakovn²k 

do uļebn®ho odboru m¹ģu byŠ prijat² chlapci, ktor² maj¼ neporuġen¼ pohybov¼ s¼stavu, maj¼ cit pre 
farby , netrpia z§chvatovĨmi stavmi, chorobami, nemaj¼ koģn® choroby, choroby dĨchacej a nervovej 
s¼stavy, nemaj¼ zvĨġen¼ citlivosŠ na chemick® a mechanick® dr§ģdenie, nemaj¼ poruchy peļene 
a obliļkovĨch funkci², alebo tvorby krvi. Zrak 5/10m 5/20, nesmie byŠ poruġenĨ farbocit, ġkod² myoptia 
nad -3D, hypermetria nad +3D, astigmatizmus nad +/-3D. 

 

5.5. Poģiadavky na bezpeļnosŠ a hygienu pri pr§ci 

NeoddeliteŎnou s¼ļasŠou teoretick®ho a praktick®ho vyuļovania je problematika bezpeļnosti 
a ochrany zdravia pri pr§ci, poģiarnej ochrany a hygieny pr§ce. VĨchova k bezpeļnej a zdravie 
neohrozuj¼cu pr§cu vych§dza po dobu ġt¼dia z poģiadaviek platnĨch pr§vnych a ostatnĨch predpisov 
(z§konov, nariaden² vl§dy SR, vyhl§ġok, technickĨch predpisov a slovenskĨch technickĨch noriem). 
Tieto poģiadavky sa musia vzŠahovaŠ k vĨkonu konkr®tnych ļinnost², ktor® s¼ s¼ļasŠou odborn®ho 
vĨcviku. Tieto poģiadavky sa musia doplniŠ inform§ciami o rizik§ch moģn®ho ohrozenia, ktorĨm s¼ 
ģiaci pri teoretickom a praktickom vyuļovan² vystaven² vr§tane inform§ci² o opatreniach na ochranu 
pred p¹soben²m tĨchto zdrojov riz²k  

Priestory pre vĨuļbu musia zodpovedaŠ svojimi podmienkami poģiadavk§m stanovenĨch 
v zdravotn²ckych predpisoch (hygienick® poģiadavky na priestory, prev§dzka ġkolskĨch zariaden², 



  

 

 

 

bezpeļn§ prev§dzka, pouģ²vanie strojov, pr²strojov a pod.). N§cvik a precviļovanie ļinnost² mus² byŠ 
v s¼lade s poģiadavkami, ktor® upravuj¼ pr§cu pre mladistvĨch (napr. Z§konn²k pr§ce) a v s¼lade 
s podmienkami, podŎa ktorĨch m¹ģu mladistv² vykon§vaŠ zak§zan® pr§ce z d¹vodu pr²pravy na 
povolanie. Z§kladnĨmi podmienkami bezpeļnosti a ochrany zdravia pri pr§ci sa rozumie: 

Á d¹kladne a preuk§zan® obozn§menie ģiakov s predpismi o BOZP, protipoģiarnymi predpismi 
a s technologickĨmi postupmi, 

Á pouģ²vanie technick®ho vybavenia, ktor® zodpoved§ bezpeļnostnĨm a protipoģiarnym 
predpisom, 

Á pouģ²vanie ochrannĨch pracovnĨch prostriedkov podŎa platnĨch predpisov, 
Á vykon§vanie stanoven®ho dozoru na pracovisk§ch ģiakov, priļom sa vymedzia stupne dozoru 

nasledovne: 
Á pr§ca pod dozorom si vyģaduje s¼stavn¼ pr²tomnosŠ osoby poverenej dozorom, ktor§ 

dohliada na dodrģiavanie BOZP a pracovn®ho postupu. T§to osoba mus² zrakovo obsiahnuŠ 

vġetky pracovn® miesta tak, aby mohla bezpeļne zasiahnuŠ v pr²pade poruġenia BOZP, 

Á pr§ca pod dohŎadom si vyģaduje pr²tomnosŠ osoby poverenej dohŎadom kontrolovaŠ 

pracovisk§ pred zaļat²m pr§ce a pokiaŎ nem¹ģe zrakovo vġetky pracovisk§ obsiahnuŠ, 

v priebehu pr§ce ich obch§dza a kontroluje.  

Stanoven²m pr²sluġn®ho stupŔa dozoru je poverenĨ ved¼ci zamestnanec Strediska praktick®ho 
vyuļovania v z§vislosti od charakteru pr§ce, podmienok a tematick®ho celku vĨuļby.  

 

Pri n§stupe ģiaka na ġt¼dium sa vyģaduje: 

Pracovn® obleļenie 

- PracovnĨ odev 

- Pracovn§ obuv 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



  

 

 

 

 
 
 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

6. UĻEBNħ PLĆN K UĻEBN£MU ODBORU 



  

 

 

 

Ġkola (n§zov, adresa) Stredn§ odborn§ ġkola technick§ 
a agropotravin§rska ï MŤszaki, MezŖgazdas§gi ®s 
£lelmiszeripari Szakkºz®piskola 
Okruģn§ 61 
979 01 Rimavsk§ Sobota 

N§zov ĠkVP Autooprav§rensk® sluģby 

K·d a n§zov  ĠVP 23,24 Stroj§rstvo a ostatn§ kovosprac¼vacia vĨroba 

K·d a n§zov uļebn®ho odboru 2487 H autooprav§r    

StupeŔ vzdelania stredn® odborn® vzdelanie ï ISCED 3C 

DŌģka ġt¼dia 3 roky 

Forma vĨchovy a vzdel§vania: 
Denn® ġt¼dium pre absolventov z§kladnej ġkoly 

Druh ġkoly Ġt§tna 

Vyuļovac² jazyk slovenskĨ  

Kateg·rie a n§zvy vzdel§vac²ch oblast² Poļet tĨģdennĨch vyuļovac²ch hod²n v roļn²ku 

1. 2. 3. Spolu 

VĠEOBECN£ VZDELĆVANIE 10,5 8 6 24,5 

Jazyk a komunik§cia  4,5 4,5 5 14 

SlovenskĨ jazyk a literat¼ra  * 1,5 1,5 2 5 

Cudz²  jazyk  * 3 3 3 9 

Ļlovek a hodnoty   1 - - 1 

Etick§ vĨchova/N§boģensk§ vĨchova   1 - - 1 

Ļlovek a spoloļnosŠ 1 - - 1 

Obļianska n§uka  1 - - 1 

Ļlovek a pr²roda  1 - - 1 

Fyzika  1 - - 1 

Matematika a pr§ca s inform§ciami   1 2 - 3 

Matematika   1 1 - 2 

Informatika   - 1 - 1 

Zdravie a pohyb   2 1,5 1 4,5 

Telesn§ a ġportov§ vĨchova  2 1,5 1 4,5 

ODBORN£ VZDELĆVANIE  22,5 25 27 74,5 

Teoretick® vzdel§vanie* 7,5 9 6,5 24 

Praktick§ pr²prava 15 15 17,5 47,5 

Ekonomick® vzdel§vanie   - - 3 3 

Ekonomika  * - - 2 2 

Đvod do sveta pr§ce  * - - 1 1 

Teoretick® vzdel§vanie   7,5 1 - 8,5 

Technick® kreslenie    1 1 - 2 

Z§klady stroj§rstva    2 - - 2 

Stroj§rska technol·gia    2 - - 2 

Automobily     1 - - 1 

Z§klady elektrotechniky   1,5 - - 1,5 

Praktick§ pr²prava   15 - - 15 

OdbornĨ vĨcvik    15 - - 15 

Technick® a technologick® vzdel§vanie 
podŎa odb. zamerania   01    

- 9 6,5 15,5 

Diagnostika a opravy  automobilov   - 2 2 4 

Automobily    - 4 3 7 

Elektrotechnika    - 3 1,5 4,5 

 29 



  

 

 

 

 

 
PrehŎad vyuģitia tĨģdŔov  
 

ĻinnosŠ 
1. roļn²k 2. roļn²k 3. roļn²k 

Vyuļovanie podŎa rozpisu 33 33 30 

Z§vereļn§ sk¼ġka   - - 1 

Ļasov§ rezerva(¼ļelov® kurzy, opakovanie 
uļiva, exkurzie, vĨchovno-vzdel§vacie akcie  

7 6 6 

ĐļasŠ na odbornĨch akci§ch  - 1 - 

Praktick§ pr²prava podŎa odborn®ho 
zamerania 01    

- 15 17,5 32,5 

OdbornĨ vĨcvik   - 15 17,5 32,5 

Technick® a technologick® vzdel§vanie 
podŎa odb. zamerania   02    

- 9 6,5 15,5 

Diagnostika a opravy automobilov  - 2 2 4 

Automobily   - 3 2 5 

Elektronika   - 1 - 1 

Elektrick® merania   - 1 1 2 

Elektropr²sluġenstvo   - 2 1,5 3,5 

Praktick§ pr²prava podŎa odborn®ho 
zamerania 02    

- 15 17,5 32,5 

odbornĨ vĨcvik    - 15 17,5 32,5 

Technick® a technologick® vzdel§vanie 
podŎa odb. zamerania   03     

- 9 6,5 15,5 

Diagnostika a opravy automobilov   - 2 2 4 

N§uka o materi§loch   - 1 - 1 

Technick® kreslenie   - - 1 1 

Klampiarska technol·gia   - 6 3,5 9,5 

Praktick§ pr²prava podŎa odborn®ho 
zamerania 03    

- 15 17,5 32,5 

OdbornĨ vĨcvik   - 15 17,5 32,5 

Technick® a technologick® vzdel§vanie 
podŎa odb. zamerania   04     

- 9 6,5 15,5 

Lakovn²cka technol·gia    - 6 5,5 11,5 

Materi§ly    - 2 - 2 

Odborn® kreslenie    - 1 1 2 

Praktick§ pr²prava podŎa odborn®ho 
zamerania 04    

- 15 17,5 32,5 

OdbornĨ vĨcvik   - 15 17,5 32,5 

Disponibiln® hodiny * ïSJL*(1,5), CUJ*(1),  
TV*(6), EKO*(2), ĐSP*(1) 

   11,5 

Spolu  33 33 33 99 

Nepovinn® predmety 0 - 3 0 ï 3 0 ï 3 0 - 9 

Dopravn§ vĨchova - 1 - 1 

Đļelov® kurzy / uļivo     

Kurz pohybovĨch aktiv²t v pr²rode     

Kurz na ochranu ģivota a zdravia     

Đļelov® cviļenia     

Z§vereļn§  sk¼ġka       



  

 

 

 

Spolu tĨģdŔov 40 40 37 

6.1. Pozn§mky k uļebn®mu pl§nu: 

 
R§mcovĨ uļebnĨ pl§n vymedzuje proporcie medzi vġeobecnĨm a odbornĨm vzdel§van²m a ich 
z§vªznĨ rozsah, ktorĨ vych§dza zo ĠVP, upraven®ho do ĠkVP. V ĠkVP s¼ poļty vyuļovac²ch 
hod²n pre jednotliv® vzdel§vacie oblasti rozġ²ren® podŎa potrieb odborov a z§merov ġkoly 
z kapacity disponibilnĨch hod²n. 

 

a) Stredn® odborn® ġkoly pre ģiakov so zdravotnĨm znevĨhodnen²m plnia rovnak® ciele ako stredn®   
odborn® ġkoly pre intaktnĨch ģiakov. Vġeobecn® ciele vzdel§vania v jednotlivĨch vzdel§vac²ch 
oblastiach a kompetencie sa prisp¹sobuj¼ individu§lnym osobitostiam ģiakov so zdravotnĨm 
znevĨhodnen²m v takom rozsahu, aby jeho koneļn® vĨsledky zodpovedali profilu absolventa. 
Ġpecifik§ vĨchovy a vzdel§vania ģiakov so zdravotnĨm znevĨhodnen²m (dŌģka, formy vĨchovy a 
vzdel§vania, podmienky prij²mania, organizaļn® podmienky na vĨchovu a vzdel§vanie, 
person§lne, materi§lno-technick® a priestorov® zabezpeļenie ap.) stanovuj¼ vzdel§vacie 
programy vypracovan® podŎa druhu zdravotn®ho znevĨhodnenia.  

b) Poļet tĨģdennĨch vyuļovac²ch hod²n v ġkolskĨch vzdel§vac²ch programoch je minim§lne 33 
hod²n a maxim§lne 35 hod²n, za cel® ġt¼dium minim§lne 99 hod²n, maxim§lne 105 hod²n. VĨuļba 
v uļebnĨch odboroch sa realizuje v 1. a 2. roļn²ku v rozsahu 33 tĨģdŔov, v 3. roļn²ku v rozsahu 
30 tĨģdŔov (do celkov®ho poļtu hod²n za ġt¼dium sa poļ²ta priemer 32 tĨģdŔov, spresnenie poļtu 
hod²n za ġt¼dium bude predmetom ġkolskĨch uļebnĨch pl§nov). Ļasov§ rezerva  sa vyuģije na 
opakovanie a doplnenie uļiva, na kurz na ochranu ģivotaa zdravia a kurzy pohybovĨch aktiv²t v 
pr²rode ap. a v poslednom roļn²ku na absolvovanie z§vereļnej sk¼ġky.  

c) Trieda sa m¹ģe deliŠ na skupiny podŎa potrieb odboru ġt¼dia a podmienok ġkoly.  

d) Hodnotenie a klasifik§cia vyuļovac²ch predmetov sa riadi vġeobecne z§vªznĨmi pr§vnymi 
predpismi.  

e) VĨuļba Slovensk®ho jazyka a literat¼ry sa v uļebnĨch odboroch realizuje s dot§ciou minim§lne v 
rozsahu 1,5 vyuļovac²ch hod²n v 1 roļn²ku, v rozsahu 1 vyuļovacej hodiny v 2. a 3. roļn²ku.  

f) Vyuļuje sa jeden z jazykov:  jazyk anglickĨ, nemeckĨ.PodŎa potreby a podmienok ġkoly aj Ņalġie 
cudzie jazyky. VĨuļba prv®ho cudzieho jazyka sa v uļebnĨch odboroch realizuje minim§lne v 
rozsahu 3 tĨģdennĨch vyuļovac²ch hod²n v 1., 2. roļn²ku a 2 tĨģdennĨch vyuļovac²ch hod²n v 3. 
roļn²ku. DruhĨ cudz² jazyk sa m¹ģe vyuļovaŠ ako voliteŎnĨ predmet z ļasovej dot§cie 
disponibilnĨch hod²n minim§lne v rozsahu 2 tĨģdennĨch vyuļovac²ch hod²n v roļn²ku. 

g) S¼ļasŠou vzdel§vacej oblasti ĂĻlovek a hodnoty ñ s¼ predmety N§boģensk§ vĨchova v alternat²ve 
s Etickou vĨchovou. Predmety Etick§ vĨchova/N§boģensk§ vĨchova sa vyuļuj¼ podŎa z§ujmu 
ģiakov v skupin§ch najviac 20 ģiakov.  

h) S¼ļasŠou vzdel§vacej oblasti ĂĻlovek a spoloļnosŠñ je predmet Obļianska n§uka.  

i) S¼ļasŠou vzdel§vacej oblasti ĂĻlovek a pr²rodañ je v tomto uļebnom odbore predmet Fyzika, 
ktorĨ  sa vyuļuje podŎa ¼ļelu v danom odbore.  

j) S¼ļasŠou vzdel§vacej oblasti ĂMatematika a pr§ca s inform§ciamiñ s¼ predmety Matematika a 
Informatika, ktor® sa vyuļuj¼ podŎa ich ¼ļelu v danom odbore ġt¼dia. VĨuļba matematiky sa v 
uļebnĨch odboroch realizuje s dot§ciouminim§lne 2 hod²n tĨģdenne za cel® ġt¼dium. 

k) S¼ļasŠou vzdel§vacej oblasti ĂZdravie a pohybñ je predmet Telesn§ a ġportov§ vĨchova. Predmet 
Telesn§ a ġportov§ vĨchova moģno vyuļovaŠ aj v popoludŔajġ²ch hodin§ch a sp§jaŠ do 
maxim§lne dvojhodinovĨch celkov.  

l) RiaditeŎ ġkoly po prerokovan² s pedagogickou radou na n§vrh predmetovĨch  komisi² rozhodne, 
ktor® predmety v r§mci teoretick®ho vzdel§vania a praktickej pr²pravy moģno   sp§jaŠ do 
viachodinovĨch celkov. 

m) Praktick§ pr²prava sa realizuje podŎa vġeobecne z§vªznĨch pr§vnych predpisov v rozsahu 
minim§lne 1520 hod²n za ġt¼dium, ļo je podmienkou vykonania z§vereļnej sk¼ġky. Pre kvalitn¼ 
realiz§ciu vzdel§vania je potrebn® vytv§raŠ podmienky pre osvojovanie poģadovanĨch 
praktickĨch zruļnost² a ļinnost² formou praktickĨch cviļen² (v laborat·ri§ch, dielŔach, odbornĨch 



  

 

 

 

uļebniach, cviļnĨch firm§ch a pod.) a odborn®ho vĨcviku. Na praktickĨch cviļeniach a odbornom 
vĨcviku sa m¹ģu ģiaci deliŠ do skup²n, najmª s ohŎadom na bezpeļnosŠ a ochranu zdravia pri 
pr§ci a na hygienick® poģiadavky podŎa vġeobecne z§vªznĨch pr§vnych predpisov. Poļet ģiakov 
na jedn®ho majstra odbornej vĨchovy je stanovenĨ vġeobecne z§vªznĨmi pr§vnymi predpismi.  

n) Disponibiln® hodiny s¼ spoloļn® pre vġeobecn® a odborn® vzdel§vanie. S¼ prostriedkom na 
modifik§ciu uļebn®ho pl§nu v ġkolskom vzdel§vacom programe a s¼ļasne na vn¼torn¼ a 
vonkajġiu diferenci§ciu ġt¼dia na strednej ġkole. O ich vyuģit² rozhoduje vedenie ġkoly na z§klade 
vlastnej koncepcie vĨchovy a vzdel§vania podŎa n§vrhu predmetovĨch komisi² a po prerokovan² v 
pedagogickej rade. Moģno ich vyuģiŠ na posilnenie hodinovej dot§cie z§kladn®ho uļiva 
(povinnĨch predmetov) alebo na zaradenie Ņalġiehorozġiruj¼ceho uļiva (voliteŎnĨch predmetov) v 
uļebnom pl§ne. 

o) Disponibiln® hodiny* sa vyuģij¼ na posilnenie hodinovej dot§cie nasleduj¼cich povinnĨch 
predmetov: SJL*(1,5), CUJ*(1),  TV*(6), EKO*(2), ĐSP*(1). 

p) UvedenĨ uļebnĨ odbor je v 1.roļn²ku bez odborn®ho zamerania. V 2. a 3.roļn²ku m§ odborn® 
zameranie 01, 02, 03 alebo 04. 

q) Ekonomick® vzdel§vanie je spoloļn® pre vġetky odborn® zamerania. 

r) V 1.roļn²ku s¼ odborn® predmety zo vzdel§vacej oblasti: Technick® a technologick® vzdel§vanie 
aj Praktick§ pr²prava spoloļn® pre vġetky odborn® zamerania a Technick® kreslenie aj 
v 2.roļn²ku. 

s) V 2. a 3.roļn²ku s¼ odborn® predmety zo vzdel§vacej oblasti: Technick® a technologick® 
vzdel§vanie/ okrem Technick®ho kreslenia pre 2.roļn²k/ aj Praktick§ pr²prava ġpecifick® podŎa 
odborn®ho zamerania 01, 02, 03 a 04 tohto uļebn®ho odboru. 

t) Ģiaci si volia nepovinnĨ predmet Dopravn§ vĨchova. VĨuļba Dopravnej vĨchovy sa realizuje 
s dot§ciou 1 hodina tĨģdenne v 2. roļn²ku podŎa s¼ļasnej platnej ġkolskej legislat²vy. 

u) Đļelov® kurzy sa m¹ģu realizovaŠ v r§mci ļasovej rezervy v ġkolskom roku alebo v r§mci 
praktickej pr²pravy, ak konkr®tny kurz priamo s¼vis² s obsahomuļiva predmetu odbornĨ vĨcvik. 

v) S¼ļasŠou vĨchovy a vzdel§vania ģiakov je kurz na ochranu ģivota a zdravia a kurz pohybovĨch 
aktiv²t v pr²rode, ktor® s¼ uveden® v uļebnom pl§ne ġkolsk®ho vzdel§vacieho programu. Kurz na 
ochranu ģivota a zdravia m§ samostatn® tematick® celky s tĨmto obsahom: rieġenie 
mimoriadnych udalost² ï civiln§ ochrana, zdravotn§ pr²prava, pobyt a pohyb v pr²rode, z§ujmov® 
technick® ļinnosti a ġporty. Organizuje sa v druhom roļn²ku ġt¼dia a trv§ tri dni po ġesŠ hod²n, 
resp. 5 dn² pri realiz§cii intern§tnou formou. Đļelov® cviļenia s¼ s¼ļasŠou prierezovej t®my 
Ochrana ģivota a zdravia. UskutoļŔuje sa jedno v kaģdom roļn²ku ġt¼dia, 6 hod²n v ter®ne. Kurz 
pohybovĨch aktiv²t v pr²rode sa kon§ v rozsahu piatich vyuļovac²ch dn²,najmenej vġak v rozsahu 
15 vyuļovac²ch hod²n. Organizuje sa jeden v 1. roļn²ku ġt¼dia. 

w) Z§vereļn§ sk¼ġka sa organizuje podŎa s¼ļasne platnej ġkolskej legislat²vy. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



  

 

 

 

 

7. UĻEBN£ OSNOVY uļebn®ho odboru  
 

 

Odborn® zamerania :   2487 H 01 autooprav§rï mechanik 
                 2487 H 02 autooprav§r ï elektrik§r 
                            2487 H 03 autooprav§r ï karos§r 
                            2487 H 04 autooprav§r ï lakovn²k 

 

TabuŎka vzŠahu kŎ¼ļovĨch kompetenci² k obsahu vzdel§vania 
 

PrehŎad kŎ¼ļovĨch kompetenci² 
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PrehŎad n§zov predmetov PrehŎad vĨchovnĨch a vzdel§vac²ch strat®gi² 

VĠEOBECN£ VZDELĆVANIE  

Jazyk a komunik§cia       

SlovenskĨ jazyk a literat¼ra + + + + + + 

AnglickĨ jazyk / nemeckĨ jazyk + + + + + + 

Ļlovek, hodnoty a spoloļnosŠ       

Etick§/n§boģensk§  vĨchova + + +  + + 

Obļianska n§uka + + +  + + 

Ļlovek a pr²roda       

Fyzika + + +  + + 

Matematika a pr§ca s aplik§ciami       

Matematika  + + + +  

Informatika + + + + +  

Zdravie a pohyb       

Telesn§ a ġportov§ vĨchova + + +   + 

ODBORN£ VZDELĆVANIE  

Ekonomick® vzdel§vanie       

Ekonomika   + + + + 

Đvod do sveta pr§ce  + + + + + 

Technick® a technologick® 
vzdel§vanie  

      

Technick® kreslenie   + + +  

Z§klady stroj§rstva   + + +  

Stroj§rska technol·gia   + + +  

Automobily   + + +  

Z§klady elektrotechniky   + + +  

Praktick§ pr²prava       

OdbornĨ vĨcvik   + + +  

Technick® a technologick® 
vzdel§vanie podŎa odborn®ho 
zamerania 01 

 

Diagnostika a opravy automobilov   + + +  

Automobily   + + +  

Elektrotechnika   + + +  

Praktick§ pr²prava  podŎa odborn®ho 
zamerania 01 

      

OdbornĨ vĨcvik   + + +  



  

 

 

 

Technick® a technologick® 
vzdel§vanie podŎa odborn®ho 
zamerania 02 

 

Diagnostika a opravy automobilov   + + +  

Automobily   + + +  

Elektronika   + + +  

Elektrick® merania   + + +  

Elektropr²sluġenstvo   + + +  

Praktick§ pr²prava  podŎa odborn®ho 
zamerania 02 

      

OdbornĨ vĨcvik   + + +  

Technick® a technologick® 
vzdel§vanie podŎa odborn®ho 
zamerania 03 

      

Diagnostika a opravy automobilov   + + +  

N§uka o materi§loch   + + +  

Technick® kreslenie   + + +  

Klampiarska technol·gia   + + +  

Praktick§ pr²prava  podŎa odborn®ho 
zamerania 03 

      

OdbornĨ vĨcvik   + + +  

Technick® a technologick® 
vzdel§vanie podŎa odborn®ho 
zamerania 04 

      

Lakovn²cka technol·gia   + + +  

Materi§ly   + + +  

Odborn® kreslenie   + + +  

Praktick§ pr²prava  podŎa odborn®ho 
zamerania 04 

      

OdbornĨ vĨcvik   + + +  

VoliteŎn® predmety  

 - - - - - - 

Đļelov® kurzy  

Ochrana ģivota a zdravia       

TelovĨchovno-vĨcvikovĨ kurz       

 

 

KŎ¼ļov® kompetencie predstavuj¼ spoloļne uplatŔovan® z§sady a pravidl§ pri vybranĨch postupoch, 
met·dach a form§ch pr§ce, pri organizovan² r¹znych sl§vnostnĨch alebo vĨnimoļnĨch pr²leģitost², akci² alebo 
aktiv²t, mali by podporovaŠ a rozv²jaŠ aktivitu, tvorivosŠ, zruļnosŠ, uļenie ģiaka. VĨchovn® a vzdel§vacie 
strat®gie (Ņalej len ĂVVSñ) nie s¼ formulovan® ako ciele, konkr®tne met·dy, postupy, pokyny alebo 
predpokladan® vĨsledky ģiakov, ale predstavuj¼ spoloļnĨ postup, prostredn²ctvom ktor®ho by uļitelia doviedli 
ģiakov k vytv§raniu alebo Ņalġiemu rozvoju kŎ¼ļovĨch kompetenci².  

VVS s¼ v naġom ġkolskom vzdel§vacom programe stanoven® pre kaģdĨ vyuļovac² predmet a pre vybran® 
kŎ¼ļov® kompetencie tak, ako to ukazuje tabuŎka. T§to strat®gia bola ods¼hlasen§ vġetkĨmi predmetovĨmi 
komisiami na ġkole.   



  

 

 

 

7.1. Uļebn® osnovy vġeobecnovzdel§vac²ch predmetov ï 1. roļn²k 

 
N§zov a adresa ġkoly Stredn§ odborn§ ġkola technick§ 

a agropotravin§rska ï MŤszaki, MezŖgazdas§gi ®s 
£lelmiszeripari Szakkºz®piskola 
Okruģn§ 61 
979 01 Rimavsk§ Sobota 

N§zov ġkolsk®ho vzdel§vacieho programu Autooprav§rensk® sluģby 

K·d a n§zov ĠVP 23,24 Stroj§rstvo a ostatn§ kovospracuj¼ca vĨroba 

K·d a n§zov uļebn®ho odboru 2487 H autooprav§r 

StupeŔ vzdelania Stredn® odborn® vzdelanie ï ISCED 3C 

DŌģka ġt¼dia 3 roky 

Forma vĨchovy a vzdel§vania: 
Denn® ġt¼dium pre absolventov z§kladnej ġkoly 

Roļn²k  prvĨ  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 



  

 

 

 

 
 

SlovenskĨ jazyk a literat¼ra 
 

CHARAKTERISTIKA PREDMETU  
 
Predmet slovenskĨ jazyk a literat¼ra ako s¼ļasŠ vzdel§vacej oblasti jazyk a komunik§cia je jednĨm z kŎ¼ļovĨch 
vġeobecnovzdel§vac²ch predmetov, ktor®ho obsahov¼ ļasŠ tvoria dve rovnocenn® a vz§jomne sa dopŌŔaj¼ce 
zloģky ï jazyk a literat¼ra.  
Podstatou predmetu je viesŠ ģiakov k uvedomeniu si jazykovej kult¼rnej pestrosti nielen v r§mci Eur·py a sveta, 
ale aj v r§mci jednotlivĨch soci§lnych prostred². Cez pochopenie vĨznamu jazyka pre n§rodn¼ kult¼ru by mali 
dospieŠ k ch§paniu odliġnost², tolerancii a orient§cii v multikult¼rnom prostred².  
Jazykov§ zloģka predmetu sa zaober§ problematikou jazyka ako n§stroja myslenia a komunik§cie medzi ŎuŅmi, 
priļom prim§rne sa kladie d¹raz na vn²manie jazyka ako potenci§lneho zdroja osobn®ho a kult¼rneho obohatenia 
ļloveka. Do popredia sa vo vyuļovan² jazyka dost§va analĨza a interpret§cia textov/prejavov a tvorba vlastnĨch 
textov/prejavov, ktor® bud¼ zodpovedaŠ konkr®tnej komunikaļnej situ§cii. Kvalitn® ovl§danie materinsk®ho jazyka 
treba povaģovaŠ za vĨchodisko lepġ²ch ġtudijnĨch vĨsledkov ģiakov a ich schopnosti uplatniŠ sa na trhu pr§ce a v 
s¼kromnom ģivote.  
Liter§rna zloģka kladie d¹raz na rozvoj ļ²tania ako estetick®ho osvojovania umeleck®ho textu a postupn® 
rozv²janie ļitateŎskĨch schopnost² smeruj¼cich od analĨzy umeleck®ho textu ku schopnosti hodnotiŠ preļ²tanĨ 
text. 

  

VĠEOBECN£ CIELE PREDMETU  
 
Ģiak : 
  
- nadob¼da a rozv²ja pozit²vny vzŠah k materinsk®mu jazyku a pochop² jeho potenci§lne zdroje pre svoje osobn®   
  a kult¼rne bohatstvo,  
- si uvedomuje kult¼rnu a jazykov¼ pestrosŠ v r§mci Eur·py a sveta a v r§mci jednotlivĨch soci§lnych prostred²,  
- dospieva k ch§paniu odliġnost² v multikult¼rnom prostred², k tolerancii prostredn²ctvom vĨznamu jazyka pre  
  n§rodn¼ kult¼ru,  
- si upevŔuje komunikaļn® sp¹sobilosti ï p²saŠ, poļ¼vaŠ, hovoriŠ,   
- si zdokonaŎuje ļitateŎsk¼ gramotnosŠ, a to tak ako pri vecnom, tak aj umeleckom texte.  

 

ĠPECIFICK£ CIELE PREDMETU  
 
1 Đstna a p²somn§ komunik§cia  

 
Ģiak : 
 
- vytvor² ucelen® texty s r¹znym cieŎom pre dan® publikum a vzhŎadom na komunikaļn¼ situ§ciu,  
- pouģ²va inform§cie a ucelen® textov® pas§ģe z rozliļnĨch zdrojov,  
- pouģ²va slovn¼ z§sobu primeran¼ urļit®mu cieŎu komunik§cie a publiku,  
- reġpektuje jazykov® pravidl§,  
- reviduje svoj ¼stny a p²somnĨ prejav,  
- pri ¼stnom prejave vyuģ²va mimojazykov® prostriedky.  
 

2 Ļ²tanie s porozumen²m  

 
Ģiak  
 
- plynulo ļ²ta s¼vislĨ vecnĨ a umeleckĨ text, pri hlasnom ļ²tan² spr§vne dĨcha, artikuluje a dodrģiava spisovn¼  

N§zov predmetu SlovenskĨ jazyk a literat¼ra 

ĻasovĨ rozsah vĨuļby 1,5 hodiny tĨģdenne, spolu 49,5 vyuļovac²ch 
hod²n 

Roļn²k  prvĨ 

K·d a n§zov uļebn®ho odboru 2487 H autooprav§r 

Vyuļovac² jazyk slovenskĨ jazyk 



  

 

 

 

  vĨslovnosŠ,  
- si vie vybraŠ vhodnĨ text na ļ²tanie,  
- dok§ģe porozumieŠ obsahu a vĨznamu vecn®ho a umeleck®ho textu,  
- vie analyzovaŠ form§lnu a obsahov¼ str§nku textu a zhodnotiŠ ho z vlastn®ho hŎadiska,  
- odl²ġi vetu a text, ch§pe funkciu viet a ich nadvªznosŠ v texte,  
- ch§pe vĨznam lexik§lnych jednotiek v texte.  
 
3 Zapamªtanie a reprodukcia  

 
Ģiak  
 
- si dok§ģe zapamªtaŠ potrebn® fakty a defin²cie a vie demonġtrovaŠ ich znalosŠ,  
- vie vysvetliŠ podstatu osvojenĨch javov a vzŠahov medzi nimi.  
 

 

 

Strat®gia vyuļovania 
 
 

 
N§zov zloģky 

Strat®gia vyuļovania 

 
Met·dy  

 
Formy pr§ce 

 
literat¼ra 

vĨklad 
rozhovor 
pr§ca s knihou 
dramatiz§cia 
beseda 
kompar§cia 
p²somn® opakovanie 
opakovac² rozhovor 
didaktick® diagnostick® met·dy 

vyuļovacia hodina 
hodina besedy 
hodina pr§ce s knihou 
exkurzia 
 
 

slovenskĨ  jazyk 
 

vĨklad 
rozhovor 
skupinov§ pr§ca 
front§lna vĨuļba 
fixaļn® met·dy 
diagnostick®, klasifikaļn® met·dy 
 

vyuļovacia hodina 
hodina pr§ce s knihou 
hodina preberania nov®ho uļiva 
aplikaļn§ hodina 
 

 
 
 
Uļebn® zdroje 
 
Na podporou a aktiv§ciu vyuļovania a uļenia ģiakov sa vyuģij¼ nasledovn® uļebn® zdroje:  

 
 

 
N§zov zloģky 

 
Odborn§ literat¼ra 

Didaktick§ 
technika 

Materi§lne 
vĨuļbov® 
prostriedky 

ńalġie zdroje 

(internet, 
kniģnica, ... 

 
Literat¼ra 
 
 

 
Ihn§tkov§ Nat§lia ,Kop§lov§ 
Gabriela. 1983. Literat¼ra a ļ²tanka 
pre 1. roļn²k trojroļnĨch a 
dvojroļnĨch uļebnĨch odborov 
SOU. Bratislava : SPN, 1983.  
 
 

 
Magnetick§ 
tabuŎa 
TabuŎa 
  

 
Umeleck§ 
literat¼ra 
Portr®ty autorov 

 
Internet  
kniģnica 

 
SlovenskĨ jazyk 

 
Ballay J., Dost§lov§ ō., Olgyajov§ 
D. 2003. SlovenskĨ jazyk pre 
dvojroļn® a trojroļn® uļebn® 
odbory SOU. Bratislava : SPN. 
2003. 
ISBN 80--10-00282-8 
Kucharikov§, Monika. 2007.  

 
PC 
TabuŎa 
Magnetick§ 
tabuŎa  

 
Slovn²ky 
Gramatick® 
tabuŎky 
Pravopisn® 
pr²ruļky 

 
Internet 
kniģnica 



  

 

 

 

Jazykov§ zloģka 
 

 

TematickĨ 
celok 

 

Pojmy z obsahov®ho 
ġtandardu 

 

VĨkonovĨ ġtandard 
 

KŎ¼ļov® 
kompetencie 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Zvukov§ 
rovina jazyka 
a pravopis 
 
  

vĨslovnosŠ cudz²ch slov  
- inton§cia: prest§vka, 
vĨznamov§/fyziologick§ pauza, tempo 
reļi, rytmus  
- d¹raz  
- hl§ska  
- pravopis  
Pozn§mka:  
- Prehlbovanie uļiva o zvukovej rovine 
jazyka a pravopise zo z§kladnej ġkoly 
na z§klade diagnostikovania ģiakov.  

 
 

 
¶ Ģiak vie  

aplikovaŠ v ¼stnom aj 
p²somnom prejave vedomosti 
z pravopisu a zvukovej roviny 
jazyka 

¶ Ģiak vie  
spr§vne intonovaŠ 
oznamovacie, opytovacie, 
rozkazovacie a zvolacie vety.  

¶ Ģiak vie v  
¼stnom prejave spr§vne 
artikulovaŠ a prisp¹sobovaŠ 
posluch§ļom tempo svojho 
prejavu. 
  

¶ Ģiak vie  
revidovaŠ svoj ¼stny a 
p²somnĨ prejav.  

¶ Ģiak vie pri  
¼stnom prejave primerane 
komunikaļnej situ§cii vyuģ²vaŠ 
mimojazykov® prostriedky.  

¶ Ģiak vie  
reprodukovaŠ defin²cie 
ġtandardizovanĨch 
jazykovednĨch pojmov a 
uplatniŠ ich v p²somnom a 
¼stnom prejave.  

 
SchopnosŠ 
vyjadrovaŠ sa 
adekv§tne 
komunikaļnej 
situ§cii ï ¼stne a 
p²somne (vhodn§ 

forma a obsah) a 
schopnosŠ akt²vne 
poļ¼vaŠ.  

 

      
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Lexik§lna 
rovina jazyka  
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
n§reļia ï n§reļov® slov§  
- odborn® n§zvy/term²ny  
- homonym§  
- slovn²ky: prekladovĨ, 
terminologickĨ  
- individu§lna slovn§ z§soba  
- platn® kodifikaļn® pr²ruļky  
- expres²vne slov§  
- skracovanie  
- znaļky  
- skratkov® slov§  
- internacionaliz§cia  
 
- materinskĨ jazyk  
-¼radnĨ (ġt§tny) jazyk  
- cudz² jazyk  
 

 

Pozn§mka:  
- Prehlbovanie uļiva o lexik§lnej 
rovine jazyka zo z§kladnej ġkoly na 
z§klade diagnostikovania ģiakov.  

 
 

¶ Ģiak vie 
 reprodukovaŠ defin²cie 
ġtandardizovanĨch 
jazykovednĨch pojmov a 
uplatniŠ ich v p²somnom a 
¼stnom prejave.  

¶ Ģiak vie zos¼ladiŠ  
slovn¼ z§sobu s cieŎom 
komunik§cie pre dan® 
publikum:  

¶ Ģiak pouģ²va v  
pripravenom ¼stnom a 
p²somnom prejave spisovn® 
slov§.  

¶ Ģiak vie pri tvorbe  
textu pouģ²vaŠ jazykov® 
slovn²ky a kodifikaļn® 
pr²ruļky.  

¶ Ģiak dok§ģe rozl²ġiŠ 
 vhodnosŠ/nevhodnosŠ 
lexik§lnych jednotiek v ¼stnom 
a p²somnom jazykovom 
prejave.  

¶ Ģiak vie vysvetliŠ  
vĨznam slov a spr§vne ich 
pouģiŠ v texte.  

¶ Ģiak vie revidovaŠ 
svoj ¼stny a  

p²somnĨ prejav.  
  

 
SchopnosŠ 
vyjadrovaŠ sa 
adekv§tne 
komunikaļnej 
situ§cii ï ¼stne a 
p²somne (vhodn§ 

forma a obsah) a 
schopnosŠ akt²vne 
poļ¼vaŠ.  

 



  

 

 

 

 
 
 
 
 
 
Morfologick§ 
rovina jazyka  
 

 
zvratn® z§men§: z§kladn® a 
privlastŔovacie  
 

 

Pozn§mka:  
- Prehlbovanie uļiva o 
morfologickej rovine jazyka zo 
z§kladnej ġkoly na z§klade 
diagnostikovania ģiakov.  
 

 

 
¶ Ģiak vie aplikovaŠ v 
¼stnom aj  

p²somnom prejave 
nadobudnut® vedomosti z 
morfol·gie a pravopisu.  

¶ Ģiak vie revidovaŠ 
svoj ¼stny a  

p²somnĨ prejav.  

¶ Ģiak vie  
reprodukovaŠ defin²cie 
ġtandardizovanĨch 
jazykovednĨch pojmov a 
uplatniŠ ich v p²somnom a 
¼stnom prejave.  

 
 SchopnosŠ 
vyjadrovaŠ sa 
adekv§tne 
komunikaļnej 
situ§cii ï ¼stne a 
p²somne (vhodn§ 

forma a obsah) a 
schopnosŠ akt²vne 
poļ¼vaŠ.  

 

 
 
 
 
 
Syntaktick§ 
rovina jazyka  
 

 
 
-jednoduch® s¼vetie  
- priraŅovacie s¼vetie  

 

 
 

Pozn§mka:  
- Prehlbovanie uļiva o syntaktickej 
rovine jazyka zo z§kladnej ġkoly na 
z§klade diagnostikovania ģiakov  

 
 

 
¶ Ģiak vie  

reprodukovaŠ defin²cie 
ġtandardizovanĨch 
jazykovednĨch pojmov a 
uplatniŠ ich v p²somnom a 
¼stnom prejave.  

¶ Ģiak vie tvoriŠ 
jednoduch®  

s¼vetia, priļom dodrģiava 
spr§vny slovosled a spr§vne 
pouģ²va interpunkļn® 
znamienka.  

¶ Ģiak vie uskutoļniŠ 
rev²ziu vetnej  

skladby a interpunkcie svojho 
textu a opraviŠ chyby.  

 
SchopnosŠ 
vyjadrovaŠ sa 
adekv§tne 
komunikaļnej 
situ§cii ï ¼stne a 
p²somne (vhodn§ 

forma a obsah) a 
schopnosŠ akt²vne 
poļ¼vaŠ.  

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
Ġtylistick§ 
rovina  
Komunik§cia  
Jazykov§ 
kult¼ra  

 

 
opis (¼stne/p²somne): predmetu, 
obr§zka/ilustr§cie, osoby, pracovn®ho 
postupu  
- f§zy tvorenia prejavu  
- mimojazykov® prostriedky: 
gestikul§cia  
- pr²leģitostn® prejavy: sl§vnostn® 
otvorenie podujatia  
- slohov® ¼tvary: ģiadosŠ, dotazn²k, 
ġtrukt¼rovanĨ ģivotopis, motivaļnĨ list, 
objedn§vka, potvrdenie, informaļnĨ 
let§k, ¼radnĨ list, predtlaļe ï 
prihl§ġka, z§pisnica, splnomocnenie, 
diskusnĨ pr²spevok  
- s¼visl® texty ï nes¼visl® texty  
- interpret§cia textu  
- spoloļensk® z§sady komunik§cie  
- defektn§ komunik§cia  
 
- inform§cia  
- sp¹soby spracovania inform§ci²  
- kŎ¼ļov® slov§  
- zdroje inform§ci²: titulok, margin§lie, 
masmedi§lne komunikaļn® 
prostriedky, pozn§mky pod ļiarou, 
vysvetlivky  
 

 
poģiadavky slovenskej ġt§tnej 
normy na vybran® p²somnosti 
administrat²vneho ġtĨlu ï ¼radnĨ 
list  

  

 

¶ Ģiak vie  
reprodukovaŠ defin²cie 
ġtandardizovanĨch 
jazykovednĨch pojmov a 
uplatniŠ ich v p²somnom a 
¼stnom prejave.  

¶ Ģiak vie ġtylizovaŠ 
myġlienky a  

inform§cie s urļitĨm cieŎom 
pre dan® publikum a v s¼lade 
s komunikaļnou situ§ciou.  

¶ Ģiak vie vytvoriŠ  
ucelenĨ text na z§klade 
stanoven®ho slohov®ho 
¼tvaru/ģ§nru, resp. t®my.  

¶ Ģiak vie pouģ²vaŠ 
inform§cie a  

ucelen® textov® pas§ģe z 
inĨch zdrojov.  

¶ Ģiak vie revidovaŠ 
svoj ¼stny a  

p²somnĨ prejav.  

¶ Ģiak vie pri ¼stnom 
prejave primerane 
vyuģ²vaŠ  

mimojazykov® prostriedky.  
 

¶ Ģiak dok§ģe 
porozumieŠ  

poļut®mu textu, je schopnĨ 
vystihn¼Š hlavn¼ myġlienku 
textu a urļiŠ kŎ¼ļov® slov§.  

 

SchopnosŠ 
vyjadrovaŠ sa 
adekv§tne 
komunikaļnej 
situ§cii ï ¼stne a 
p²somne (vhodn§ 

forma a obsah) a 
schopnosŠ akt²vne 
poļ¼vaŠ.  
 



  

 

 

 

 

 
Liter§rna zloģka 
 

 
TematickĨ 
celok 

 

Pojmy z obsahov®ho 
ġtandardu 

 

      VĨkonovĨ ġtandard 
 
KŎ¼ļov® 
kompetencie  

 
 
 
 
 
 
 
L§ska 
mladĨch Ŏud²  
 

 

 
literat¼ra  
- b§snick® prirovnanie  
 
Integrovan® pojmy z jazykovej 
zloģky:  
- inton§cia  
- tempo  
- rytmus  
-pauza  
- d¹raz  
 

 

¶ Ģiak vie vysvetliŠ pojem 
literat¼ra ako  

zovġeobecnenie vecnĨch a 
umeleckĨch textov a pouģ²vaŠ ho v 
¼stnom a p²somnom prejave.  

¶ Ģiak vie po primeranej 
pr²prave nahlas, plynulo, 

 vĨrazne a jazykovo spr§vne 
(vĨslovnosŠ) preļ²taŠ lyrick¼ b§seŔ.  

¶ Ģiak vie s§m alebo v 
spolupr§ci so 

 spoluģiakmi analyzovaŠ lyrick¼ 
b§seŔ, predostrieŠ v triede 
pochopenie lyrickej b§sne a v 
diskusii ho podporiŠ argumentmi.  
 

¶ Ģiak vie reprodukovaŠ 
defin²ciu pojmu b§snick® 

 prirovnanie, vie ho identifikovaŠ v 
texte a vysvetliŠ jeho vĨznam v 
b§sni.  

 

ĻitateŎsk§ 
kompetencia, 
verejn§ prezent§cia 
textu.  
ZapamªtaŠ si 
defin²cie pojmov, 
demonġtrovaŠ ich 
znalosŠ a vysvetliŠ 
podstatu 
osvojenĨch javov.  
UskutoļniŠ 
jazykov¼, ġtylistick¼ 
a vĨznamov¼ 
analĨzu textu.  
Verejne 
prezentovaŠ a 
obhajovaŠ vlastnĨ 

n§zor.   

 
 
 
 
 
 

 

 
literat¼ra  
- novela  
 
Integrovan® pojmy z jazykovej 
zloģky:  

 

¶ Ģiak vie vysvetliŠ pojem 
literat¼ra ako 

 zovġeobecnenie vecnĨch a 
umeleckĨch textov a pouģ²vaŠ ho v 
¼stnom a p²somnom prejave.  

¶ Ģiak vie po primerane 

 

ĻitateŎsk§ 
kompetencia, 
verejn§ prezent§cia 
textu.  
ZapamªtaŠ si 
defin²cie pojmov, 

- propag§cia  
- dezinform§cia  
- projekt: pr²prava projektu, 
realiz§cia projektu, prezent§cia 
projektu  
 
Pozn§mka:  
- Prehlbovanie uļiva o ġtylistickej 
rovine jazyka zo z§kladnej ġkoly na 
z§klade diagnostikovania ģiakov  
 
 

 

 

¶ Ģiak vie roztriediŠ 
vypoļut®  

inform§cie podŎa d¹leģitosti.  

¶ Ģiak dok§ģe 
udrģiavaŠ s  

hovoriacim oļnĨ kontakt a 
formou mimojazykovĨch 
prostriedkov d§vaŠ 
hovoriacemu najavo, ģe ho 
poļ¼va.  

¶ Ģiak vie zaujaŠ 
stanovisko k  

vypoļutej t®me.  

¶ Ģiak vie kl§sŠ  
doplŔuj¼ce ot§zky v pr²pade, 
ģe mu nieļo z vypoļut®ho 
textu nie je jasn®.  

¶ Ģiak vie zhodnotiŠ 
¼stny prejav  

hovoriaceho.  

¶ Ģiak dodrģiava v 
komunikaļnĨch  

situ§ci§ch z§sady 
spoloļenskej komunik§cie. Pri 
vzniknutej defektnej 
komunik§cii je ¼stretovĨ a 

dok§ģe zmierniŠ napªtie.  
 



  

 

 

 

 
 
 
 
Rodina  
 
 
 
 

 

- inton§cia  
- tempo  
- rytmus  
- pauza  
-  

 

j pr²prave nahlas, plynulo, vĨrazne 
a jazykovo spr§vne (vĨslovnosŠ) 
preļ²taŠ prozaickĨ text.  

¶ Ģiak vie s§m alebo v 
spolupr§ci so 

 spoluģiakmi analyzovaŠ prozaickĨ 
text, predostrieŠ v triede 
pochopenie diela alebo 
preļ²tan®ho ¼ryvku a v diskusii ho 
podporiŠ argumentmi.  

¶ Ģiak pozn§ a vie vysvetliŠ 
obsah pojmu novela, vie 

 prebran® dielo urļiŠ ako novelu a 
od¹vodniŠ svoju vĨpoveŅ.  

demonġtrovaŠ ich 
znalosŠ a vysvetliŠ 
podstatu 
osvojenĨch javov.  
UskutoļniŠ 
jazykov¼, ġtylistick¼ 
a vĨznamov¼ 
analĨzu textu.  
Verejne 
prezentovaŠ a 
obhajovaŠ vlastnĨ 
n§zor.  

 
 
 
 
 
 
 
 
Hrdinstvo  
 

 

 
literat¼ra  
- herec  
- replika  
- humor  
 
Integrovan® pojmy z jazykovej 
zloģky:  
- inton§cia  
- tempo  
- rytmus  
- pauza  
- d¹raz  

 

. 
¶ Ģiak vie vysvetliŠ pojem 
literat¼ra ako  

 
zovġeobecnenie vecnĨch a 
umeleckĨch textov a pouģ²vaŠ ho v 
¼stnom a p²somnom prejave.  

¶ Ģiak vie po primeranej  
pr²prave nahlas, plynulo, vĨrazne a 
jazykovo spr§vne (vĨslovnosŠ) 
preļ²taŠ pas§ģ z textu divadelnej 
hry alebo text svojej postavy pri 
dramatizovanom ļ²tan² divadelnej 
hry.  

¶ Ģiak vie s§m alebo v 
spolupr§ci so  

spoluģiakmi analyzovaŠ preļ²tanĨ 
¼ryvok, zaradiŠ ho do pr²behu hry, s 
ktorĨm ģiakov obozn§mil uļiteŎ, 
vyjadriŠ kŎ¼ļov® myġlienky a v 
diskusii uviesŠ argumenty 
podporuj¼ce vlastn® stanovisko.  

¶ Ģiak vie vysvetliŠ pojem 
herec.  

¶ Ģiak vie vysvetliŠ pojem 
replika a n§jsŠ ju v texte  

preberanej hry.  

¶ Ģiak vie vysvetliŠ pojem  
humor, identifikovaŠ ho v texte 
¼ryvku a vysvetliŠ jeho vĨznam v 

kontexte preberanej hry.  

ĻitateŎsk§ 
kompetencia, 
verejn§ prezent§cia 
dramatick®ho textu.  
ZapamªtaŠ si 
defin²cie pojmov, 
demonġtrovaŠ ich 
znalosŠ a vysvetliŠ 
podstatu 
osvojenĨch javov.  
UskutoļniŠ 
jazykov¼, ġtylistick¼ 
a vĨznamov¼ 
analĨzu textu.  
Verejne 
prezentovaŠ a 
obhajovaŠ vlastnĨ 
n§zor.  

 
 
 
 
 
 
 
Dejiny 
svetovej a 
slovenskej 
literat¼ry  
 

 
literat¼ra starovek®ho Gr®cka a 
R²ma  
- literat¼ra veŎkomoravsk®ho   
  obdobia  
- literat¼ra obdobia renesancie  
- epos  

 

 
. 

¶ Ģiak vie vysvetliŠ pojem 
literat¼ra ako 

 zovġeobecnenie vecnĨch a 
umeleckĨch textov a pouģ²vaŠ ho v 
¼stnom a p²somnom prejave.  

¶ Ģiak vie reprodukovaŠ 
charakteristick® znaky 
umeleck®ho obdobia ļi 
smeru.  

¶ Ģiak vie prezentovaŠ  
vybran® osobnosti a liter§rne diela 
danej vĨvinovej etapy a struļne 
charakterizovaŠ ich pr²nos do 
umeleckej literat¼ry.  

¶ Ģiak vie po primeranej 
pr²prave nahlas, plynulo, 

 vĨrazne a jazykovo spr§vne 
(vĨslovnosŠ) preļ²taŠ ¼ryvky z 

ĻitateŎsk§ 
kompetencia, 
verejn§ prezent§cia 
textu.  
ZapamªtaŠ si 
liter§rnohistorick® 
fakty a liter§rne 
defin²cie, 
demonġtrovaŠ ich 
znalosŠ a vysvetliŠ 
podstatu 
osvojenĨch javov.  
Verejne 
prezentovaŠ a 
obhajovaŠ vlastnĨ 
n§zor.  

 



  

 

 

 

preberanĨch diel.  

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



  

 

 

 

Vġeobecn® pokyny hodnotenia: 

 

 

Pri hodnoten² pouģ²vame vġeobecn® krit®ri§ a klasifik§ciu uveden¼ v tomto ĠkVP (pre jednotlivcov, skupinu, pre 
¼stne a p²somn® pr§ce). Hodnotenie je zameran® predovġetkĨm na overovanie komunikaļnĨch schopnost² 
ģiakov. Hodnoten® bud¼ jednotliv® ģiacke pr§ce (polroļne ï slohov® pr§ce, didaktick® testy ï po kaģdom 
tematickom celku)  a ¼stne odpovede ģiakov sk¼ġanĨch individu§lne a front§lne poļas cel®ho ġkolsk®ho roka.  

V r§mci cel®ho vĨchovno-vzdel§vacieho procesu budeme akceptovaŠ nasledovn® krit®ri§ a formy hodnotenia:  

1) podŎa vĨkonu ģiaka 

a) vĨkonov® hodnotenie, v ktorom sa vĨkon ģiaka porovn§va s vĨkonom inĨch ģiakov,  
b) hodnotenie absol¼tneho vĨkonu, kde sa vĨkon ģiaka meria na z§klade stanoven®ho krit®ri§ (norma, 

ġtandard), 
c) individu§lne hodnotenie, pri ktorom sa porovn§va aktu§lny vĨkon ģiaka  z jeho predch§dzaj¼cim vĨkonom. 

2) podŎa cieŎa vzdel§vania 

a) sumat²vne hodnotenie na jasne definovanĨch krit®ri§ch  pri ukonļen² ġt¼dia,   
b) format²vne hodnotenie zabezpeļuje spªtn¼ vªzbu medzi ģiakom a uļiteŎom. 

3) podŎa ļasu 

a) priebeģn®  hodnotenie, kde sa ģiak hodnot² v priebehu cel®ho vyuļovacieho obdobia,    
b) z§vereļn® hodnotenie, pri ktorom sa ģiak hodnot² jednor§zovo na konci vyuļovacieho obdobia. 

4) podŎa informovanosti 

a) form§lne  hodnotenie, kedy je ģiak dopredu informovanĨ o hodnoten² a m¹ģe sa naŔ pripraviŠ,  
b) neform§lne hodnotenie, pri ktorom sa pozoruje beģn§ ļinnosŠ ģiaka vo vyuļovacom procese. 

 
 

5) podŎa ļinnosti 

a) hodnotenie priebehu ļinnosti, napr. r¹znych cviļen², ¼loh a pod.,   
b) hodnotenie vĨsledku ļinnosti, napr. test, vĨkres, model, vĨrobok a pod. 

¶ Sp¹soby a postupy hodnotenia  ktor® budeme vyuģ²vaŠ:  

a) podŎa poļtu sk¼ġanĨch ģiakov 

Ý individu§lne  

Ý skupinovo 

Ý front§lne 

b) podŎa ļasov®ho zaradenia 

Ý priebeģn® sk¼ġanie  (sk¼ġa sa uļivo jednej alebo niekoŎkĨch vyuļovac²ch hod²n),  

Ý s¼hrnn® sk¼ġanie (sk¼ġa sa uļivo tematick®ho celku alebo uļivo za cel® klasifikaļn® obdobie), 

Ý z§vereļn® sk¼ġanie. 

c) podŎa sp¹sobu vyjadrovania sa 

Ý ¼stne hodnotenie (ot§zka ï odpoveŅ),  

Ý p²somn® hodnotenie (cieŎovĨ test, test voŎnĨch odpoved², slohov§ pr§ca ï polroļne) 

Ý praktick® hodnotenie (cviļenia, simul§cie, projekty a pod.). 
 

Zadan® ¼lohy nesm¼ prevĨġiŠ stanoven¼ ¼roveŔ vzdel§vac²ch vĨstupov v  tematickom celku. S krit®riami 
hodnotenia mus² byŠ ģiak vopred obozn§menĨ. 

 

 

 
 
 
 
 



  

 

 

 

 
 

AnglickĨ jazyk  
 
Charakteristika predmetu 
 
Obsah vĨuļby predmetu anglickĨ jazyk vych§dza zo vzdel§vacej oblasti  ĂJazyk a  komunik§ciañ ĠVP  
23,24 Stroj§rstvo a ostatn§ kovosprac¼vacia vĨroba a odboru 2487 H autooprav§r . Na tento predmet ĠVP 
vyļlenil 3 hodiny tĨģdenne v prvom roļn²ku, ļo je v s¼lade s uļebnĨm pl§nom.  
 
Predmet anglickĨ jazyk v uļebnom obdore 2487 H autooprav§r  svojim obsahom nadvªzuje na uļivo 
prebrat® na z§kladnĨch ġkol§ch, rozv²ja a prehlbuje ho. Obsah vĨuļby anglick®ho jazyka je zameranĨ 
na reļov® zruļnosti, tematick® okruhy, jazykov® prostriedky a javy ( morfologick®, syntaktick® 
a ġtylistick®). Tematick® okruhy koreġponduj¼ s maturitnĨmi zadaniami a vych§dzaj¼ z beģn®ho 
ģivota, napr. Ļlovek a spoloļnosŠ; komunik§cia, Veda a technika v sluģb§ch Ŏudstva, Obliekanie 
a m·da, Rodina a spoloļnosŠ, VoŎnĨ ļas a z§Ŏuby, a pod. a s¼ doplnen® o odborn¼ terminol·giu  pre 
danĨ uļebnĨ odbor.  Tieto zadania umoģŔuj¼ ģiakovi pouģ²vaŠ cudz² jazyk pri beģnej komunik§cii 
v ģivote. Jazykov§ pr²prava ģiakov zodpoved§ poģiadavk§m modern®ho eur·pskeho obļana, 
pripraven®ho na ģivot v Eur·pe.  
Hlavnou ¼lohou predmetu anglickĨ jazyk je umoģniŠ absolventom trojroļn®ho ġt¼dia akt²vne zvl§dnuŠ 
jazykov® zruļnosti a vedomosti a dok§zaŠ ich pouģiŠ v praxi, aby vedeli komunikovaŠ v r¹znych 
spoloļenskĨch situ§ci§ch, pouģ²vaŠ verb§lne a neverb§lne vĨrazov® prostriedky v re§lnych 
podmienkach. Pri vĨbere a zostavovan² odbornĨch t®m sme vych§dzali zo ġtudijn®ho zamerania ģiaka 
s prihliadnut²m na tĨģdenn¼ hodinov¼ dot§ciu. Prihliadali sme aj na primeranosŠ uļiva podŎa 
schopnost² ģiakov.   
 
Predmet anglickĨ jazyk vedie ģiakov k vz§jomn®mu porozumeniu, tolerancii medzi n§rodmi 
a n§rodnosŠami, oboznamuje ho so soci§lno-kult¼rnym ¼zusom danej jazykovej oblasti, prispieva 
k rozvoju osobnosti ģiaka a formuje jeho kritick® myslenie.  
 
Met·dy, formy a prostriedky vyuļovania anglick®ho jazyka maj¼ rozv²jaŠ komunikat²vne kompetencie 
prostredn²ctvom reļovĨch schopnost² na z§klade jazykovĨch prostriedkov v komunikat²vnych 
situ§ci§ch v r§mci tematickĨch okruhov. Maj¼ podporovaŠ samostatnosŠ, tvorivosŠ, schopnosŠ 
spolupracovaŠ a spolurozhodovaŠ v skupin§ch. Maj¼ motivovaŠ ģiaka k vyuģ²vaniu teoretickĨch 
poznatkov nie len na vyuļovac²ch hodin§ch, ale aj v beģnĨch ģivotnĨch situ§ci§ch. Je ¼lohou uļiteŎa 
motivovaŠ ģiaka a viesŠ ho k ļo najlepġ²m vĨkonom. 
 
D¹leģitou s¼ļasŠou vĨuļby anglick®ho jazyka je sp§janie a vyuģ²vanie poznatkov z viacerĨch ļast² 
uļiva v r§mci medzipredmetovĨch vzŠahov. Predmet cudz² jazyk je prepojenĨ s predmetmi:  obļianska 
n§uka, slovenskĨ jazyk a literat¼ra,  etika a estetika, telesn§ vĨchova, spoloļensk§ vĨchova, ekol·gia 
a samozrejme aj s odbornĨmi predmetmi (technol·gia). 
VĨuļba anglick®ho jazyka bude prebiehaŠ v jazykovej uļebni a v beģnĨch triedach . Jazykov§ uļebŔa 
je vybaven§ modernĨmi informaļnĨmi technol·giami (PC s pripojen²m na internet, projektor, 
interakt²vna tabuŎa, CD - prehr§vaļ, magnetof·n, a in§ audiotechnika...) K vĨznamnĨm prvkom vo 
vĨchovno-vzdel§vacom procese predmetu anglickĨ jazyk patria aj projekty, priļom ģiaci pri ich tvorbe 
m¹ģu vyuģ²vaŠ aj poļ²taļ, internet, slovn²ky a odborn® pr²ruļky v cudzom jazyku.   
 
Ciele vyuļovacieho predmetu 
 
CieŎom predmetu anglickĨ jazyk trojroļn®ho ġt¼dia je: 

N§zov predmetu AnglickĨ jazyk  

ĻasovĨ rozsah vĨuļby 3 hodiny tĨģdenne 
spolu 99 vyuļovac²ch hod²n  

Roļn²k  prvĨ 

K·d a n§zov uļebn®ho odboru 2487 H autooprav§r 

Vyuļovac² jazyk slovenskĨ jazyk 



  

 

 

 

-     poskytn¼Š ģiakom vedomosti, zruļnosti a kŎ¼ļov® kompetencie v  cudzom jazyku      
- ģiak m§ nadobudn¼Š  presvedļenie o potrebe uļiŠ sa cudz² jazyk pre jeho lepġie uplatnenie sa  
na dom§com i zahraniļnom trhu pr§ce a z§roveŔ chceme podporiŠ jeho osobnostnĨ 
a profesion§lny rast. 

- ģiak m§ dok§zaŠ porozumieŠ vĨpovedi v  cudzom jazyku, prij²maŠ inform§cie v cudzom jazyku 
v osobnej, verejnej a pracovnej oblasti 

- ģiak m§ vedieŠ ġtylisticky vhodne sformulovaŠ vlastn® myġlienky a n§zory v  cudzom jazyku, 
reagovaŠ v beģnĨch ģivotnĨch situ§ci§ch.  

-  z²skaŠ poznatky vġeobecn®ho charakteru k lepġiemu poznaniu kraj²n, ktorĨch jazyk sa uļ².  
- ģiak m§ zvl§dnuŠ z§kladn® pravidl§ medziŎudskej komunik§cie dan®ho kult¼rneho prostredia 

 
VĨchovn® a vzdel§vacie strat®gie 
 
Vo vĨuļbe anglick®ho jazyka rozv²jame niekoŎko kŎ¼ļovĨch kompetenci². KŎ¼ļov® kompetencie 
predstavuj¼  prenosnĨ a multifunkļnĨ s¼bor vedomost², zruļnost² a postojov, ktor® potrebuje kaģdĨ 
jedinec pre svoje osobn® naplnenie a rozvoj a pre zapojenie sa do spoloļnosti a ¼speġn¼ 
zamestnateŎnosŠ. KŎ¼ļov® kompetencie sa neust§le rozv²jaj¼ a nadvªzuj¼ na sp¹sobilosti z²skan® 
v priebehu predch§dzaj¼cich stupŔov niģġieho vzdel§vania. Na rozvoj kŎ¼ļovĨch kompetenci² 
vyuģ²vame vĨchovn® a vzdel§vacie strat®gie. 
 
Vġeobecn® kompetencie 
 
  Interperson§lne a intraperson§lne kompetencie ( sp¹sobilosti ) 

- spolupracovaŠ v skupine a kolekt²ve 
- tvorivo prispievaŠ k dosiahnutiu spoloļnĨch cieŎov 
- dok§zaŠ pracovaŠ samostatne, ale aj pre celok 
- reġpektovaŠ pr§cu druhĨch 

 
Kompetencia ( sp¹sobilosŠ ) pouģ²vaŠ IKT 

- efekt²vne vyuģ²vaŠ IKT pri vzdel§van² v cudzom jazyku, pri projektovĨch pr§cach 
- z²skavaŠ nov® inform§cie a poznatky prostredn²ctvom internetu 
- vyuģ²vaŠ IKT pri nadvªzovan² kontaktov s mladĨmi ŎuŅmi  krajiny, ktorej jazyk sa ģiak uļ²  

 
Kompetencia ( sp¹sobilosŠ ) byŠ demokratickĨm obļanom 

- byŠ tolerantnĨ a otvorenĨ kult¼rnym rozdielom r¹znych n§rodov 
- ch§paŠ sp¹sob ģivota a myslenia inĨch n§rodov a  kult¼r  

 
 Komunikat²vne kompetencie s¼ v pr²pade cudz²ch jazykov veŎmi ¼zko prepojen®    
 s jazykovĨmi kompetenciami 

- sformulovaŠ a vyjadriŠ svoj n§zor v cudzom jazyku 
- zaļaŠ, pokraļovaŠ a ukonļiŠ rozhovor v cudzom jazyku 
- zvl§dnuŠ z§kladn® pravidl§ medziŎudskej komunik§cie 
- rieġiŠ kaģdodenn® ģivotn® situ§cie v cudzej krajine, situ§cie z oblasti svojho profesijn®ho 

zamerania- odboru  
- prezentovaŠ vĨsledky svojej pr§ce v cudzom jazyku 
- vymieŔaŠ si inform§cie s ŎuŅmi, ktor² hovoria inĨm jazykom 
 

 KŎ¼ļov® jazykov® kompetencie: 

 
- Ovl§daj¼ lexik§lne jednotky v dostatoļnom rozsahu na to, aby vedeli op²saŠ situ§cie, vysvetliŠ 
myġlienky alebo probl®my so znaļnou d§vkou prec²znosti, ktor® sa tĨkaj¼ abstraktnĨch a 
kult¼rnych t®m.  

- Maj¼ dostatoļn¼ slovn¼ z§sobu na to, aby sa vyjadrili na vªļġinu t®m, ktor® sa vzŠahuj¼ na 
kaģdodennĨ ģivot (rodina, z§ujmy, pr§ca, cestovanie, bĨvanie a aktu§lne udalosti), vedieŠ 
vyjadriŠ svoj n§zor, myġlienky, sny, city, s¼hlas, nes¼hlas.  

- Bud¼ schopnĨ zaļaŠ, vieġŠ a ukonļiŠ rozhovor. 
- Dobre ovl§daj¼ z§kladn¼ slovn¼ z§sobu, ale pri vyjadrovan² zloģitejġ²ch myġlienok na menej 
zn§me t®my a situ§cie sa dop¼ġŠaj¼ chĨb pri pouģit² menej frekventovanej slovnej z§soby.  



  

 

 

 

- Ovl§daj¼ a vedia pouģiŠ vybran® gramatick® javy pre dan¼ ¼roveŔ ovl§dania jazyka v 
zn§mych kontextoch, pri pouģ²van² zloģitejġ²ch gramatickĨch javov sa m¹ģe prejavovaŠ 
interferencia (negat²vny vplyv materinsk®ho jazyka).  

- Ovl§daj¼ celĨ reperto§r segment§lnych javov (vĨslovnosŠ vġetkĨch hl§sok/fon®m) a pre 
spr§vne pochopenie vĨpovede relevantne pouģ²vaj¼ suprasegment§lne javy (inton§cia, slovnĨ 
a vetnĨ pr²zvuk).  

- Vytvoria pravopisne a interpunkļne spr§vny s¼vislĨ text, ktorĨ je vġeobecne zrozumiteŎnĨ, 
bud¼ schopnĨ koreġpondovaŠ, pon¼knuŠ a reagovaŠ na ponuku. 

- V pr²pade potreby overia spr§vny pravopis zloģitejġ²ch alebo menej zn§mych vĨrazov v 
slovn²ku.  

 
ObsahovĨ a vĨkonovĨ ġtandard pre prvĨ roļn²k 
 

T®matickĨ celok VĨkonovĨ 
(obsahovĨ) ġtandard 

Sp¹sobilosti Jazykov® prostriedky 

Ļlovek a 
spoloļnosŠ;komunik§cia 

PozdraviŠ a rozl¼ļiŠ 
sa 
PovedaŠ, ako sa 
vol§m a pĨtaŠ sa 
ostatnĨch na meno 
PodaŠ inform§cie 
odkiaŎ poch§dzam 
a informovaŠ sa, 
odkiaŎ, s¼ ostatn² 
PovedaŠ, ako sa mi 
dar² a opĨtaŠ sa 
ostatnĨch, ako sa 
maj¼ 
PovedaŠ struļne 
inform§cie o inĨch 
osob§ch 
Hl§skovaŠ svoje 
meno 
PovedaŠ svoje 
telef·nne ļ²slo 
a pĨtaŠ sa ostatnĨch 
na ich 

ReagovaŠ pri prvom 
stretnut² 
PozdraviŠ, odpovedaŠ 
na pozdrav, rozl¼ļiŠ 
sa,  
Porozpr§vaŠ nieļo 

Sloves§ v pr²tomnom 
ļase to be 
Ot§zky a odpovede 
This x that ï
ukazovacie z§men§  

Veda a technika 
v sluģb§ch Ŏudstva 

PomenovaŠ vŊci 
PovedaŠ, kto ļo 
vlastn² 
OpĨtaŠ sa ostatn²ch, 
ak® vŊci vlastnia 
SpĨtaŠ sa, kde sa 
kon§ veļierok 
Nap²saŠ sms spr§vu 
a odpovedaŠ na Ŕu 
OznaļiŠ komu vec 
patr² 
ReagovaŠ na n§vrh 

VypoļuŠ si a podaŠ 
inform§cie 
VybraŠ z pon¼kanĨch 
moģnost² 
VyjadriŠ svoju 
schopnost 
Pon¼knuŠ a reagovaŠ 
na ponuku 
KoreġpondovaŠ 

Ļleny a/the 
PrivlastŔovac² p§d 
PrivlastŔovacie 
z§men§ 
Sloveso have 

Obliekanie a m·da PomenovaŠ 
obleļenie 
PovedaŠ, jako je kto 
obleļenĨ 
PovedaŠ, ak¼ farbu 
m§ obleļenie 
OpĨtaŠ sa na cenu 
obleļenia v obchode 
SpĨtaŠ sa 
v obchode, ļi si 

VybraŠ z pon¼kanĨch 
moģnost² ï Op²saŠ a 
identifikovaŠ, kto je 
ako obleļenĨ 
 
 
PredstaviŠ svoj vkus 
Pon¼knuŠ a reagovaŠ 
na ponuku 

Plur§l podstatnĨch 
mien 
ļ²slovky 
 



  

 

 

 

vybran® obleļenie 
m¹ģem vysk¼ġaŠ 

Rodina a spoloļnosŠ PovedaŠ, koŎko je 
hod²n 
SpĨtaŠ sa na ļas 
Pop²saŠ svoj deŔ a 
deŔ ostatn²ch 
PomenovaŠ 
pr²buzensk® vztahy 
v rodine 
PorovnaŠ z§pisy 
v di§ri 
UpozorniŠ, ģe nieļo 
je inak 

InformovaŠ 
 
NadviazaŠ kontakt 
v s¼lade 
s komunikaļnou 
situ§ciou ï pĨtaŠ sa 
na ļas 
Op²saŠ vzŠahy 
v rodine 
 
 
 
 
 

Ļasovanie slovies 
v pr²tomnom ļase 
Z§por vĨznamovĨch 
slovies 
Predloģky at, by 
Ļasov® ¼daje 

VoŎnĨ ļas a z§Ŏuby SpĨtaŠ sa ostatn²ch 
na ich z§Ŏuby 
Rozpr§vaŠ o svojich 
z§Ŏub§ch 
ZistiŠ miesto a ļas 
stretnutia s priateŎmi 
DohovoriŠ sa 
s ostatnĨmi na 
ļinnostiach vo 
voŎnom ļase 
ObjednaŠ si jedlo 
v reġtaur§cii 
OrientovaŠ sa 
v jed§lnom l²stku 

ReagovaŠ pri prvom 
stretnut² 
PredstaviŠ svoje 
z§Ŏuby a svoj vkus 
 
 
 
 
 
 
Pon¼knuŠ a reagovaŠ 
na ponuku 
VybraŠ z pon¼kanĨch 
moģnost² 

Gerundium ïing 
ZisŠovacie a 
doplŔovacie ot§zky 

 
 
       
Strat®gia vyuļovania ï met·dy a formy pr§ce 
 
Tematick® okruhy 
 
Tematick® okruhy s¼ komunikaļn® t®my, ktorĨch slovn¼ z§sobu m§ ģiak zvl§dnuŠ. S¼ predmetom 
jazykov®ho prejavu, konverz§cie, zamyslenia alebo slohovej pr§ce. V r§mci nich ģiak rozv²ja svoje 
reļov® zruļnosti (poļ¼vanie, ļ²tanie, ¼stny prejav, p²somnĨ prejav) a spr§vne pouģ²vanie jazykovĨch 
prostriedkov. V prvom roļn²ku s¼ vymedzen® nasledovn® tematick® okruhy: 
 
ĻlovŊk a spoloļnosŠ; komunik§cia 
Veda a technika v sluģb§ch Ŏudstva 
Obliekanie a m·da 
Rodina a spoloļnosŠ 
VoŎnĨ ļas a z§Ŏuby 
T®my z oblasti odboru.  
 
Profil ģiaka kaģdej strednej odbornej ġkoly vyģaduje zvl§dnutie z§kladnej odbornej terminol·gie, pr§cu 
s odbornĨm textom a jednoduch¼ komunik§ciu so zameran²m na odbor, ktorĨ ġtuduje. Obsah a rozsah 
z oblasti ġtudijn®ho odboru je variabilnĨ a vych§dza z celkovej koncepcie zamerania jednotlivĨch ġk¹l 
a odborov. VĨber a obsah jednotlivĨch t®m prebieha na z§klade konzult§ci² a medzipredmetovĨch 
vzŠahov s pr²sluġnĨmi odborn²kmi v jednotlivĨch ġtudijnĨch odboroch. 
 

TematickĨ okruh Strat®gia vyuļovania 

Met·dy Formy pr§ce 

Ļlovek a spoloļnosŠ; 
Komunik§cia 

Informaļnorecept²vna -  vĨklad 
Reprodukt²vna ï riadenĨ 

Front§lna vĨuļba 

Front§lna a 



  

 

 

 

rozhovor 
Heuristick§ - rozhovor, rieġenie 
¼loh 
Tvoriv® vyuļovanie 
Projektov® vyuļovanie 

individu§lna pr§ca ģiakov 
Skupinov§ pr§ca ģiakov 
Pr§ca s knihou 
 

Veda a technika v sluģb§ch 
Ŏudstva 

Informaļnorecept²vna -  vĨklad 
Reprodukt²vna ï riadenĨ 
rozhovor 
Heuristick§ - rozhovor, rieġenie 
¼loh 
Tvoriv® vyuļovanie 
Projektov® vyuļovanie 

Front§lna a individu§lna pr§ca 
ģiakov 
Pr§ca s textami 
Pr§ca s obr§zkovĨm materi§lom 

Obliekanie a m·da Informaļnorecept²vna -  vĨklad 
Reprodukt²vna ï riadenĨ 
rozhovor 
Heuristick§ - rozhovor, rieġenie 
¼loh 
Tvoriv® vyuļovanie 
Projektov® vyuļovanie 

Front§lna vĨuļba 
Pr§ca vo dvojici 
Pr§ca s obr§zkovĨm materi§lom 
Pr§ca s knihou 

Rodina a spoloļnosŠ Informaļnorecept²vna -  vĨklad 
Reprodukt²vna ï riadenĨ 
rozhovor 
Heuristick§ - rozhovor, rieġenie 
¼loh 
Tvoriv® vyuļovanie 
Projektov® vyuļovanie 

Front§lna vĨuļba 
Skupinov§ pr§ca ģiakov 
Pr§ca s textami 
Pr§ca s knihou 

VoŎnĨ ļas a z§Ŏuby Informaļnorecept²vna -  vĨklad 
Reprodukt²vna ï riadenĨ 
rozhovor 
Heuristick§ - rozhovor, rieġenie 
¼loh 
Tvoriv® vyuļovanie 
Projektov® vyuļovanie 

Front§lna vĨuļba 
Skupinov§ pr§ca ģiakov 
Pr§ca s textami 
Pr§ca s knihou 
 

 
 
 

Uļebn® zdroje 

 

N§zov 

tematick®ho celku 

Odborn§ 

literat¼ra 

Didaktick§ 

technika 

Materi§lne 

vĨuļbov® 

prostriedky 

ńalġie zdroje 

ĻlovŊk a 
spoloļnosŠ; 
komunik§cia 

Dana Kruliġov§, 
Carla 
Tkadleļkov§, 
Tazeem 
Manesouraly 
Pern§: Chill out. 
Angliļtina pre 
stredn® ġkoly 
Anglicko-
slovenskĨ, 
Slovensko-
anglickĨ slovn²k  

PC 
TabuŎa 
CD prehr§vaļ 
Filpchart  
Magnetick§ tabuŎa 
 

Jazykov® tabuŎky 
Gramatick® 
pr²ruļky 
 

Ļasopis 
Friendship 
v anglickom 
jazyku 

Veda a technika 
v sluģb§ch Ŏudstva 

Dana Kruliġov§, 
Carla 
Tkadleļkov§, 
Tazeem 
Manesouraly 
Pern§: Chill out. 

PC 
TabuŎa 
CD prehr§vaļ 
Filpchart  
Magnetick§ tabuŎa 
 

Jazykov® tabuŎky 
Gramatick® 
pr²ruļky 
 

Ļasopis 
Friendship 
v anglickom 
jazyku 



  

 

 

 

Angliļtina pre 
stredn® ġkoly 
Anglicko-
slovenskĨ, 
Slovensko-
anglickĨ slovn²k 

Obliekanie a m·da Dana Kruliġov§, 
Carla 
Tkadleļkov§, 
Tazeem 
Manesouraly 
Pern§: Chill out. 
Angliļtina pre 
stredn® ġkoly 
Anglicko-
slovenskĨ, 
Slovensko-
anglickĨ slovn²k 

PC 
TabuŎa 
CD prehr§vaļ 
Filpchart  
Magnetick§ tabuŎa 
 

Jazykov® tabuŎky 
Gramatick® 
pr²ruļky 
 

Ļasopis 
Friendship 
v anglickom 
jazyku 

Rodina a 
spoloļnosŠ 

Dana Kruliġov§, 
Carla 
Tkadleļkov§, 
Tazeem 
Manesouraly 
Pern§: Chill out. 
Angliļtina pre 
stredn® ġkoly 
Anglicko-
slovenskĨ, 
Slovensko-
anglickĨ slovn²k 

PC 
TabuŎa 
CD prehr§vaļ 
Filpchart  
Magnetick§ tabuŎa 
DVD prehr§vaļ 

Jazykov® tabuŎky 
Gramatick® 
pr²ruļky 
 

Ļasopis 
Friendship 
v anglickom 
jazyku 

VoŎnĨ ļas a z§Ŏuby Dana Kruliġov§, 
Carla 
Tkadleļkov§, 
Tazeem 
Manesouraly 
Pern§: Chill out. 
Angliļtina pre 
stredn® ġkoly 
Anglicko-
slovenskĨ, 
Slovensko-
anglickĨ slovn²k 

PC 
TabuŎa 
CD prehr§vaļ 
Filpchart  
Magnetick§ tabuŎa 
 

Jazykov® tabuŎky 
Gramatick® 
pr²ruļky 
 

Ļasopis 
Friendship 
v anglickom 
jazyku 

 

 

 

 

 
Obsah vzdel§vania 
 
Obsahom vzdel§vania je systematick® formovanie, rozv²janie a prehlbovanie vedomost², zruļnost² 
a n§vykov zameranĨch na tieto oblasti: 

- jazyk, jeho zvukov¼ a grafick¼ str§nku, slovn¼ z§sobu a gramatiku 
- reļ ako fungovanie jazyka v procese komunik§cie, ktor§ zahŘŔa recept²vne a produkt²vne 
reļov® zruļnosti, t.j. ļ²tanie a posluch s porozumen²m, ¼stny a p²somnĨ prejav 

- re§lie kraj²n pr²sluġnej jazykovej oblasti  v porovnan² s re§liami SR 
- uļebn® zruļnosti, ktor® ģiakovi umoģŔuj¼ efekt²vne sa uļiŠ, samostatne z²skavaŠ, spracov§vaŠ 

a uchov§vaŠ inform§cie z r¹znych oblast² 
- obsah tematickĨch celkov m§ orientaļnĨ charakter, uļiteŎ m¹ģe navrhnut® t®my spr²stupŔovaŠ 

v r¹znej hŌbke a rozsahu, redukovaŠ ich, pr²padne doplniŠ Ņalġ²mi. Prihliada sa na 



  

 

 

 

predch§dzaj¼cu jazykov¼ pr²pravu ģiakov, ġpecifik§ciu uļebn®ho odboru, aktu§lnosŠ 
a vyuģiteŎnosŠ. 

- v 1. roļn²ku je Šaģisko vo vġeobecnej jazykovej pr²prave ģiakov, ak s¼ v triede vhodn® 
podmienky, napr. dobr§ ¼roveŔ ģiakov, dostatoļnĨ ļasovĨ priestor, moģno uģ v tomto roļn²ku 
prist¼piŠ k odbornej jazykovej pr²prave ģiakov / z§klady odbornej terminol·gie, n§cvik 
profesijne zameran®ho ¼stneho prejavu, pr§ca s jednoduchĨmi textami, ktor® sa obsahovo 
viaģu k ġtudovan®mu odboru / 

    

 

 

 

 

 



  

 

 

 

 



  

 

 

 

ROĻNĉK:PRVħ 

ROZPIS UĻIVA PREDMETU:   ANGLICKħ JAZYK 3 hodiny tĨģdenne, spolu 99 vyuļovac²ch 
hod²n  

N§zov tematick®ho 
celku 
T®my  

Hodiny Medzipredmetov® 
vzŠahy 

Oļak§van® 
vzdel§vacie vĨstupy 

Krit®ri§ 
hodnotenia 
vzdel§vac²ch 
vĨstupov 

Met·dy 
hodnotenia 

Prostriedky 
hodnotenia 

Ļlovek 
a spoloļnosŠ; 
Komunik§cia 

16   
Ģiak m§: 

 
Ģiak: 

  

 Priradenie 
kraj²n a Ŏud² 
posluch s 
porozumen²m 

1 SlovenskĨ jazyk, 
etick§ vĨchova 
 

 PozdraviŠ a 
rozl¼ļiŠ sa 

 PovedaŠ, ako sa 
vol§m a pĨtaŠ sa 
ostatnĨch na 
meno 

 PodaŠ inform§cie 
odkiaŎ poch§dzam 
a informovaŠ sa, 
odkiaŎ, s¼ ostatn² 

 PovedaŠ, ako sa 
mi dar² a opĨtaŠ 
sa ostatnĨch, ako 
sa maj¼ 

 PovedaŠ struļne 
inform§cie o inĨch 
osob§ch 

 Pozdravil 
a rozl¼ļil sa 

 Povedal, ako sa 
vol§ a pĨtal sa 
ostatnĨch na 
meno 

 Povedal 
inform§cie 
odkiaŎ poch§dza 
a informoval sa, 
odkiaŎ s¼ ostatn² 

 Povedal, ako sa 
mu dar² a opĨtal 
sa ostatnĨch 
ako sa maj¼ 

 Povedal struļne 
inform§cie 

Đstne 
sk¼ġanie 
P²somn® 
sk¼ġanie 
 

Đstne 
odpovede 
Praktick® 
cviļenia 
Didaktick® 
testy 

 Zozn§menie 
sa ï Teġ² ma 
- posluch 
s porozumen²
m dial·g 

2 

 This x That 
/tento x 
tamtĨ, 
cviļenia 

3.-4. 

 Anglick§ 
abeceda 
a hl§skovanie 
- cviļenia 

5. 



  

 

 

 

 OdkiaŎ si? ï 
tvorba ot§zky 
a cviļenia 

 Ļo a kde? ï 
tvorba ot§zky 

 Spr§vne 
alebo 
nespr§vne 

 Ako sa m§ġ? 
- dial·g 

6.-8. 
 
 

 Hl§skovaŠ svoje 
meno 

 PovedaŠ svoje 
telef·nne ļ²slo 
a pĨtaŠ sa 
ostatnĨch na ich 

o inĨch osob§ch 
 Hl§skoval svoje 

meno 
 Povedal svoje  

telef·nne ļ²slo 
a pĨtal sa 
ostatnĨch na ich  

 Pozdravy Ŏud² 
ï Posluch, 
ļ²tanie 
a dial·g / 
form§lne 
a neform§lne 
pozdravy 

 Ļ²sla od 1-10 
cviļenia 

9.-11. 



  

 

 

 

 Sloveso byŠ 
v pr²tomnom 
ļase, ot§zka, 
z§por 

 Slovosled 
v doplŔovac²c
h ot§zkach ï 
cviļenia 

 Predstavenie 
osoby na 
obr§zku - 
p²sanie 

 Opakovanie 
slovnej 
z§soby, 
gramatiky  

  test 

 
 
 
12.-14. 
 
15. 
16. 

Veda a technika 
v sluģb§ch Ŏudstva 

19   
Ģiak m§: 

 
Ģiak: 

  

 Na p§rty ï 
posluch 
s porozumen²m. 
Sp§janie situ§cie 

s dial·gom 

18. SlovenskĨ jazyk, 

z§klady elektrotechniky, 

automobily 

 

 PomenovaŠ 
veci 

 PovedaŠ, kto 
ļo vlastn² 

 OpĨtaŠ sa 
ostatnĨch, ak® 
veci vlastnia 

 SpĨtaŠ sa, kde 
sa kon§ 
veļierok 

 Nap²saŠ sms 
spr§vu a 
odpovedaŠ na 

 Pomenoval veci 
 Povedal, kto ļo 
vlastn² 

 OpĨtal sa 
ostatnĨch, ak® 
veci vlastnia 

 SpĨtal sa, kde 
sa kon§ 
veļierok 

 Nap²sal sms 
spr§vu 
a odpoveŅ na 
Ŕu 

Đstne 
sk¼ġanie 
P²somn® 
sk¼ġanie 
 

Đstne 
odpovede 
Praktick® 
cviļenia 
Didaktick® 
testy  Slovn§ z§soba 

a pr§ca s Ŕou - 
cviļenia 

19.-20. 

 NarodeninovĨ 
darļek ï posluch 
s porozumen²m, 
ļ²tanie s 
porozumen²m 

21. 



  

 

 

 

 Sloveso HAVE, 
kladn® vety, 
z§por, ot§zka - 
cviļenia 

22.-25. Ŕu 
 OznaļiŠ komu 

vec patr² 
 ReagovaŠ na 
n§vrh 

 Oznaļil komu 
vec patr² 

 Reagoval na 
n§vrh 

 Pre koho je 
darļek? Posluch 
s porozumen²m, 
ļ²tanie 
s porozumen²m, 
DoplŔovanie 
ļlenov a/an a the 
- cviļenia 

26.-28. 

 PrivlastŔovacie 
z§men§ ï 
cviļenia ï opis 
os¹b 
s privlastŔovac²
mi z§menami 

29.-31. 

 Opytovacie 
z§men§ what, 
where, whose - 
cviļenia 

32. 

 Ļ²tanie sms 
a tvorba vlastnej 
ï pozvanie na 
p§rty 

 Opakovanie 
slovnej z§soby, 
gramatiky   

 test 

33. 
 
34. 
 
35. 

Obliekanie a m·da 15   
Ģiak m§: 

 
Ģiak: 

  



  

 

 

 

 Slovn§ z§soba 
farby a oleļenie  

 Posluch 
s porozumen²m  
na slovn¼ 
z§sobu ï 
cviļenia 

 Ļo m§m 
v mojom ġatn²ku 

36. 
 
37.-38. 
 
39. 

SlovenskĨ jazyk, 
etick§ vĨchova 

 PomenovaŠ 
obleļenie 

 PovedaŠ, ako 
je kto 
obleļenĨ 

 PovedaŠ, ak¼ 
farbu m§ 
obleļenie 

 OpĨtaŠ sa na 
cenu 
obleļenia 
v obchode 

 SpĨtaŠ sa 
v obchode, ļi 
si vybran® 
obleļenie 
m¹ģem 
vysk¼ġaŠ 

 Pomenoval 
obleļenie 

 Povedal, ako je 
kto obleļenĨ 

 Povedal, ak¼ 
farbu m§ 
obleļenie 

 OpĨtal sa na 
cenu obleļenia 
v obchode 

 SpĨtal sa 
v obchode, ļi si 
vybran® 
obleļenie m¹ģe 
vysk¼ġaŠ 

Đstne 
sk¼ġanie 
P²somn® 
sk¼ġanie 
 

Đstne 
odpovede 
Praktick® 
cviļenia 
Didaktick® 
testy 

 Plur§l 
podstatnĨch 
mien 

 Cviļenia na 
pravideln® 
a nepravideln® 
mnoģn® ļ²sla 

40. 
41.-43. 

 Ļ²slovky od 13-
19 

 Ļ²slovky 
20,30,40 

 Ļ²slovky od 100 
 Cviļenia na 
ļ²slovky, koŎko 
ļo stoj² 

 Opakovanie 
slovnej z§soby, 
gramatiky  

 test 

 
 
 
44.-47. 
 
48.-49. 
50. 

Rodina a 
spoloļnosŠ 

24   
Ģiak m§: 

 
Ģiak: 

  



  

 

 

 

 Vyjadrenie ļasu 
ï cviļenia na 
vyjadrenie ļasu 

 Denn® aktivity ï 
ļ²tanie 
s porozumen²m 

 Ļasov® ¼daje  a 
predloģky miesta 
a ļasu - cviļenia 

51.-55. 
 
56. 
 
57.-60. 

SlovenskĨ jazyk, 
etick§ vĨchova 

 PovedaŠ, 
koŎko je hod²n 

 SpĨtaŠ sa na 
ļas 

 Pop²saŠ svoj 
deŔ a deŔ 
ostatĨch 

 PomenovaŠ 
pr²buzensk® 
vzŠahy 
v rodine 

 PorovnaŠ 
z§pisy v di§ri 

 UpozorniŠ, ģe 
nieļo je inak 

 Povedal, koŎko 
je hod²n 

 SpĨtal sa na ļas 
 Pop²sal svoj deŔ 

a deŔ ostatnĨch 
 Pomenoval 
pr²buzensk® 
vzŠahy v rodine 

 Porovnal z§pisy 
v di§ri 

 Upozornil, ģe 
nieļo je inak 

Đstne 
sk¼ġanie 
P²somn® 
sk¼ġanie 
 

Đstne 
odpovede 
Praktick® 
cviļenia 
Didaktick® 
testy 

 Pr§ca so 
slovnou z§sobou 
a fr§zami 

 Jeden deŔ 
v mojom ģivote , 
Jackov deŔ ï 
ļ²tanie a posluch 
s porozumen²m 

61.-62. 
 
63. 

 Ļasovanie 
slovies 
v pr²tomnom 
ļase ï cviļenia  

 BeģnĨ deŔ ï 
opakovanie 
kaģdodennĨch 
aktiv²t 

64.-66. 
 
67. 



  

 

 

 

 Stretnutie 
s mojou rodinou 
ï slovn§ z§soba 

 Jackova rodina ï 
posluch 
s porozumen²m 

 Harmonogram 
Jackovej rodiny 
ï p²sanie, ļ²tanie 
a posluch s 
porozumen²m 

68. 
69. 
 
70.-72. 

 Opakovanie 
slovnej z§soby, 
gramatiky, 
vĨslovnosti 

 test 

73. 
 
74. 

VoŎnĨ ļas a z§Ŏuby 17   
Ģiak m§: 

 
Ģiak: 

  

 Slovn§ z§soba 
a cviļenia  

75. SlovenskĨ jazyk  SpĨtaŠ sa 
ostatn²ch na 

 SpĨtal sa 
ostatnĨch na ich 

Đstne 
sk¼ġanie 

Đstne 
odpovede 



  

 

 

 

 Gerundium ï ing 
 Tvorba 

a pouģitie 
gerundia 
s vyjadren²m  

 Sloves§ 
vyjadruj¼ce 
em·cie 
a pouģitie 
gerundia  

 Cviļenia na 
gerundium -ļo 
m§ġ r§d, v 
reġtaur§cii 

76. 
77. 
 
78. 
 
79.-80. 

ich z§Ŏuby 
 Rozpr§vaŠ o 

svojich 
z§Ŏub§ch 

 ZistiŠ miesto a 
ļas stretnutia 
s priateŎmi 

 DohovoriŠ sa 
s ostatnĨmi na 
ļinnostiach vo 
voŎnom ļase 

 ObjednaŠ si 
jedlo 
v reġtaur§cii 

 OrientovaŠ sa 
v jed§lnom 
l²stku 

z§Ŏuby 
 Rozpr§val 

o svojich 
z§Ŏub§ch 

 Zistil miesto 
a ļas stretnutia 
s priateŎmi 

 Dohovoril sa 
s ostatnĨmi na 
ļinnostiach vo 
voŎnom ļase 

 Objednal si jedlo 
v reġtaur§cii 

 Orientoval sa 
v jed§lnom l²stku 

P²somn® 
sk¼ġanie 
 

Praktick® 
cviļenia 
Didaktick® 
testy 

 Mlad² Ŏudia a ich 
svet ï ļ²tanie 
s porozumen²m 

 Kevin, Moreno 
a Francois ï ļo 
maj¼ radi 

81. 
 
82. 

 ZisŠovacie 
a doplŔovacie 
ot§zky ï cviļenia  

 Kde sa 
stretneme? Kde? 
Kto? Ļo? Kedy? 

83.-85. 
 
86.-87. 



  

 

 

 

 Opakovanie 
slovnej z§soby, 
gramatiky, 
rozpr§vanie 

 Ako mlad² tr§via 
svoj voŎnĨ ļas 
na Slovensku - 
p²sanie 

89. 
 
 
90. 

 test 91. 

Opakovanie a 
klasifik§cia 

8   
Ģiak m§: 

 
Ģiak: 

  

 Posluchov® 
cviļenia s 
porozumen²m 

92. SlovenskĨ jazyk, 
geografia 

 Pop²saŠ r¹zne 
miesta 
v meste 

 Pop²saŠ svoje 
miesto 

 ZorientovaŠ sa 
na nezn§mom 
mieste 

 PovedaŠ, ļo 
m¹ģeme robiŠ 
na r¹znych 
miestach 
v meste 

 ZistiŠ a podaŠ 
inform§cie o 
meste 

 PovedaŠ, ļo 
viem/dok§ģem 
ja a ostatn² 

 Pop²sal r¹zne 
miesta v meste 

 Pop²sal svoje 
mesto 

 Zorientoval sa 
na nezn§mom 
mieste 

 Povedal, ļo 
m¹ģeme robiŠ 
na r¹znych 
miestach 
v meste 

 Zistil a povedal 
inform§cie 
o meste 

 Povedal, ļo 
vie/dok§zal on aj 
ostatn² 

Đstne 
sk¼ġanie 
P²somn® 
sk¼ġanie 
 

Đstne 
odpovede 
Praktick® 
cviļenia 
Didaktick® 
testy 

 Ļ²tanie 
s porozumen²m - 
cviļenia 

93. 

 P²sanie ï 
TypickĨ deŔ 
mojej rodiny 

94. 

 Rozpr§vanie -  
pĨtanie sa na 
osobn® ¼daje, 
zisŠovanie  
ġpecifickĨch 
inform§ci² 

95. 

 Opakovanie 
slovnej z§soby 

96. 

 Test 97.-98. 

 Z§vereļn§ 
klasifik§cia 

99. 



  

 

 

 

Vġeobecn® pokyny hodnotenia: 
 
Pri kaģdom hodnoten² tematick®ho celku pouģ²vame vġeobecn® krit®ri§ a klasifik§ciu uveden¼ v tomto 
ĠkVP (pre jednotlivcov, skupinu, pre ¼stne odpovede a p²somn® pr§ce). Pr²prava didaktickĨch testov, 
ot§zok pre skupinov® pr§ce, p²somn® cviļenia, slohov® pr§ce a front§lne sk¼ġanie pripravuje 
vyuļuj¼ci v r§mci tematickĨch celkov. 
Po ukonļen² posledn®ho tematick®ho celku v danom vyuļovacom predmete priprav² vyuļuj¼ci 
s¼bornĨ didaktickĨ test na overenie komplexnĨch vedomost² a zruļnost² ģiakov. Ot§zky v didaktickom 
teste nesm¼ prevĨġiŠ stanoven¼ ¼roveŔ vzdel§vac²ch vĨstupov v jednotlivĨch tematickĨch celkoch. 
Krit®ri§ hodnotenia musia byŠ s¼ļasŠou didaktick®ho testu. Ģiaci bud¼ s nimi obozn§men² aģ po 
absolvovan² didaktick®ho testu. Hodnotiacu ġk§lu si vol² vyuļuj¼ci. Ģiak m§ moģnosŠ didaktickĨ test 
opakovaŠ, ak bol v prvom didaktickom teste ne¼speġnĨ. Term²n opakovania didaktick®ho testu sa 
dohodne medzi sk¼ġaj¼cim a ģiakom. VĨsledky didaktick®ho testu s¼ vĨznamnou s¼ļasŠou 
sumat²vneho hodnotenia a uchov§vaj¼ sa za dobu ġt¼dia ģiaka.  



  

 

 

 

N§zov predmetu NemeckĨ jazyk  

ĻasovĨ rozsah vĨuļby 3 hodiny tĨģdenne 
spolu 99 vyuļovac²ch hod²n  

Roļn²k  prvĨ 

K·d a n§zov uļebn®ho odboru 2487 H autooprav§r 

Vyuļovac² jazyk slovenskĨ jazyk 

 

NemeckĨ jazyk  

 
Charakteristika predmetu 
 
Obsah vĨuļby predmetu nemeckĨ jazyk vych§dza zo vzdel§vacej oblasti  ĂJazyk a  komunik§ciañ ĠVP 
pre skupiny uļebnĨch odborov  Stroj§rstvo. Na tento predmet ĠVP vyļlenil 3 hodiny tĨģdenne v prvom 
roļn²ku, ļo je v s¼lade s uļebnĨm pl§nom.  
 
Predmet nemeckĨ jazyk v uļebnom odbore autooprav§r svojim obsahom nadvªzuje na uļivo prebrat® 
na z§kladnĨch ġkol§ch, rozv²ja a prehlbuje ho. Obsah vĨuļby nemeck®ho jazyka je zameranĨ na 
reļov® zruļnosti, tematick® okruhy, jazykov® prostriedky a javy ( morfologick®, syntaktick® 
a ġtylistick®). Tematick® okruhy koreġponduj¼ s maturitnĨmi zadaniami a vych§dzaj¼ z beģn®ho 
ģivota, napr. Rodina a spoloļnosŠ, VoŎnĨ ļas a z§Ŏuby, Stravovanie a pod. a s¼ doplnen® o odborn¼ 
terminol·giu  pre danĨ uļebnĨ odbor.  Tieto zadania umoģŔuj¼ ģiakovi pouģ²vaŠ cudz² jazyk pri beģnej 
komunik§cii v ģivote. Jazykov§ pr²prava ģiakov zodpoved§ poģiadavk§m modern®ho eur·pskeho 
obļana, pripraven®ho na ģivot v Eur·pe.  
Hlavnou ¼lohou predmetu nemeckĨ jazyk je umoģniŠ absolventom trojroļn®ho ġt¼dia na jednoduchej 
¼rovni akt²vne zvl§dnuŠ jazykov® zruļnosti  a dok§zaŠ ich pouģiŠ v praxi, aby vedeli komunikovaŠ 
v najbeģnejġ²ch spoloļenskĨch situ§ci§ch, pouģ²vaŠ verb§lne a neverb§lne vĨrazov® prostriedky 
v re§lnych podmienkach. Pri vĨbere a zostavovan² odbornĨch t®m sme vych§dzali zo zamerania ģiaka 
s prihliadnut²m na tĨģdenn¼ hodinov¼ dot§ciu. Prihliadali sme aj na primeranosŠ uļiva podŎa 
schopnost² ģiakov.   
 
Predmet nemeckĨ jazyk vedie ģiakov k vz§jomn®mu porozumeniu, tolerancii medzi n§rodmi 
a n§rodnosŠami, oboznamuje ho so soci§lno-kult¼rnym ¼zusom danej jazykovej oblasti, prispieva 
k rozvoju osobnosti ģiaka a formuje jeho kritick® myslenie.  
 
Met·dy, formy a prostriedky vyuļovania nemeck®ho jazyka maj¼ rozv²jaŠ komunikat²vne kompetencie 
prostredn²ctvom reļovĨch schopnost² na z§klade jazykovĨch prostriedkov v komunikat²vnych 
situ§ci§ch v r§mci tematickĨch okruhov. Maj¼ podporovaŠ samostatnosŠ, tvorivosŠ, schopnosŠ 
spolupracovaŠ a spolurozhodovaŠ v skupin§ch. Maj¼ motivovaŠ ģiaka k vyuģ²vaniu teoretickĨch 
poznatkov nie len na vyuļovac²ch hodin§ch, ale aj v beģnĨch ģivotnĨch situ§ci§ch. Je ¼lohou uļiteŎa 
motivovaŠ ģiaka a viesŠ ho k ļo najlepġ²m vĨkonom. 
 
D¹leģitou s¼ļasŠou vĨuļby nemeck®ho jazyka je sp§janie a vyuģ²vanie poznatkov z viacerĨch ļast² 
uļiva v r§mci medzipredmetovĨch vzŠahov. Predmet cudz² jazyk je prepojenĨ s predmetmi:  obļianska 
n§uka, slovenskĨ jazyk a literat¼ra,  etika a estetika, telesn§ vĨchova, spoloļensk§ vĨchova, ekol·gia 
a samozrejme aj s odbornĨmi predmetmi.  
VĨuļba nemeck®ho jazyka bude prebiehaŠ v jazykovej uļebni a v beģnĨch triedach . Jazykov§ uļebŔa 
je vybaven§ modernĨmi informaļnĨmi technol·giami (PC s pripojen²m na internet, projektor, 
interakt²vna tabuŎa, CD - prehr§vaļ, magnetof·n, a in§ audiotechnika...) K vĨznamnĨm prvkom vo 
vĨchovno-vzdel§vacom procese predmetu nemeckĨ jazyk patria aj projekty, priļom ģiaci pri ich tvorbe 
m¹ģu vyuģ²vaŠ aj poļ²taļ, internet, slovn²ky a odborn® pr²ruļky v cudzom jazyku.   
 
Eur·psky referenļnĨ r§mec pre cudzie jazyky opisuje r¹zne ¼rovne ovl§dania cudz²ch jazykov. 
Vzdel§vanie v nemeckom jazyku smeruje k dosiahnutiu ¼rovne B1.  
 
Ciele vyuļovacieho predmetu 
 
CieŎom predmetu nemeckĨ jazyk trojroļn®ho ġt¼dia je: 



  

 

 

 

 
-     poskytn¼Š ģiakom vedomosti, zruļnosti a kŎ¼ļov® kompetencie v  cudzom jazyku      
- ģiak m§ nadobudn¼Š  presvedļenie o potrebe uļiŠ sa cudz² jazyk pre jeho lepġie uplatnenie sa  
na dom§com i zahraniļnom trhu pr§ce a z§roveŔ chceme podporiŠ jeho osobnostnĨ 
a profesion§lny rast. 

- ģiak m§ dok§zaŠ porozumieŠ vĨpovedi v  cudzom jazyku, prij²maŠ inform§cie v cudzom jazyku 
v osobnej, verejnej a pracovnej oblasti na z§kladnej ¼rovni. 

- ģiak m§ vedieŠ ġtylisticky vhodne sformulovaŠ vlastn® myġlienky v  cudzom jazyku, reagovaŠ 
v beģnĨch ģivotnĨch situ§ci§ch.  

- z²skaŠ poznatky vġeobecn®ho charakteru k lepġiemu poznaniu kraj²n, ktorĨch jazyk sa uļ².  
- ģiak m§ zvl§dnuŠ z§kladn® pravidl§ medziŎudskej komunik§cie dan®ho kult¼rneho prostredia 

 
Vzdel§vanie v nemeckom jazyku smeruje k dosiahnutiu ¼rovne B1 podŎa Spoloļn®ho eur·pskeho 
referenļn®ho r§mca.  
 
VĨchovn® a vzdel§vacie strat®gie 
 
Vo vĨuļbe nemeck®ho jazyka rozv²jame niekoŎko kŎ¼ļovĨch kompetenci². KŎ¼ļov® kompetencie 
predstavuj¼  prenosnĨ a multifunkļnĨ s¼bor vedomost², zruļnost² a postojov, ktor® potrebuje kaģdĨ 
jedinec pre svoje osobn® naplnenie a rozvoj a pre zapojenie sa do spoloļnosti a ¼speġn¼ 
zamestnateŎnosŠ. KŎ¼ļov® kompetencie sa neust§le rozv²jaj¼ a nadvªzuj¼ na sp¹sobilosti z²skan® 
v priebehu predch§dzaj¼cich stupŔov niģġieho vzdel§vania. Na rozvoj kŎ¼ļovĨch kompetenci² 
vyuģ²vame vĨchovn® a vzdel§vacie strat®gie. 
 
Vġeobecn® kompetencie 
 
  Interperson§lne a intraperson§lne kompetencie ( sp¹sobilosti ) 

- spolupracovaŠ v skupine a kolekt²ve 
- tvorivo prispievaŠ k dosiahnutiu spoloļnĨch cieŎov 
- dok§zaŠ pracovaŠ samostatne, ale aj pre celok 
- reġpektovaŠ pr§cu druhĨch 

 
Kompetencia ( sp¹sobilosŠ ) pouģ²vaŠ IKT 

- efekt²vne vyuģ²vaŠ IKT pri vzdel§van² v cudzom jazyku, pri projektovĨch pr§cach 
- z²skavaŠ nov® inform§cie a poznatky prostredn²ctvom internetu 
- vyuģ²vaŠ IKT pri nadvªzovan² kontaktov s mladĨmi ŎuŅmi  krajiny, ktorej jazyk sa ģiak uļ²  

 
Kompetencia ( sp¹sobilosŠ ) byŠ demokratickĨm obļanom 

- byŠ tolerantnĨ a otvorenĨ kult¼rnym rozdielom r¹znych n§rodov 
- ch§paŠ sp¹sob ģivota a myslenia inĨch n§rodov a  kult¼r  

 
 Komunikat²vne kompetencie s¼ v pr²pade cudz²ch jazykov veŎmi ¼zko prepojen®    
 s jazykovĨmi kompetenciami 

- sformulovaŠ a vyjadriŠ svoj n§zor v cudzom jazyku 
- zaļaŠ, pokraļovaŠ a ukonļiŠ rozhovor v cudzom jazyku 
- zvl§dnuŠ z§kladn® pravidl§ medziŎudskej komunik§cie 
- rieġiŠ kaģdodenn® ģivotn® situ§cie v cudzej krajine, situ§cie z oblasti svojho profesijn®ho 

zamerania- odboru  
- prezentovaŠ vĨsledky svojej pr§ce v cudzom jazyku 
- vymieŔaŠ si inform§cie s ŎuŅmi, ktor² hovoria inĨm jazykom 
 

 KŎ¼ļov® jazykov® kompetencie: 
- Ovl§daj¼ lexik§lne jednotky v dostatoļnom rozsahu na to, aby vedeli op²saŠ situ§cie, vysvetliŠ 
myġlienky alebo probl®my na z§kladnej ¼rovni, ktor® sa tĨkaj¼ beģnĨch t®m.  

- Maj¼ dostatoļn¼ slovn¼ z§sobu na to, aby sa vyjadrili na vªļġinu t®m, ktor® sa vzŠahuj¼ na 
kaģdodennĨ ģivot (rodina, z§ujmy, pr§ca, cestovanie, bĨvanie a aktu§lne udalosti).  

- Dobre ovl§daj¼ z§kladn¼ slovn¼ z§sobu, ale pri vyjadrovan² zloģitejġ²ch myġlienok na menej 
zn§me t®my a situ§cie sa dop¼ġŠaj¼ chĨb pri pouģit² menej frekventovanej slovnej z§soby.  



  

 

 

 

- Ovl§daj¼ a vedia pouģiŠ vybran® gramatick® javy pre dan¼ ¼roveŔ ovl§dania jazyka v 
zn§mych kontextoch, pri pouģ²van² zloģitejġ²ch gramatickĨch javov sa m¹ģe prejavovaŠ 
interferencia (negat²vny vplyv materinsk®ho jazyka).  

- Ovl§daj¼ celĨ reperto§r segment§lnych javov (vĨslovnosŠ vġetkĨch hl§sok/fon®m) a pre 
spr§vne pochopenie vĨpovede relevantne pouģ²vaj¼ suprasegment§lne javy (inton§cia, slovnĨ 
a vetnĨ pr²zvuk).  

- Vytvoria pravopisne a interpunkļne spr§vny s¼vislĨ text, ktorĨ je vġeobecne zrozumiteŎnĨ.  
- V pr²pade potreby overia spr§vny pravopis zloģitejġ²ch alebo menej zn§mych vĨrazov v 
slovn²ku.  

 
 
 
ObsahovĨ a vĨkonovĨ ġtandard pre prvĨ roļn²k 
 

T®matickĨ celok VĨkonovĨ (obsahovĨ) 
ġtandard 

Sp¹sobilosti Jazykov® prostriedky 

VoŎnĨ ļas a z§Ŏuby PredstaviŠ  sa 
PredstaviŠ  
spoluģiakov 
HovoriŠ o z§Ŏub§ch, ļo 
rob²me radi, ļo m§me 
radi 
PozdraviŠ  sa pri 
stretnut² a pri l¼ļen² 
PodaŠ z§kladn¼ 
inform§ciu o sebe a 
spoluģiakoch   

ReagovaŠ pri prvom 
stretnut² 
PredstaviŠ svoje 
z§Ŏuby a svoj vkus 
 
PozdraviŠ, odpovedaŠ 
na pozdrav, rozl¼ļiŠ 
sa 

Sloves§ v pr²tomnom 
ļase 
Osobn® z§men§ 
Mod§lne sloves§ 
mºgen a mºcht- 

Krajiny, mest§ 
a miesta 

PredstaviŠ ļloveka 
a povedaŠ, z ktorej 
krajiny poch§dza, 
akĨm jazykom hovor² 
PovedaŠ, ak® jazyky 
ovl§dame a na akej 
¼rovni 
PomenovaŠ eur·pske 
krajiny a ich 
obyvateŎov 
Op²saŠ osobnosŠ, 
ktor¼ obdivujem 

ReagovaŠ pri prvom 
stretnut² 
VypoļuŠ si a podaŠ 
inform§ciu 
VyjadriŠ svoju 
schopnosŠ 
 
IdentifikovaŠ, op²saŠ  

Nepravideln® sloves§ 
(eŸi): sprechen, 
geben 
 
VġeobecnĨ podmet 
man 
Predloģka aus 
 
Krajiny ģensk®ho 
rodu, predloģka aus 
s dat²vom 

Vzdel§vanie a pr§ca Op²saŠ svoju triedu 
PovedaŠ svoje 
telef·nne ļ²slo 
a opĨtaŠ sa na 
spoluģiakove 
PoloģiŠ ot§zky 
v interview s vykan²m 
HovoriŠ o rozvrhu 
hod²n 
PomenovaŠ  obŎ¼ben® 
a neobŎ¼ben® 
predmety  
Nap²saŠ jednoduchĨ 
list priateŎovi o ġkole 

Op²saŠ 
 
 
 
 
VypoļuŠ si a podaŠ 
inform§cie, informovaŠ 
sa 
 
VyjadriŠ, ļo m§m r§d 
a ļo sa mi p§ļi 
 
KoreġpondovaŠ 

Ļasovanie 
pravidelnĨch slovies 
Ļ²slovky 21-2000 
 
 
Vykanie 
Podstatn® men§ 
ģensk®ho rodu 
s pr²ponou ïin 
Sloveso finden vo 
vĨzname povaģovaŠ 
za 
 

Rodina a spoloļnosŠ PomenovaŠ ļlenov 
rodiny 
PredstaviŠ svoju 
rodinu 
OpĨtaŠ sa na 
s¼rodencov 

PredstaviŠ niekoho 
 
 
InformovaŠ sa 
 
 

PrivlastŔovacie 
z§men§ 
Ļasovanie slovesa 
haben 
Podstatn® men§ 
v akuzat²ve v spojen² 



  

 

 

 

HovoriŠ o dom§cioch 
zvierat§ch 
Nap²saŠ e-mail 
VypracovaŠ pr§cu o 
rodine 

 
ReagovaŠ na inzer§t 
KoreġpondovaŠ 

s haben 
Mnoģn® ļ²slo 
podstatnĨch mien 

Domov a bĨvanie Op²saŠ svoj dom alebo 
byt 
PomenovaŠ ļasti 
n§bytku 
Jednoducho op²saŠ 
svoju izbu, povedaŠ, ļi 
sa mi p§ļi 
Nap²saŠ pr§cu o tom, 
ako bĨvam 

Op²saŠ 
 
IdentifikovaŠ 
 
VyjadriŠ, ļo sa mi p§ļi 
 
 
VybraŠ si 
z pon¼knutĨch 
moģnost² 

Predloģka in, jej 
pouģitie s dat²vom 
Rod podstatnĨch mien 
 
Nepravideln® sloves§ 
(aŸª): gefallen 
Osobn® z§men§ 
v dat²ve (mir, dir) 

Stravovanie PomenovaŠ jedl§ 
a n§poje 
PovedaŠ, ktor® m§me 
a nem§me radi 
VybraŠ si z jed§lneho 
l²stku 
ViesŠ dial·g 
v reġtaur§cii 
HovoriŠ o stravovac²ch 
zvyklostiach 
PoznaŠ typick® 
nemeck® jedl§ 

IdentifikovaŠ 
 
VyjadriŠ, ļo m§m r§d 
 
VybraŠ si 
z pon¼knutĨch 
moģnost² 
Pon¼knuŠ a reagovaŠ 
na ponuku 

Nepravideln® 
sloves§(eŸi) essen, 
nehmen 
Sloveso mºgen 
Nehmen vo vĨzname 
daŠ si nieļo 
VġeobecnĨ podmet 
man 
 
InverznĨ slovosled vo 
vete 
 
 

 
 
       
Strat®gia vyuļovania ï met·dy a formy pr§ce 
 
Tematick® okruhy 
 
Tematick® okruhy s¼ komunikaļn® t®my, ktorĨch slovn¼ z§sobu m§ ģiak zvl§dnuŠ. S¼ predmetom 
jazykov®ho prejavu, konverz§cie, zamyslenia alebo slohovej pr§ce. V r§mci nich ģiak rozv²ja svoje 
reļov® zruļnosti (poļ¼vanie, ļ²tanie, ¼stny prejav, p²somnĨ prejav) a spr§vne pouģ²vanie jazykovĨch 
prostriedkov. V prvom roļn²ku s¼ vymedzen® nasledovn® tematick® okruhy: 
 
VoŎnĨ ļas a z§Ŏuby 
Krajiny, mest§ a miesta 
Vzdel§vanie a pr§ca 
Rodina a spoloļnosŠ 
Domov a bĨvanie 
Stravovanie 
 
T®my z oblasti odboru.  
 
Profil ģiaka kaģdej strednej odbornej ġkoly vyģaduje zvl§dnutie z§kladnej odbornej terminol·gie, pr§cu 
s odbornĨm textom a jednoduch¼ komunik§ciu so zameran²m na odbor, ktorĨ ġtuduje. Obsah a rozsah 
z oblasti ġtudijn®ho odboru je variabilnĨ a vych§dza z celkovej koncepcie zamerania jednotlivĨch ġk¹l 
a odborov. VĨber a obsah jednotlivĨch t®m prebieha na z§klade konzult§ci² a medzipredmetovĨch 
vzŠahov s pr²sluġnĨmi odborn²kmi v jednotlivĨch ġtudijnĨch odboroch. 
 
 

TematickĨ okruh Strat®gia vyuļovania 

Met·dy Formy pr§ce 

VoŎnĨ ļas a z§Ŏuby Informaļnorecept²vna -  vĨklad Front§lna vĨuļba 



  

 

 

 

Reprodukt²vna ï riadenĨ 
rozhovor 
Heuristick§ - rozhovor, rieġenie 
¼loh 
Tvoriv® vyuļovanie 
Projektov® vyuļovanie 

Front§lna a 
individu§lna pr§ca ģiakov 
Skupinov§ pr§ca ģiakov 
Pr§ca s knihou 
 

Krajiny, mest§ a miesta Informaļnorecept²vna -  vĨklad 
Reprodukt²vna ï riadenĨ 
rozhovor 
Heuristick§ - rozhovor, rieġenie 
¼loh 
Tvoriv® vyuļovanie 
Projektov® vyuļovanie 

Front§lna a individu§lna pr§ca 
ģiakov 
Pr§ca s textami 
Pr§ca s obr§zkovĨm materi§lom 

Vzdel§vanie a pr§ca Informaļnorecept²vna -  vĨklad 
Reprodukt²vna ï riadenĨ 
rozhovor 
Heuristick§ - rozhovor, rieġenie 
¼loh 
Tvoriv® vyuļovanie 
Projektov® vyuļovanie 

Front§lna vĨuļba 
Pr§ca vo dvojici 
Pr§ca s obr§zkovĨm materi§lom 
Pr§ca s knihou 

Rodina a spoloļnosŠ Informaļnorecept²vna -  vĨklad 
Reprodukt²vna ï riadenĨ 
rozhovor 
Heuristick§ - rozhovor, rieġenie 
¼loh 
Tvoriv® vyuļovanie 
Projektov® vyuļovanie 

Front§lna vĨuļba 
Skupinov§ pr§ca ģiakov 
Pr§ca s textami 
Pr§ca s knihou 

Domov a bĨvanie Informaļnorecept²vna -  vĨklad 
Reprodukt²vna ï riadenĨ 
rozhovor 
Heuristick§ - rozhovor, rieġenie 
¼loh 
Tvoriv® vyuļovanie 
Projektov® vyuļovanie 

Front§lna vĨuļba 
Skupinov§ pr§ca ģiakov 
Pr§ca s textami 
Pr§ca s knihou 
 

Stravovanie Informaļnorecept²vna -  vĨklad 
Reprodukt²vna ï riadenĨ 
rozhovor 
Heuristick§ - rozhovor, rieġenie 
¼loh 
Tvoriv® vyuļovanie 
Projektov® vyuļovanie 

Front§lna vĨuļba 
Front§lna a 
individu§lna pr§ca ģiakov 
Skupinov§ pr§ca ģiakov 
Pr§ca s knihou 
 

 
 
Uļebn® zdroje 
 

N§zov tematick®ho 
celku 

Odborn§ 
literat¼ra 

Didaktick§ 
technika 

Materi§lne 
vĨuļbov® 
prostriedky 

ńalġie zdroje 

VoŎnĨ ļas a z§Ŏuby Giorgio Motta, 
Beata Cwikowska, 
Helena 
Hanuljakov§: 
Direkt. Nemļina 
pre stredn® ġkoly 
Nemecko-
slovenskĨ, 
Slovensko-
nemeckĨ slovn²k  

PC 
TabuŎa 
CD prehr§vaļ 
Filpchart  
Magnetick§ tabuŎa 
 

Jazykov® tabuŎky 
Gramatick® 
pr²ruļky 
 

Ļasopis 
Freundschaft 
v nemeckom 
jazyku 

Krajiny, mest§ a Giorgio Motta, PC Jazykov® tabuŎky Ļasopis 



  

 

 

 

miesta Beata Cwikowska, 
Helena 
Hanuljakov§: 
Direkt. Nemļina 
pre stredn® ġkoly 
Nemecko-
slovenskĨ, 
Slovensko-
nemeckĨ slovn²k 

TabuŎa 
CD prehr§vaļ 
Filpchart  
Magnetick§ tabuŎa 
 

Gramatick® 
pr²ruļky 
 

Freundschaft 
v nemeckom 
jazyku 

Vzdel§vanie a 
pr§ca 

Giorgio Motta, 
Beata Cwikowska, 
Helena 
Hanuljakov§: 
Direkt. Nemļina 
pre stredn® ġkoly 
Nemecko-
slovenskĨ, 
Slovensko-
nemeckĨ slovn²k 

PC 
TabuŎa 
CD prehr§vaļ 
Filpchart  
Magnetick§ tabuŎa 
 

Jazykov® tabuŎky 
Gramatick® 
pr²ruļky 
 

Ļasopis 
Freundschaft 
v nemeckom 
jazyku 

Rodina a 
spoloļnosŠ 

Giorgio Motta, 
Beata Cwikowska, 
Helena 
Hanuljakov§: 
Direkt. Nemļina 
pre stredn® ġkoly 
Nemecko-
slovenskĨ, 
Slovensko-
nemeckĨ slovn²k 

PC 
TabuŎa 
CD prehr§vaļ 
Filpchart  
Magnetick§ tabuŎa 
DVD prehr§vaļ 

Jazykov® tabuŎky 
Gramatick® 
pr²ruļky 
 

Ļasopis 
Freundschaft 
v nemeckom 
jazyku 

Domov a bĨvanie Giorgio Motta, 
Beata Cwikowska, 
Helena 
Hanuljakov§: 
Direkt. Nemļina 
pre stredn® ġkoly 
Nemecko-
slovenskĨ, 
Slovensko-
nemeckĨ slovn²k 

PC 
TabuŎa 
CD prehr§vaļ 
Filpchart  
Magnetick§ tabuŎa 
 

Jazykov® tabuŎky 
Gramatick® 
pr²ruļky 
 

Ļasopis 
Freundschaft 
v nemeckom 
jazyku 

Stravovanie Giorgio Motta, 
Beata Cwikowska, 
Helena 
Hanuljakov§: 
Direkt. Nemļina 
pre stredn® ġkoly 
Nemecko-
slovenskĨ, 
Slovensko-
nemeckĨ slovn²k 

PC 
TabuŎa 
CD prehr§vaļ 
Filpchart  
Magnetick§ tabuŎa 
 

Jazykov® tabuŎky 
Gramatick® 
pr²ruļky 
 

Ļasopis 
Freundschaft 
v nemeckom 
jazyku 

 
 
Obsah vzdel§vania 

 
Obsahom vzdel§vania je systematick® formovanie, rozv²janie a prehlbovanie vedomost², zruļnost² 
a n§vykov zameranĨch na tieto oblasti: 

- jazyk, jeho zvukov¼ a grafick¼ str§nku, slovn¼ z§sobu a gramatiku 
- reļ ako fungovanie jazyka v procese komunik§cie, ktor§ zahŘŔa recept²vne a produkt²vne 
reļov® zruļnosti, t.j. ļ²tanie a posluch s porozumen²m, ¼stny a p²somnĨ prejav 

- re§lie kraj²n pr²sluġnej jazykovej oblasti  v porovnan² s re§liami SR 



  

 

 

 

- uļebn® zruļnosti, ktor® ģiakovi umoģŔuj¼ efekt²vne sa uļiŠ, samostatne z²skavaŠ, spracov§vaŠ 
a uchov§vaŠ inform§cie z r¹znych oblast² 

- obsah tematickĨch celkov m§ orientaļnĨ charakter, uļiteŎ m¹ģe navrhnut® t®my spr²stupŔovaŠ 
v r¹znej hŌbke a rozsahu, redukovaŠ ich, pr²padne doplniŠ Ņalġ²mi. Prihliada sa na 
predch§dzaj¼cu jazykov¼ pr²pravu ģiakov, ġpecifik§ciu uļebn®ho odboru, aktu§lnosŠ 
a vyuģiteŎnosŠ. 

- v 1. roļn²ku je Šaģisko vo vġeobecnej jazykovej pr²prave ģiakov, ak s¼ v triede vhodn® 
podmienky, napr. dobr§ ¼roveŔ ģiakov, dostatoļnĨ ļasovĨ priestor, moģno uģ v tomto roļn²ku 
prist¼piŠ k odbornej jazykovej pr²prave ģiakov / z§klady odbornej terminol·gie, n§cvik 
profesijne zameran®ho ¼stneho prejavu, pr§ca s jednoduchĨmi textami, ktor® sa obsahovo 
viaģu k ġtudovan®mu odboru / 



  

 

 

 

 
ROĻNĉK PRVħ 
 
ROZPIS  UĻIVA PREDMETU:   NEMECKħ JAZYK 

3 hodiny tĨģdenne, spolu 99 vyuļovac²ch hod²n 

N§zov tematick®ho 
celku, t®my 

Hodiny Medzipredmetov® 
vzŠahy 

Oļak§van® 
vzdel§vacie vĨstupy 

Krit®ri§ hodnotenia 
vzdel§vac²ch 
vĨstupov 

Met·dy hodnotenia Prostriedky 
hodnotenia 

1. VoŎnĨ ļas 
a z§Ŏuby 

15  Ģiak m§: Ģiak:   

Prv® kontakty. Posluch 
s porozumen²m. 

1. SlovenskĨ jazyk, 
etick§ vĨchova 

¶ PorozumieŠ 
jednoduchĨm 
inform§ci§m 
v kr§tkych 
textoch,z²skaŠ 
a odovzdaŠ inform§cie 

¶ PredstaviŠ seba 
i inĨch 

¶ PozdraviŠ sa 
a reagovaŠ na 
pozdrav. 

¶ ReprodukovaŠ a 
produkovaŠ 
jednoduch® vety 
v indikat²ve pr®zenta. 

¶ PouģiŠ spr§vny 
slovosled 
v oznamovacej 
a opytovacej vete. 

¶ ViesŠ jednoduchĨ 
dial·g k t®me modulu. 

¶ Op²saŠ individu§lne 
z§Ŏuby 

¶ VytvoriŠ jednuduchĨ 
profil  osoby v cudzom 
jazyku. 

¶ Porozumel  
jednoduchĨm 
inform§ci§m 
v kr§tkych 
textoch,z²skal 
a odovzdal 
inform§cie 

¶ Predstavil seba 
i inĨch 

¶ Pozdravil sa 
a reagoval na 
pozdrav. 

¶ Reprodukoval a 
produkoval 
jednoduch® vety 
v indikat²ve 
pr®zenta. 

¶ Pouģil spr§vny 
slovosled 
v oznamovacej 
a opytovacej vete. 

¶ Viedol jednoduchĨ 
dial·g k t®me 
modulu. 

¶ Op²sal individu§lne 
z§Ŏuby 

¶ Vytvoril  
jednuduchĨ profil  

Đstne  front§lne 
sk¼ġanie 
 
 
Đstne individu§lne 
sk¼ġanie 
 
P²somn® sk¼ġanie 
 

Đstne odpovede 
 
 
 
Đstne odpovede 
 
 
DidaktickĨ test 

Ako sa vol§ġ? Kladn§ 
a z§porn§ odpoveŅ. 

2. 

Pr²tomnĨ ļas slovies. 3. 

Ļ²slovky od 1 do 20.  4 

KoŎko m§ġ rokov?  5.  

Cviļenia. 6. 

Ġtvorica priateŎov. Ļ²tanie. 7. 

Predstavujeme seba 
a ostatnĨch. Dial·gy. 

8. 

.Osobn® z§men§. 9. 

Moje kon²ļky. Lexika 
k t®me. 

10. 

Moje kon²ļky. JazykovĨ 
prejav. 

11. 

Dovidenia.  12. 

Pozdravy.  13. 

Inform§cie o osobe.  14. 

Zhrnutie uļiva modulu. 15. 



  

 

 

 

osoby v cudzom 
jazyku. 

2. Krajiny, mest§ a 
miesta 

 

17  Ģiak m§: Ģiak:   

(Ne)zn§mi Ŏudia. Posluch 
a ļ²tanie s porozumen²m. 

16. SlovenskĨ jazyk, 
geografia 

¶ PorozumieŠ  a 
vedieŠ z²skaŠ 
potrebn® 
inform§cie 
z kr§tkeho textu. 

¶ Poskytn¼Š ¼daje 
o inĨch osob§ch.. 

¶ PomenovaŠ 
ļinnosti tĨkaj¼ce 
sa zamestnania. 

¶ Poskytn¼Š 
inform§cie na 
t®mu n§rodnosti ï 
svojej i ostatnĨch. 

¶ InformovaŠ 
o svojom 
bud¼com 
zamestnan² 
a zamestnan² 
ostatnĨch. 

¶ VymenovaŠ n§zvy 
ġt§tov a ich 
obyvateŎov, 
jazykov, 
n§rodnost². 

¶ SpracovaŠ kol§ģ 
k t®me modulu 
a prezentovaŠ 
vĨsledky 

¶ Porozumel a vedieŠ 
z²skaŠ potrebn® 
inform§cie 
z kr§tkeho textu. 

¶ Poskytol ¼daje 
o inĨch osob§ch.. 

¶ Pomenoval  
ļinnosti tĨkaj¼ce sa 
zamestnania. 

¶ Poskytol  
inform§cie na t®mu 
n§rodnosti ï svojej 
i ostatnĨch. 

¶ Informoval  
o svojom bud¼com 
zamestnan² 
a zamestnan² 
ostatnĨch. 

¶ Vymenoval n§zvy 
ġt§tov a ich 
obyvateŎov, 
jazykov, 
n§rodnost². 
¶ Spracoval 
kol§ģ k t®me 
modulu 
a prezentoval 
vĨsledky 

Đstne front§lne sk¼ġanie 
 
 
Đstne individu§lne 
sk¼ġanie 
 
 
 
 
 
 
P²somn® sk¼ġanie 
 

Đstne odpovede 
 
 
Đstne odpovede 
Prezent§cia 
projektovej ¼lohy 
 
 
 
 
 
DidaktickĨ test 
 

Kto je to? Dial·gy. 17. 

Sloveso Ăsprechenñ. 
Cviļenia. 

18.. 

ōudia a ich jazyky.  19. 

OdkiaŎ poch§dzaj¼?  20. 

 Ktor® jazyky ovl§daġ?  21. 

Cudzinci sa uļia nemļinu 
vo Freiburgu. Ļ²tanie . 

22. 

Cviļenia. 23.  

ōudia a ich krajiny.  24. 

Krajiny, obyvatelia, jazyky. 
Lexika k t®me. 

25. 

Interview.  26. 

Rod podstatnĨch mien. 27. 

Na jazykovom kurze.  28. 

Cviļenia. 29. 

OsobnosŠ, ktor¼ 
obdivujem. P²sanie. 

30. 

OsobnosŠ, ktor¼ 
obdivujem. P²sanie. 

31. 

Zhrnutie uļiva modulu. 32.  

3. Vzdel§vanie a 
pr§ca 

18  Ģiak m§: Ģiak:   

Ġkola. Slovn§ z§soba. 33.  ¶ PorozumieŠ ¶ Porozumiel Đstne front§lne sk¼ġanie Đstne odpovede 



  

 

 

 

My, trieda 10A. Ļ²tanie 
s porozumen²m.  

34. podstatnĨm 
inform§ci²m v kr§tkych 
textoch 

¶ VedieŠ z²skaŠ 
potrebn® inform§cie 
z kr§tkeho textu 

¶ HovoriŠ o svojej ġkole 
a triede. 

¶ PomenovaŠ ļinosti 
tĨkaj¼ce sa ġkolsk®ho 
ģivota 

¶ PomenovaŠ ġkolsk® 
predmety 

¶ InformovaŠ o svojom 
rozvrhu hod²n 

¶ VysloviŠ svoje n§zory 
na t®mu ġkola, 
ġkolsk® predmety 

¶ PripraviŠ a viesŠ 
interview 

¶ VyjadriŠ z§ujem, 
z§Ŏuby 

podstatnĨm 
inform§ci²m 
v kr§tkych textoch 

¶ Vedel z²skaŠ 
potrebn® 
inform§cie 
z kr§tkeho textu 

¶ Hovoril o svojej 
ġkole a triede. 

¶ Pomenoval ļinosti 
tĨkaj¼ce sa 
ġkolsk®ho ģivota 

¶ Pomenoval ġkolsk® 
predmety 

¶ Informoval 
o svojom rozvrhu 
hod²n 

¶ Vyslovil svoje 
n§zory na t®mu 
ġkola, ġkolsk® 
predmety 

¶ Pripravil a viedol 
interview 

¶ Vyjadril z§ujem, 
z§Ŏuby 

 
 
Đstne individu§lne 
sk¼ġanie 
 
 
 
 
 
 
P²somn® sk¼ġanie 
 

 
 
Đstne odpovede 
 
 
 
 
 
 
 
P²somn§ pr§ca 
 
 
 

Naġa trieda. Tvorba viet. 35. 

Pravideln® 
sloves§.Ļasovanie. 

36. 

Cviļenia. 37. 

Ļ²slovky od 21 do 2000. 
Telef·nne ļ²sla. 

38. 

Interview s riaditeŎom 
ġkoly. Ļ²tanie. 

39. 

Ļl§nok do ġkolsk®ho 
ļasopisu.  

40. 

Rozhovor s nemeckĨm 
uļiteŎom.  

41. 

Cviļenia. 42. 

. Rozvrh hod²n.  43. 

Ktor® predmety m§ġ 
najradġej? Ot§zky a 
odpovede. 

44. 

Cviļenia. 45. 

Naġa ġkola a trieda. 
P²sanie. 

46. 

Ļ²tanie s porozumen²m. 47. 

Naġa ġkola a trieda.  List 
priateŎovi. Slohov§ pr§ca 

48. 

Naġa ġkola a trieda.  List 
priateŎovi. Slohov§ pr§ca. 

49. 

Zhrnutie uļiva modulu. 50. 

4. Rodina a 
spoloļnosŠ 

18  Ģiak m§: Ģiak:   

Rodinn® fotky. Posluch 
a ļ²tanie s porozumen²m. 

51.  ¶ PorozumieŠ a vedieŠ 
z²skaŠ inform§cie z 
textov 

¶ VedieŠ pomenovaŠ 
a predstaviŠ ļlenov 
svojej rodiny 

¶ Porozumel a vedel 
z²skaŠ inform§cie z 
textov 

¶ Vedel pomenovaŠ 
a predstaviŠ ļlenov 
svojej rodiny 

Đstne front§lne sk¼ġanie 
 
 
 
Đstne individu§lne 
sk¼ġanie 

Đstne odpovede 
 
 
 
Đstne odpovede 
 

Rodina. Lexika k t®me. 52. 

PrivlastŔovacie z§men§. 53. 

Predstavte svoju rodinu. 
Tvorba viet. 

54. 



  

 

 

 

Cviļenia. 55. ¶ VedieŠ hovoriŠ o svojej 
rodine 

¶ VedieŠ hovoriŠ 
o svojich dom§cich 
zvierat§ch 

¶ VedieŠ vyjadrovaŠ 
vzŠahy v rodine 

¶ PripraviŠ a viesŠ 
ġkolsk¼ anketu 

¶ VedieŠ vyhŎadaŠ 
inform§cie z inzer§tov 

¶ VedieŠ 
nap²saŠjednoduchĨ 
inzer§t 

¶ VedieŠ nap²saŠ e-mail 
¶ VypracovaŠ a 
prezentovaŠ 
jednoduch¼ projektov¼ 
¼lohu na t®mu 
modulu. 

 

¶ Vedel  hovoriŠ 
o svojej rodine 

¶ Vediel hovoriŠ 
o svojich dom§cich 
zvierat§ch 

¶ Vedel  vyjadrovaŠ 
vzŠahy v rodine 

¶ Pripravil a viedol 
ġkolsk¼ anketu 

¶ Vedel vyhŎadaŠ 
inform§cie 
z inzer§tov 

¶ Vedel nap²saŠ 
jednoduchĨ inzer§t 

¶ Vedel nap²saŠ e-
mail 

¶ Vypracoval  
a prezentoval 
jednoduch¼ 
projektov¼ ¼lohu na 
t®mu modulu. 

 

 
 
 
 
P²somn® sk¼ġanie 
 
 
 
Đstne sk¼ġanie 

 
 
 
 
DidaktickĨ test 
 
 
 
Prezent§cia 
projektovej ¼lohy 
 

S¼rodenci. Triedna 
ġtatistika.  

56. 

Ġtrukt¼ra  Ăhaben a 
akuzat²vñ.  

57. 

Z§por ñkeinò. Cviļenia. 58. 

Dom§ce zvierat§.  59. 

UrļitĨ a neurļitĨ ļlen. 60. 

Rozhovory. Posluch 
s porozumen²m. 

61. 

Inzer§ty. Ļ²tanie 
s porozumen²m. 

62. 

Posluch s porozumen²m. 63. 

E-mail. P²sanie. 64. 

Rodina. Diagram. 65. 

Moja rodina. Ot§zky a 
odpovede. 

66. 

Moja rodina. Slohov§ 
pr§ca. 

67. 

Moja rodina. Slohov§ 
pr§ca. 

68. 

5. Domov a 
bĨvanie. 

16  Ģiak m§: Ģiak:   

M¹j dom ï m¹j svet. 
Slovn§ z§soba. 

69.  ¶ PorozumieŠ 
podstatnĨm 
inform§ci²m v kr§tkych 
textoch 

¶ VedieŠ z²skaŠ 
potrebn® inform§cie 
z kr§tkeho textu 

¶ VedieŠ poskytn¼Š 
inform§cie o mieste 
svojho bydliska 

¶ Op²saŠ svoj byt / dom, 
svoju izbu 

¶ PĨtaŠ sa a odpovedaŠ 

¶ Porozumel 
podstatnĨm 
inform§ci²m 
v kr§tkych textoch 

¶ Vedel z²skaŠ 
potrebn® 
inform§cie 
z kr§tkeho textu 

¶ Vedel poskytn¼Š 
inform§cie o mieste 
svojho bydliska 

¶ Op²sal svoj byt / 
dom, svoju izbu 

Đstne front§lne sk¼ġanie 
 
 
 
Đstne individu§lne 
sk¼ġanie 
 
 
 
 
P²somn® sk¼ġanie 
 
 

Đstne odpovede 
 
 
 
Đstne odpovede 
 
 
 
 
 
P²somn§ pr§ca 
 

M¹j domov. Posluch 
a ļ²tanie s porozumen²m. 

70. 

Lukasov byt. Ļ²tanie. 
Predloģka Ăinñ. 

71. 

Opis domu/bytu. Tvorba 
viet. 

72. 

V mojej izbe. Ļ²tanie 
sporozumen²m. 

73. 

Ako sa ti p§ļi moja izba? 
Slovesoñgefallenñ.  

74. 

Opis izby. Tvorba viet. 75. 



  

 

 

 

Cviļenia. 76. na ot§zky typuñ ĂAko 
sa m§ġ? Ako sa ti 
dar²?ñ 

¶ VedieŠ vyjadriŠ svoj 
n§zor na byt a dom 

¶ VyhŎadaŠ inform§cie 
o bytoch a domoch 
v inzer§toch. 

 

¶ PĨtal sa 
a odpovedaŠ na 
ot§zky typuñ ĂAko 
sa m§ġ? Ako sa ti 
dar²?ñ 

¶ Vedel vyjadriŠ svoj 
n§zor na byt a dom 

¶ VyhŎadal inform§cie 
o bytoch a domoch 
v inzer§toch. 

 

HŎad§me byt. Posluch 
s porozumen²m. 

77. 

HŎad§me byt. Inzer§ty. 
Ļ²tanie s porozumen²m.  

78. 

Cviļenia. 79. 

Opis bytu / domu. 
JazykovĨ prejav. 

80. 

E-mail: Kto som? 
P²sanie. 

81. 

N§ġ dom, moja izba.  
Opis. Slohov§  pr§ca. 

82. 

N§ġ dom, moja izba.  
Opis. Slohov§ pr§ca. 

83. 

Zhrnutie uļiva modulu. 84. 

6. Stravovanie. 
 

15  Ģiak m§: Ģiak:   

Jedl§ a n§poje, lexika. 85.  ¶ PorozumieŠ 
podstatnĨm 
inform§ci²m v kr§tkych 
textoch 

¶ VedieŠ n§zvy beģnĨch 
potrav²n a hotovĨch 
jed§l 

¶ VedieŠ vysloviŠ, akĨm 
jedl§m d§va prednosŠ 

¶ VedieŠ rozpr§vaŠ 
o svoj²ch stravovac²ch 
zvyklostiach 

¶ Dok§zaŠ objedn§vaŠ 
jedl§ v reġtaur§cii 

¶ VedieŠ vyjadriŠ svoj 
n§zor na pokrmy 

¶ VedieŠ vyhŎad§vaŠ 
v texte inform§cie, 
ktor® ho zauj²maj¼. 

¶ Porozumel 
podstatnĨm 
inform§ci²m 
v kr§tkych textoch 

¶ Vedel n§zvy 
beģnĨch potrav²n 
a hotovĨch jed§l 

¶ Vedel vysloviŠ, 
akĨm jedl§m d§va 
prednosŠ 

¶ Vedel  rozpr§vaŠ 
o svoj²ch 
stravovac²ch 
zvyklostiach 

¶ Dok§zal 
objedn§vaŠ jedl§ 
v reġtaur§cii 

¶ Vedel  vyjadriŠ svoj 
n§zor na pokrmy 

Đstne front§lne sk¼ġanie 
 
 
 
Đstne individu§lne 
sk¼ġanie 
 
 
 
 
P²somn® sk¼ġanie 
 
 
 
Đstne sk¼ġanie 

Đstne odpovede 
 
 
 
Đstne odpovede 
 
 
 
 
 
DidaktickĨ test 
 
 
 
Prezent§cia 
projektovej ¼lohy 
 

Ļo jeġ r§d? Posluch 
s porozumen²m.  

86. 

Sloveso Ămºgenñ. 87. 

Jedl§ a n§poje. Ļ²tanie 
s porozumen²m.  

88. 

Ļo si d§ġ? Sloves§ 
Ăessenñ a Ănehmenñ. 

89. 

Konġtrukcia: ĂD§m siñ ... 
a akuzat²v. 

90. 

VġeobecnĨ podmet 
Ămanñ. Cviļenia. 

91. 

Stravovacie zvyklosti. 
Posluch s porozumen²m. 

92. 

Jedl§ poļas dŔa. Tvorba 
viet. 

93. 

Cviļenia. 94. 

Jed§lny l²stok. Ļ²tanie 
s porozumen²m.  

95. 



  

 

 

 

V reġtaur§cii.  96. ¶ VypracovaŠ 
a prezentovaŠ 
projektov¼ ¼lohu 
k t®me modulu. 

¶ Vedel  vyhŎad§vaŠ 
v texte inform§cie, 
ktor® ho zauj²maj¼. 

¶ Vypracoval 
a prezentoval 
projektov¼ ¼lohu 
k t®me modulu. 

. Z§por Ănicht, kein, 
nichtsñ. 

97. 

Stravovacie zvyklosti 
u n§s. P²sanie. 

98. 

Stravovacie zvyklosti 
u n§s. P²sanie. 

99. 

 



  

 

 

 

 
Vġeobecn® pokyny hodnotenia: 
 
Pri kaģdom hodnoten² tematick®ho celku pouģ²vame vġeobecn® krit®ri§ a klasifik§ciu uveden¼ v tomto 
ĠkVP (pre jednotlivcov, skupinu, pre ¼stne odpovede a p²somn® pr§ce). Pr²prava didaktickĨch testov, 
ot§zok pre skupinov® pr§ce, p²somn® cviļenia, slohov® pr§ce a front§lne sk¼ġanie pripravuje 
vyuļuj¼ci v r§mci tematickĨch celkov. 
Po ukonļen² posledn®ho tematick®ho celku v danom vyuļovacom predmete priprav² vyuļuj¼ci 
s¼bornĨ didaktickĨ test na overenie komplexnĨch vedomost² a zruļnost² ģiakov. Ot§zky v didaktickom 
teste nesm¼ prevĨġiŠ stanoven¼ ¼roveŔ vzdel§vac²ch vĨstupov v jednotlivĨch tematickĨch celkoch. 
Krit®ri§ hodnotenia musia byŠ s¼ļasŠou didaktick®ho testu. Ģiaci bud¼ s nimi obozn§men² aģ po 
absolvovan² didaktick®ho testu. Hodnotiacu ġk§lu si vol² vyuļuj¼ci. Ģiak m§ moģnosŠ didaktickĨ test 
opakovaŠ, ak bol v prvom didaktickom teste ne¼speġnĨ. Term²n opakovania didaktick®ho testu sa 
dohodne medzi sk¼ġaj¼cim a ģiakom. VĨsledky didaktick®ho testu s¼ vĨznamnou s¼ļasŠou 
sumat²vneho hodnotenia a uchov§vaj¼ sa za dobu ġt¼dia ģiaka.  
 
 
 
 
 
 
 

 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



  

 

 

 

N§zov predmetu Etick§ vĨchova 

ĻasovĨ rozsah vĨuļby 1 hodina tĨģdenne, spolu 33 vyuļovac²ch hod²n 

Roļn²k  prvĨ 

K·d a n§zov uļebn®ho odboru 2487 Hautooprav§r 

Vyuļovac² jazyk slovenskĨ  

 

Etick§ vĨchova 

 

Charakteristika predmetu 
Poslan²m povinne voliteŎn®ho predmetu etick§ vĨchova je vychov§vaŠ osobnosŠ s vlastnou identitou a 
hodnotovou orient§ciou, v ktorej vĨznamn® miesto zauj²ma prosoci§lne spr§vanie. Pri plnen² tohto 
cieŎa sa vyuģ²va prim§rne z§ģitkov® uļenie, ktor® popri inform§ci§ch ¼ļinne podporuje pochopenie a 
interioriz§ciu (zvn¼tornenie) mravnĨch noriem a napom§ha osvojeniu spr§vania sa, ktor® je s nimi v 
s¼lade.  
Pre etick¼ vĨchovu je prim§rny rozvoj etickĨch postojov a prosoci§lneho spr§vania. Jej s¼ļasŠou je 
rozvoj soci§lnych zruļnost² (otvoren§ komunik§cia, empatia, pozit²vne hodnotenie inĨché), ako aj 
podpora ment§lnej hygieny, podieŎa sa na prim§rnej prevenciu por¼ch spr§vania a uļenia.  
Ģiaci s¼ veden² k harmonickĨm a stabilnĨm vzŠahom v rodine, na pracovisku a k spoloļenskĨm 
skupin§m. Z²skaj¼ kompetencie samostatne a zodpovedne sa rozhodovaŠ v oblasti sexu§lneho 
spr§vania. Bud¼ pripraven² reġpektovaŠ profesion§lnu etiku zaloģen¼ na zodpovednosti a ¼cte k 
z§kazn²kovi (odberateŎovi). 
Hodnotenie ģiakov bude zaloģen® na krit®ri§ch hodnotenia v kaģdom vzdel§vacom vĨstupe.  
Klasifik§cia bude vych§dzaŠ z pravidiel hodnotenia tohto ġkolsk®ho vzdel§vacieho programu. Pouģij¼ 
sa adekv§tne met·dy a prostriedky hodnotenia.  
VĨuļba bude prebiehaŠ v odbornej uļebni etickej vĨchovy a beģnej triede, v priestoroch kniģnice..  
Ciele vyuļovacieho predmetu 
 
Ģiaci:  

 nadobudn¼ komunikaļn® sp¹sobilosti ako s¼ prezent§cia vlastnĨch n§zorov, vedenie dial·gu, 
diskusie, odmietanie manipul§cie, kultivovan® vyjadrovanie citov potrebn® na vz§jomn® 
spoluģitie,  

 osvoja si pravidl§ konġtrukt²vnej kritiky,  
 rozvin¼ sebaoceŔovanie a sebaovl§danie,  
 uznaj¼ za najvyġġiu hodnotu ģivot ļloveka a vġetko, ļo ho rozv²ja,  
 pochopia pravidl§ vz§jomn®ho spoluģitia rodiny,  
 prejavia ochotu participovaŠ na ģivote svojej rodiny,  
 uznaj¼ d¹leģitosŠ autority,  
 akceptuj¼ inakosŠ v oblasti n§zorov, sexu§lnej orient§cie, zvykov, kult¼r,  
 pochopia d¹leģitosŠ nez§vislosti od vec², drog, sexu, m®di²,  
 osvoja si poznanie met·d regul§cie poļatia,  
 porozumej¼ hodnot§m priateŎstva, l§sky, manģelstva a rodiny,  
 pochopia rizik§ spojen® s predļasnĨm sexu§lnym ģivotom,  
 osvoja si reġpektovanie etickĨch z§sad v pr§ci,  
 osvoja si prosoci§lne spr§vanie ako jednu z podmienok naplnen®ho ģivota.  

 
PrehŎad vĨchovnĨch a vzdel§vac²ch strat®gi²: 
Vo vyuļovacom predmete etick§ vĨchova vyuģ²vame pre utv§ranie a rozv²janie nasleduj¼cich 
kŎ¼ļovĨch kompetenci² vĨchovn® a vzdel§vacie strat®gie, ktor® ģiakom umoģŔuj¼: 
Komunikat²vne a soci§lne interakļn® sp¹sobilosti 
 

 SprostredkovaŠ inform§cie vhodnĨm sp¹sobom (video, text, hovoren® slovo, diagram) tak, aby 
kaģdĨ kaģd®mu porozumel, 

 vyjadriŠ alebo formulovaŠ (jednoznaļne) vlastnĨ n§zor a z§ver,  
 kriticky hodnotiŠ inform§cie (ļasopis, internet), 
 spr§vne interpretovaŠ z²skan® fakty, vyvodzovaŠ z nich z§very a d¹sledky. 

 



  

 

 

 

 
 
Interperson§lne a intraperson§lne sp¹sobilosti 

 rozv²jaŠ pr§cu v kolekt²ve, v druģnej a priateŎskej atmosf®re, 
 osvojiŠ si pocit zodpovednosti za seba a spoluzodpovednosti za pr§cu v kolekt²ve, 
 hodnotiŠ a reġpektovaŠ svoju vlastn¼ pr§cu a pr§cu druhĨch. 

 
Schopnosti rieġiŠ probl®my 

 rozpozn§vaŠ probl®my v spoloļenskom ģivote  
 vyjadriŠ alebo formulovaŠ (jednoznaļne) probl®m, ktorĨ sa objav² v ich ģivote, 
 hŎadaŠ, navrhovaŠ alebo pouģ²vaŠ Ņalġie met·dy, inform§cie alebo n§stroje, ktor® by mohli 
prispieŠ k rieġeniu dan®ho probl®mu, pokiaŎ doteraz pouģ²van® met·dy, inform§cie a prostriedky 
neviedli k cieŎu, 

 korigovaŠ nespr§vne rieġenia probl®mu, 
 pouģ²vaŠ osvojen® met·dy rieġenia  probl®mov aj v inĨch oblastiach vzdel§vania ģiakov, pokiaŎ 
s¼ dan® met·dy v tĨchto oblastiach aplikovateŎn®.  

 
Sp¹sobilosti vyuģ²vaŠ informaļn® technol·gie 

 z²skavaŠ inform§cie v priebehu ich  vzdel§vania vyuģ²van²m vġetkĨch met·d a prostriedkov, 
ktor® maj¼ v danom okamihu k dispoz²cii, 

 zhromaģŅovaŠ, triediŠ, posudzovaŠ a vyuģ²vaŠ inform§cie, ktor® by mohli prispieŠ k rieġeniu 
dan®ho probl®mu alebo osvojiŠ si nov® poznatky. 

Sp¹sobilosŠ byŠ demokratickĨm obļanom 
 formulovaŠ a prezentovaŠ svoje postoje v priebehu ich  vzdel§vania vyuģ²van²m vġetkĨch met·d 

a prostriedkov, ktor® maj¼ v danom okamihu k dispoz²cii, 
 preuk§zaŠ vlastn¼ zodpovednosŠ za zveren® veci, za svoje vlastn® spr§vanie sa, zdravie 

a spoluzodpovednosŠ za ģivotn® prostredie alebo stav spoloļnosti ako celku.  
Strat®gia vyuļovania 
Pri vyuļovan² sa bud¼ vyuģ²vaŠ nasledovn® met·dy a formy vyuļovania 
 

N§zov tematick®ho celku Strat®gia vyuļovania 

Met·dy  Formy pr§ce 

Komunik§cia z§ģitkov® 
sk¼senostn® 
brainstorming 
inscenaļn® 
situaļn®, dial·g a diskusia 

Individu§lna pr§ca ģiakov 
Skupinov§ pr§ca ģiakov 
Diskusia, rozhovor 
N§cvik 
Dramatiz§cia, hranie rol² 
Beseda 

Dobr® vzŠahy v rodine  z§ģitkov® 
sk¼senostn® 
brainstorming 
inscenaļn® 
situaļn®, dial·g a diskusia 

Individu§lna pr§ca ģiakov 
Skupinov§ pr§ca ģiakov 
Diskusia, rozhovor 
N§cvik 
Dramatiz§cia, hranie rol² 
Beseda 

D¹stojnosŠ Ŏudskej osoby z§ģitkov® 
sk¼senostn® 
brainstorming 
inscenaļn® 
situaļn®, dial·g a diskusia 

Individu§lna pr§ca ģiakov 
Skupinov§ pr§ca ģiakov 
Diskusia, rozhovor 
N§cvik 
Dramatiz§cia, hranie rol² 
Beseda 

Etika sexu§lneho ģivota z§ģitkov® 
sk¼senostn® 
brainstorming 
inscenaļn® 
situaļn®, dial·g a diskusia 

Individu§lna pr§ca ģiakov 
Skupinov§ pr§ca ģiakov 
Diskusia, rozhovor 
N§cvik 
Dramatiz§cia, hranie rol² 
Beseda 

Etika pr§ce z§ģitkov® 
sk¼senostn® 
brainstorming 
inscenaļn® 
situaļn®, dial·g a diskusia 

Individu§lna pr§ca ģiakov 
Skupinov§ pr§ca ģiakov 
Diskusia, rozhovor 
N§cvik 
Dramatiz§cia, hranie rol² 
Beseda 



  

 

 

 

 
 
Uļebn® zdroje 

Na podporou a aktiv§ciu vyuļovania a uļenia ģiakov sa vyuģij¼ nasledovn® uļebn® zdroje:  
 

N§zov tematick®ho 
celku 

Odborn§ literat¼ra Didaktick§ 
technika 

Materi§lne 
vĨuļbov® 
prostriedky 

ńalġie zdroje 

(internet, 
kniģnica, ... 

komunik§cia L.Lencz-O.Kr²ģov§, MetodickĨ 
materi§l k predmetu Etick§ vĨchova 
Alexov§ ïK.W.Vopel, Nechaj ma, 
chcem sa uļiŠ s§m 
Ġimonov§ B., Literat¼ra v etickej 
vĨchove 

Telev²zor 
Magnetof·n 
CD prehr§vaļ 
Videoprehr§vaļ 
PC 
Magnetick§ 
tabuŎa 
TabuŎa 

flipchar 
sch®my 
fixky 
 

Internet  
Kniģnica 

Dobr® vzŠahy v rodine L.Lencz-O.Kr²ģov§, MetodickĨ 
materi§l k predmetu Etick§ vĨchova 
Alexov§ ïK.W.Vopel, Nechaj ma, 
chcem sa uļiŠ s§m 
Ġimonov§ B., Literat¼ra v etickej 
vĨchove 

Telev²zor 
Magnetof·n 
CD prehr§vaļ 
Videoprehr§vaļ 
PC 
Magnetick§ 
tabuŎa 
TabuŎa 

flipchar 
sch®my 
fixky 
 

Internet 
Kniģnica 
Z§kon o rodine 
 
 
 

D¹stojnosŠ Ŏudskej 
osoby 

L.Lencz-O.Kr²ģov§, MetodickĨ 
materi§l k predmetu Etick§ vĨchova 
Alexov§ ïK.W.Vopel, Nechaj ma, 
chcem sa uļiŠ s§m 
Ġimonov§ B., Literat¼ra v etickej 
vĨchove 
 

Telev²zor 
Magnetof·n 
CD prehr§vaļ 
Videoprehr§vaļ 
PC 
Magnetick§ 
tabuŎa 
TabuŎa 

flipchar 
sch®my 
fixky 
 

Internet  
kniģnica 

Etika sexu§lneho 
ģivota 

L.Lencz-O.Kr²ģov§, MetodickĨ 
materi§l k predmetu Etick§ vĨchova 
Alexov§ ïK.W.Vopel, Nechaj ma, 
chcem sa uļiŠ s§m 
Ġimonov§ B., Literat¼ra v etickej 
vĨchove 
 

Telev²zor 
Magnetof·n 
CD prehr§vaļ 
Videoprehr§vaļ 
PC 
Magnetick§ 
tabuŎa 
TabuŎa 

flipchar 
sch®my 
fixky 
 

Internet 
Kniģnica 

Etika pr§ce L.Lencz-O.Kr²ģov§, MetodickĨ 
materi§l k predmetu Etick§ vĨchova 
Alexov§ ïK.W.Vopel, Nechaj ma, 
chcem sa uļiŠ s§m 
Ġimonov§ B., Literat¼ra v etickej 
vĨchove 
 

Telev²zor 
Magnetof·n 
CD prehr§vaļ 
Videoprehr§vaļ 
PC 
Magnetick§ 
tabuŎa 
TabuŎa 

flipchar 
sch®my 
fixky 
 

Internet  
Kniģnica 
Z§konn²k pr§ce 
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ROĻNĉK: PRVħ 

ROZPIS  UĻIVA PREDMETU:    1 hodina tĨģdenne, spolu 33 vyuļovac²ch hod²n  

N§zov 
tematick®ho celku 
T®my  

Hodiny Medzipredmetov® 
vzŠahy 

Oļak§van® 
vzdel§vacie 
vĨstupy 

Krit®ri§ hodnotenia 
vzdel§vac²ch 
vĨstupov 

Met·dy 
hodnotenia 

Prostriedky 
hodnotenia 

Komunik§cia 10   
Ģiak m§: 

 
Ģiak: 

  

  Obļianska n§uka 
SlovenskĨ jazyk 
a literat¼ra 
 

Dok§zaŠ zaļaŠ, 
rozv²jaŠ a ukonļiŠ 
rozhovor v s¼lade so 
z§sadami 
spoloļenskej 
komunik§cie  
VyjadrovaŠ 
kultivovane svoje 
city  
 

Dok§zal zaļaŠ, 
rozv²jaŠ a ukonļiŠ 
rozhovor v s¼lade so 
z§sadami 
spoloļenskej 
komunik§cie  
Vyjadril kultivovane 
svoje city  
  
 

Pochvala 
Pozit²vne 
hodnotenia 
Nab§danie 

Đstna 
odpoveŅ 
Skupinov§ 
pr§ca 
Individu§lna 
pr§ca 

Dobr® vzŠahy v 
rodine 

5   
Ģiak m§: 

 
Ģiak: 

  

  Obļianska n§uka AplikovaŠ z§kladn® 
komunikaļn® 
sp¹sobilosti vo 
vlastnej rodine  
ParticipovaŠ 
pozit²vne na ģivote 
rodiny  
 
 

Ovl§dal  z§kladn® 
komunikaļn® 
sp¹sobilosti v rodine 
Analyzoval svoj 
podiel na ģivote  
rodiny 
 

Pochvala 
Pozit²vne 
hodnotenia 
Nab§danie 

Đstna 
odpoveŅ 
Skupinov§ 
pr§ca 
Individu§lna 
pr§ca 

D¹stojnosŠ 
Ŏudskej osoby 

10   
Ģiak m§: 

 
Ģiak: 

  



  

 

83 

 

  Obļianska n§uka PreukazovaŠ 
seba¼ctu v beģnĨch 
situ§ci§ch  
VysvetliŠ d¹vody 
reġpektu voļi 
Ŏudskej osobe  
 

Diskutoval 
o vĨzname Ŏudskej 
osoby 
Vymedzil siln® 
a slab® str§nky 
svojej osoby 
Dramatizoval 
situ§cie zachovania 
seba¼cty  
Pop²sal d¹vod 
reġpektu voļi 
 Ŏudskej osobe 
Diskutoval o inakosti  
v oblasti n§zorov, 
sexu§lnej  
orient§cie, zvykov, 
kult¼r 

Pochvala 
Pozit²vne 
hodnotenia 
Nab§danie 

Đstna 
odpoveŅ 
Skupinov§ 
pr§ca 
Individu§lna  
pr§ca 

Etika sexu§lneho 
ģivota 

4   
Ģiak m§: 

 
Ģiak: 

  

  Obļianska n§uka VymenovaŠ z§sady 
etiky sexu§lneho 
ģivota  
VysvetliŠ tri met·dy 
regul§cie poļatia  
RozpoznaŠ pr²ļiny a 
d¹sledky 
pohlavnĨch chor¹b  
HovoriŠ ¼ctivo o 
ot§zkach sexuality  
PrejaviŠ rozvahu pri 
nadvªzovan² 

Vymenoval z§sady 
etiky sexu§lneho 
ģivota  
Vysvetlil  tri met·dy 
regul§cie poļatia  
Diskutoval o 
pr²ļin§ch a 
d¹sledkoch 
pohlavnĨch chor¹b  
Hovoril ¼ctivo o 
ot§zkach sexuality  
Diskutoval o potrebe 

Pochvala 
Pozit²vne 
hodnotenia 
Nab§danie 

Đstna 
odpoveŅ 
Skupinov§ 
pr§ca 
Individu§lna 
pr§ca 
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int²mnych vzŠahov  
 

rozv§ģnosti  pri 
nadvªzovan² 
int²mnych vzŠahov  
 

Etika pr§ce 4   
Ģiak m§: 

 
Ģiak: 

  

  Obļianska n§uka UviesŠ pr²klad z§sad 
v etickom k·dexe 
zamestnanca  
ReġpektovaŠ 
pravidl§ Ăfair playñ 
pri spoloļnej pr§ci v 
ġkole  
VyrieġiŠ jednoduch¼ 
etick¼ dilemu vo 
vzŠahu k 
z§kazn²kovi 
(odberateŎovi pr§ce)  
 

Uviedol pr²klad 
z§sad v etickom 
k·dexe 
zamestnanca  
Reġpektoval 
pravidl§ Ăfair playñ 
pri spoloļnej pr§ci v 
ġkole  
Vyrieġil jednoduch¼ 
etick¼ dilemu vo 
vzŠahu k 
z§kazn²kovi 
(odberateŎovi pr§ce)  
 

Pochvala 
Pozit²vne 
hodnotenia 
Nab§danie 

Đstna 
odpoveŅ 
Skupinov§ 
pr§ca 
Individu§lna 
pr§ca 

 
Pri kaģdom hodnoten² tematick®ho celku pouģ²vame vġeobecn® krit®ri§ a klasifik§ciu uveden¼ v tomto ĠkVP Predmet ETV sa 
hodnot² slovne. UļiteŎ na  konci kaģdej hodiny zhodnot² aktivitu ģiakov. 
 
 



  

 

 

 

N§zov predmetu Obļianska n§uka 

ĻasovĨ rozsah vĨuļby 1 hodina tĨģdenne, spolu 33 vyuļovac²ch hod²n 

Roļn²k  prvĨ 

K·d a n§zov uļebn®ho odboru 2487 Hautooprav§r 

Vyuļovac² jazyk slovenskĨ  

 

Obļianska n§uka 

 

Charakteristika predmetu 

 
      Predmet obļianska n§uka je koncipovanĨ tak, aby svojim obsahom pom§hal ģiakom orientovaŠ sa 
v soci§lnej realite a ich zaļleŔovaniu do r¹znych spoloļenskĨch vzŠahov a vªzieb. Otv§ra cestu k rea-
listick®mu sebapozn§vaniu a pozn§vaniu osobnosti druhĨch Ŏud² a k pochopeniu vlastn®ho konania i 
konania druhĨch Ŏud² v kontexte r¹znych ģivotnĨch situ§ci². Oboznamuje ģiakov so vzŠahmi v rodine a 
v ġkole, ļinnosŠou d¹leģitĨch politickĨch inġtit¼ci² a org§nov a s moģnĨmi sp¹sobmi zapojenia sa jed-
notlivcov do obļianskeho ģivota. Rozv²ja obļianske a pr§vne vedomie ģiakov, posilŔuje zmysel jednot-
livcov pre osobn¼ i obļiansku zodpovednosŠ a motivuje ģiakov k akt²vnej ¼ļasti na ģivote 
demokratickej spoloļnosti.  

Ciele vyuļovacieho predmetu 

 
 Ģiaci  

- sa obozn§mia so z§kladnĨmi ŎudskĨmi hodnotami a ich vzŠahom k spoloļenskĨm norm§m    
  ako aj s aktu§lnymi probl®mami s¼ļasnej spoloļnosti,  
- charakterizuj¼ sp¹soby komunik§cie v soci§lnych vzŠahoch,  
- sa uļia ch§paŠ svoje miesto v spoloļnosti, moģnosti rozvoja a uplatnenia vlastnej osobnosti,  
- identifikuj¼ d¹sledky predsudkov a nereġpektovania kult¼rnych odliġnost² pr²sluġn²kov r¹znych   
      spoloļenskĨch skup²n,  
- osvoja si z§kladn® vedomosti o poslan² ġt§tu a pr§va, obļianskej spoloļnosti,  
- zozn§mia sa so z§kladnĨmi pr§vami a povinnosŠami obļanov,  
- sa obozn§mia s prostriedkami ochrany spoloļenskĨch hodn¹t v SR a vo svete,  

- spoznaj¼ z§kladn® pr§vne dokumenty, zakotvuj¼ce Ŏudsk® pr§va a slobody,  

- maj¼ moģnosŠ poznaŠ moģnosti akt²vnej particip§cie obļana na chode spoloļnosti.  

 

PrehŎad vĨchovnĨch a vzdel§vac²ch strat®gi²: 

Komunikat²vne a soci§lne interakļn® sp¹sobilosti 
 

- pochopiŠ a interpretovaŠ p²san® texty  
- vyjadriŠ alebo formulovaŠ vlastnĨ n§zor , 
- pestovaŠ ¼ctu k slovensk®mu jazyku a n§rodu 
- byŠ asert²vny 

Interperson§lne a intraperson§lne sp¹sobilosti 
 

-    rozv²jaŠ pr§cu v kolekt²ve, v druģnej a priateŎskej atmosf®re, 

-    osvojiŠ si pocit zodpovednosti za seba a spoluzodpovednosti za pr§cu v kolekt²ve, 
-    hodnotiŠ a reġpektovaŠ svoju vlastn¼ pr§cu a pr§cu druhĨch, 
-    reġpektovaŠ n§zory inĨch, 
-    osvojiŠ si myġlienky humanizmu,  
-    viesŠ mravnĨ ģivota v rodine, ġkole, na verejnosti. 

Schopnosti rieġiŠ probl®my 
 



  

 

 

 

- schopnosŠ rozpozn§vaŠ a rieġiŠ probl®my v priebehu osvojovania si poznatkov z obļianskej n§uky  
- korigovaŠ nespr§vne rieġenia probl®mu, 

 

Sp¹sobilosti vyuģ²vaŠ informaļn® technol·gie 
 
- z²skavaŠ inform§cie o preberanej problematike prostredn²ctvom IKT, 
- schopnosŠ vyuģ²vaŠ PC a internet v ġt¼diu v predmete obļianska n§uka  
 
 
Sp¹sobilosŠ byŠ demokratickĨm obļanom 
 
- formulovaŠ a prezentovaŠ svoje postoje a n§zory na hodin§ch OBN v priebehu ġt¼dia, 
- preuk§zaŠ vlastn¼ zodpovednosŠ za zveren® veci, za svoje vlastn® spr§vanie sa, zdravie 

a spoluzodpovednosŠ za ģivotn® prostredie alebo stav spoloļnosti ako celku,  
- reġpektovaŠ a obhajovaŠ Ŏudsk® pr§va. 

 

Strat®gia vyuļovania 

Pri vyuļovan² sa bud¼ vyuģ²vaŠ nasledovn® met·dy a formy vyuļovania 
 

N§zov tematick®ho celku 
Strat®gia vyuļovania 

Met·dy  Formy pr§ce 

Soci§lne vzŠahy v spoloļnosti 

 
                   Motivaļn® 
Reprodukt²vna ï riadenĨ rozhovor 

Heuristick§ - rozhovor, 
Rieġenie ¼loh 

 

Front§lna vĨuļba 

Front§lna a 
individu§lna pr§ca ģiakov 
Skupinov§ pr§ca ģiakov 
Pr§ca s knihou 

 

Ļlovek - obļan 

Informaļnorecept²vna -  vĨklad 
Reprodukt²vna ï rozhovor 

Fixaļn® 
Diagnostick® a klasifikaļn® 

Front§lna vĨuļba 

Front§lna a 
individu§lna pr§ca ģiakov 
Skupinov§ pr§ca ģiakov 
Vyuģ. internetu 

ōudsk® pr§va  
           a z§kladn® slobody 

                   Motivaļn® 
Reprodukt²vna ï riadenĨ rozhovor 

Heuristick§ - rozhovor, 
Rieġenie ¼loh 

 

Front§lna vĨuļba 

Front§lna a 
individu§lna pr§ca ģiakov 
Skupinov§ pr§ca ģiakov 
Pr§ca s knihou 

 
 
 

Ochrana spoloļenskĨch hodn¹t 
a slob¹d 

 
 

Informaļnorecept²vna -  vĨklad 
Reprodukt²vna ï rozhovor 

Fixaļn® 
Diagnostick® a klasifikaļn® 

Front§lna vĨuļba 

Front§lna a 
individu§lna pr§ca ģiakov 
Skupinov§ pr§ca ģiakov 
Vyuģ. internetu 

 

 

 

 

 

 

 

Uļebn® zdroje 

Na podporou a aktiv§ciu vyuļovania a uļenia ģiakov sa vyuģij¼ nasledovn® uļebn® zdroje:  
 



  

 

 

 

N§zov 
tematick®ho celku 

Odborn§ literat¼ra 
Didaktick§ 
technika 

Materi§lne 
vĨuļbov® 
prostriedky 

ńalġie zdroje 

(internet, 
kniģnica, ... 

Soci§lne vzŠahy v 
spoloļnosti 

Sop·ci, J.: Z§klady sociol·- 
gie, SPN Bratislava 1995 

PC, 
dataprojektor, 
interakt. tabuŎa 

tabuŎa 
internet, 

ġkol. kniģnica 

Ļlovek - obļan 
Krskov§, A.: Z§klady pr§va 

a ochrana spotrebiteŎa, 
SPN Bratislava 1997 

 
PC, 
dataprojektor, 
interakt. tabuŎa 

tabuŎa internet 

ōudsk® pr§va  
 a z§kladn® slobody 

Krskov§, A.: Z§klady pr§va 
a ochrana spotrebiteŎa, 
SPN Bratislava 1997 

 
PC, 
dataprojektor, 
interakt. tabuŎa 

tabuŎa 
internet, 

ġkol. kniģnica 

Ochrana 
spoloļenskĨch 
hodn¹t a slob¹d 

Krskov§, A.: Z§klady pr§va 
a ochrana spotrebiteŎa, 
SPN Bratislava 1997 

 
PC, 
dataprojektor, 
interakt. tabuŎa 

tabuŎa 
internet, 

ġkol. kniģnica 

 
 
 



  

 

 

 

Roļn²k: prvĨ 

      

ROZPIS  UĻIVA PREDMETU:   obļianska n§uka 1 hodina tĨģdenne, spolu 33 vyuļovac²ch hod²n 

N§zov tematick®ho celku Hodiny 
Medzipredmetov® 
vzŠahy 

Oļak§van® 
vzdel§vacie vĨstupy 

Krit®ri§ hodnotenia 
vzdel§vac²ch 
vĨstupov 

Met·dy 
hodnotenia 

Prostriedky 
hodnotenia 

Soci§lne vzŠahy v spoloļnosti 9 
          

Ģiak m§: Ģiak: 

Socializ§cia ï jej etapy 
a priebeh 

 
  
slovenskĨ jazyk 
etick§ vĨchova 
dejepis 

-vedieŠ vysvetliŠ potrebu 
socializ§cie Ŏudskej 
bytosti 

- op²sal priebeh 
socializ§cie Ŏudskej 
bytosti 

front§lne sk¼ġanie ¼stne odpovede 

Soci§lny status  
-vedieŠ pop²saŠ svoje 
soci§lne roly 

- charakterizoval svoje 
soci§lne roly 

individu§lne 
sk¼ġanie 

p²somn® 
odpovede 

Soci§lne roly  
-vedieŠ rozl²ġiŠ z§kladn® 
Ŏusk® hodnoty 

- op²sal z§kladn® 
Ŏudsk® hodnoty 

p²somn® sk¼ġanie  

Z§kladn® Ŏudsk® hodnoty   
-vedieŠ objasniŠ soci§lne 
probl®my s¼ļasnosti 

- objasnil z§kladn® 
soci§lne probl®my 
s¼ļasnosti 

  

Spoloļensk® hodnoty   

-poznaŠ d¹sledky 
nereġpektovania kult. 
odliġnost² r¹znych soc. 
skup²n 

- zd¹vodnil d¹sledky 
nereġpekt. 
kult. odliġnost² soc. 
skup²n 

  

Kult¼ra       

Kult¼rna tolerancia a 
netolerancia 

  
  

  

Ļlovek - obļan 10 
          

Ģiak m§: Ģiak: 

Obļianska spoloļnosŠ  
  
etick§ vĨchova 
dejepis 
slovenskĨ jazyk 

-vysvetliŠ vĨznam 
obļianstva pre ļloveka 

- vysvetlil vĨznam 
obļianstva pre 
ļloveka 

front§lne sk¼ġanie ¼stne odpovede 

Princ²py demokratick®ho 
riadenia spoloļnosti 

 
-porovnaŠ demokratick® 
a nede- 
mokratick® formy 

-porovn§val 
demokratick® a ne- 
demokratick® formy 

individu§lne 
sk¼ġanie 

p²somn® 
odpovede 



  

 

 

 

riadenia riadenia 

Pr§vny ġt§t  
-vysvbetliŠ funkciu 
¼stavy v ġt§te a oblasti, 
ktor® upravuje 

-vysvetlil funkcie 
¼stavy v ġt§te p²somn® sk¼ġanie  

Z§kladn® pr§va a povinnosti 
obļanov 

  
-objasniŠ pr²ļiny 
trojdelenia ġt§tnej moci 
v SR 

-pochopil rozdelenie 
ĠM na tri nez§visl® 
zloģky 

  

Đstava Slovenskej republiky   
-porovnaŠ funkcie 
a ¼lohy org§nov ġt§tnej 
moci SR 

-dok§zal porovnaŠ 
funkcie a ¼lohy 
org§nov st§tnej moci 

  

Particip§cia obļana na chode 
ġt§tu 

  

-poznaŠ, ako m¹ģe 
obļan vplĨvaŠ 
na spoloļensk® dianie 
v obci, ġt§te 

-pochopil vplyv 
jedinca na spo- 
loļensk® dianie 
v obci, ġt§te 

  

Verejn§ spr§va   
-ovl§daŠ komunik§ciu 
v styku s ¼radmi 

-osvojil si z§klady 
komunik§cie v styku s 
¼radmi 

  

Samospr§va   
-poznaŠ org§ny obce 
a ich funkcie 

- op²sal funkcie obce   

VolebnĨ syst®m v SR   

-charakterizovaŠ 
komun§lne, pre- 
zidentsk® a parlamentn® 
voŎby 

vedel charakterizovaŠ 
znaky ko- 
mun§lnych, 
prezidentskĨch a  
parlamentnĨch volieb 

  

ōudsk® pr§va  
a z§kladn® slobody 

8 
          

Ģiak m§: Ģiak: 

ōudsk® a obļianske pr§va a 
slobody 

1 
dejepis -rozl²ġiŠ Ŏudsk® 

a obļianske pr§va 
-rozl²ġil Ŏudsk® 
a obļianske pr§va 

front§lne sk¼ġanie ¼stne odpovede 

Gener§cie ŎudskĨch pr§v 2 
- vysvetliŠ poslanie 
gener§ci² ōP 

- vysvetlil poslanie 
gener§ci² ōP 

individu§lne 
sk¼ġanie 

p²somn® 
odpovede 

Podstata a zmysel ŎudskĨch 
pr§v 

1 
-dok§zaŠ pracovaŠ 
s textami  

-dok§zal pracovaŠ 
s textami  

p²somn® sk¼ġanie  

Vġeobecn§ deklar§cia ŎudskĨch 
pr§v 

1 
 jednotlivĨch 
dokumentov 

 jednotlivĨch 
dokumentov 

  

Dohovor o pr§vach dieŠaŠa 1  o ŎudskĨch pr§vach  o ŎudskĨch pr§vach   



  

 

 

 

AnalĨza ŎudskĨch pr§v 1 
-obh§jiŠ svoje pr§va 
a reġpek- 

-obh§jiŠ svoje 
pr§va reġpek- 

  

Opr§vnenia a povinnosti 
jednotlivcov 

1 
tovaŠ pr§va druhĨch Ŏud² toval  pr§va druhĨch 

Ŏud² 
  

 Ochrana spoloļenskĨch 
hodn¹t a slob¹d 

 
6  

        

Ģiak m§: Ģiak: 

Org§ny ochrany pr§v a slob¹d v 
SR 

2 
 dejepis  -charakterizovaŠ org§ny 

ochrany pr§v a slob¹d v 
SR 

 -charakterizoval 
org§ny ochrany pr§v 
a slob¹d v SR 

front§lne sk¼ġanie ¼stne odpovede 

Prostriedky ochrany pr§v 
a slob¹d 
v EĐ a vo svete ï OSN 

1 
 -poznaŠ prostriedky 
ochrany ŎudskĨch pr§v 

 -spoznal prostriedky 
ochrany ŎudskĨch 
pr§v 

individu§lne 
sk¼ġanie 

p²somn® 
odpovede 

Pr§va sl¼ģiace na ochranu 
spotrebiteŎa 

3 
 -ovl§daŠ pr§va 
spotrebiteŎa 

 -osvojil si  pr§va 
spotrebiteŎa 

p²somn® sk¼ġanie  

 
Vġeobecn® pokyny hodnotenia: 
 
Pri kaģdom hodnoten² tematick®ho celku pouģ²vame vġeobecn® krit®ri§ a klasifik§ciu uveden¼ v tomto ĠkVP (pre jednotlivcov, skupinu, pre ¼stne a p²somn® 
pr§ce). Pr²prava didaktickĨch testov, cieŎovĨch ot§zok pre skupinov® pr§ce, p²somn® cviļenia a front§lne sk¼ġanie pripravuje vyuļuj¼ci v r§mci tematickĨch 
listov. 
Po ukonļen² posledn®ho tematick®ho celku v danom vyuļovacom predmete priprav² vyuļuj¼ci s¼bornĨ didaktickĨ test na overenie komplexnĨch vedomost² 
a zruļnost² ģiakov. Ot§zky v didaktickom teste nesm¼ prevĨġiŠ stanoven¼ ¼roveŔ vzdel§vac²ch vĨstupov v jednotlivĨch tematickĨch celkoch. Krit®ri§ 
hodnotenia musia byŠ s¼ļasŠou didaktick®ho testu. Ģiaci bud¼ s nimi obozn§men² aģ po absolvovan² didaktick®ho testu. Hodnotiacu ġk§lu si vol² vyuļuj¼ci. 
Ģiak m§ moģnosŠ didaktickĨ test opakovaŠ, ak bol v prvom didaktickom teste ne¼speġnĨ. Term²n opakovania didaktick®ho testu sa dohodne medzi sk¼ġaj¼cim 
a ģiakom. VĨsledky didaktick®ho testu s¼ vĨznamnou s¼ļasŠou sumat²vneho hodnotenia a uchov§vaj¼ sa za dobu ġt¼dia ģiaka.  



  

 

 

 

N§zov predmetu Fyzika 

ĻasovĨ rozsah vĨuļby 1 hodina tĨģdenne, spolu 33 vyuļovac²ch hod²n 

Roļn²k  prvĨ 

K·d a n§zov uļebn®ho odboru 2487 H autooprav§r 

Vyuļovac² jazyk slovenskĨ jazyk 

 
 

Fyzika 

 
Charakteristika predmetu 
 
Obsah vĨuļby vych§dza zo vzdel§vacej oblasti ĂĻlovek a pr²rodañ ĠVP 23,24 Stroj§rstvo a ostatn§ 
kovosprac¼vacia vĨroba . Na vytvorenie predmetu sme integrovali 6 obsahovĨch ġtandardov 
ĂMechanikañ ĂTermikañ, ĂElektrina a magnetizmusñ, ĂVlnenie a optikañ ,  ĂFyzika at·muñ a  
ĂVesm²rñ.  Na t¼to vzdel§vaciu oblasŠ ĠVP vyļlenil 1 hodinu tĨģdenne v s¼lade s pozn§mkou i) 
r§mcov®ho uļebn®ho pl§nu.  
Predmet Fyzika v uļebnom odbore  2487 2 autooprav§r svoj²m obsahom nadvªzuje na uļivo 
z§kladnej  ġkoly, rozv²ja, rozġiruje a prehlbuje ho. Jeho obsah je ġtrukt¼rovanĨ do tematickĨch celkov 
(t®ma a podt®my). Vedomosti a zruļnosti, ktor® ģiaci z²skaj¼ pri ġt¼diu v tomto predmete veŎmi ¼zko 
s¼visia s fyzik§lnymi z§konmi, ktor® prebiehaj¼ v pr²rode. Uļivo sa sklad§ z poznatkov mechanick®ho 
pohybu, ġtrukt¼ry a vlastnosti l§tok, elektrick® a magnetick® javy, svetlo a sveteln® ģiarenie a at·my 
molekuly. Ģiaci si musia uvedomiŠ, ģe fyzika a fyzik§lne z§kony poskytuj¼ ŎuŅom nielen nov® 
poznatky, ktor® postupne vyuģ²vaj¼, ale ovplyvŔuje aj zmeny vo vĨrobnĨch procesoch, sp¹sob  ģivota,  
a r¹zne technick® a technologick® vĨskumy. Preto som pri vĨbere uļiva veŎmi citlivo pristupovali uģ aj 
vzhŎadom k jej aplik§cii v odbornĨch predmetoch a s prihliadnut²m na vymedzen¼ tĨģdenn¼ hodinov¼ 
dot§ciu. Prihliadal som aj na proporcionalitu a primeranosŠ uļiva podŎa schopnost² ģiakov.  
 
Predmet vedie ģiakov k tomu, aby z§kladn® komunikaļn® sp¹sobilosti a person§lne vzŠahy budovali 
na z§klade tolerancie, aby z²skali a osvojili si  teoretick® vedomosti a zruļnosti  v oblasti bezpeļnej 
pr§ce a manipul§cie pri pokusoch a laborat·rnych pr§cach, aby tieto mohli vyuģiŠ aj v obļianskom 
ģivote, hlavne schopnosti poskytn¼Š prv¼ pomoc pri pop§len² alebo ¼razoch elektrickĨm pr¼dom aby si 
uvedomili pozit²vny a negat²vny dopad na zdravie a ģivotn® prostredie ļloveka.   
 
Met·dy, formy a prostriedky vyuļovania fyziky maj¼ stimulovaŠ rozvoj pozn§vac²ch schopnost² ģiakov, 
podporovaŠ ich cieŎavedomosŠ, samostatnosŠ a tvorivosŠ. UprednostŔujeme tak® strat®gie vyuļovania, 
pri ktorĨch ģiak ako akt²vny subjekt v procese vĨuļby m§ moģnosŠ spolurozhodovaŠ a spolupracovaŠ, 
uļiteŎ zase m§ povinnosŠ motivovaŠ, povzbudzovaŠ a viesŠ ģiaka k ļo najlepġ²m vĨkonom, podporovaŠ 
jeho aktivity vġeobecne, ale aj v oblasti zvĨġen®ho z§ujmu v r§mci ġtudijn®ho odboru. 
 
StimulovaŠ pozn§vacie ļinnosti ģiaka predpoklad§ uplatŔovaŠ vo vyuļovan² predmetu fyzika  
proporcion§lne zast¼penie a prepojenie empirick®ho a teoretick®ho pozn§vania. VĨchovn® 
a vzdel§vacie strat®gie napom¹ģu rozvoju a upevŔovaniu kŎ¼ļovĨch kompetenci² ģiaka. V tomto 
predmete budeme rozv²jaŠ a skvalitŔovaŠ kŎ¼ļov® kompetencie komunikat²vne a soci§lno interakļn®, 
interperson§lne a intraperson§lne, sp¹sobilosti tvorivo rieġiŠ probl®my, sp¹sobilosti vyuģ²vaŠ 
informaļn® technol·gie a sp¹sobilosti byŠ demokratickĨm obļanom.  Preto je d¹leģitou s¼ļasŠou 
teoretick®ho pozn§vania a z§roveŔ prostriedkom precviļovania, upevŔovania, prehlbovania 
a systematiz§cie poznatkov okrem in®ho aj rieġenie kvantitat²vnych a kvalitat²vnych ¼loh z uļiva 
jednotlivĨch tematickĨch celkov,  ¼loh komplexn®ho charakteru, ktor® umoģŔuj¼ sp§jaŠ a vyuģ²vaŠ 
poznatky z viacerĨch ļast² uļiva v r§mci medzipredmetovĨch vzŠahov. Predmet fyzika je veŎmi ¼zko 
previazanĨ s predmetom matematika, elektrotechnika, strojn²ctvo a vlastnosti materi§lov.  
K vĨznamnĨm prvkom vo vĨchovno-vzdel§vacom procese predmetu fyzika patria aj fyzik§lne   
experimenty a laborat·rne cviļenia, pre ktor® m§ ġkola vytvoren® dobr® materi§lno-technick® a 
priestorov® vybavenie. Mnoh® fyzik§lne experimenty s¼ zaznamenan® na videu alebo CD nosiļoch, 
preto vyuģitie poļ²taļov a internetu tieģ prestavuje moģnosti simul§cie experimentov.  
 
Z§kladnou charakteristikou predmetu je hŎadanie z§konitĨch s¼vislost² medzi pozorovanĨmi 
vlastnosŠami pr²rodnĨch objektov a javov, ktor® n§s obklopuj¼ v kaģdodennom ģivote. Pr²rodovedn® 



  

 

 

 

poznatky s¼ neoddeliteŎnou a nezastupiteŎnou s¼ļasŠou kult¼ry Ŏudstva. V procese vzdel§vania sa m§ 
ģiakom sprostredkovaŠ poznanie, ģe neexistuj¼ bari®ry medzi jednotlivĨmi ¼rovŔami organiz§cie 
pr²rody a odhaŎovanie jej z§konitost² je moģn® len prostredn²ctvom koordinovanej spolupr§ce vġetkĨch 
pr²rodovednĨch odborov s vyuģit²m prostriedkov IKT.  
Ģiaci si na aktivit§ch bud¼ osvojovaŠ vybran® (najļastejġie experiment§lne) formy sk¼mania 
fyzik§lnych javov. KaģdĨ ģiak dostane z§klady, ktor® z neho spravia pr²rodovedne gramotn®ho jedinca 
tak, aby vedel robiŠ pr²rodovedn® ¼sudky a vedel vyuģiŠ z²skan® vedomosti na efekt²vne rieġenie 
probl®mov. Ģiaci z²skaj¼ inform§cie o tom, ako s¼vis² rozvoj pr²rodnĨch vied s rozvojom techniky, 
technol·gi² a so sp¹sobom ģivota spoloļnosti.  
 
VĨuļba fyziky v r§mci pr²rodovedn®ho vzdel§vania m§ u ģiakov prehŌbiŠ aj hodnotov® a mor§lne 
aspekty vĨchovy, ku ktorĨm patria predovġetkĨm objektivita a pravdivosŠ poznania. To bude moģn® 
dosiahnuŠ slobodnou komunik§ciou a nez§vislou kontrolou sp¹sobu z²skavania d§t alebo overovania 
hypot®z.  
 
Ģiaci prostredn²ctvom fyzik§lneho vzdel§vania z²skaj¼ vedomosti na pochopenie vedeckĨch ide² a 
postupov potrebnĨch pre osobn® rozhodnutia, na ¼ļasŠ v obļianskych a kult¼rnych z§leģitostiach. 
Z²skaj¼ schopnosŠ zmysluplne sa stavaŠ k lok§lnym a glob§lnym z§leģitostiam ako zdravie, ģivotn® 
prostredie, nov§ technika, odpady a podobne. 
 
Hodnotenie ģiakov bude zaloģen® na krit®ri§ch hodnotenia v kaģdom vzdel§vacom vĨstupe. 
Klasifik§cia bude vych§dzaŠ z pravidiel hodnotenia tohto ġkolsk®ho vzdel§vacieho programu. Pouģij¼ 
sa adekv§tne met·dy a prostriedky hodnotenia.  
 
VĨuļba bude prebiehaŠ v odbornej uļebni fyzika a beģnej triede.  
 
 
CIELE PREDMETU  
 
Z§kladnĨm cieŎom predmetu je poskytn¼Š ģiakom vedomosti a zruļnosti potrebn® na spr§vne 
pochopenie a vysvetlenie pr²rodovednĨch javov v okolitom re§lnom svete.  
Vyuļovanie smeruje k tomu, aby ģiaci: 
 
 - rozv²jali svoje schopnosti myslieŠ koncepļne, kreat²vne, kriticky,  
 - ch§pali, ako r¹zne pr²rodovedn® discipl²ny vz§jomne s¼visia a ako s¼visia s inĨmi predmetmi,  
 - komunikovali myġlienky, pozorovania, argumenty, praktick® sk¼senosti pouģit²m grafov a tabuliek,  
 - demonġtrovali poznatky a pochopenie vybranĨch vedeckĨch faktov, defin²ci², z§konov, te·ri²,    
   modelov a syst®mu jednotiek SI,  
 - vyslovili probl®m vo forme ot§zky, ktor§ m¹ģe byŠ zodpovedan§ experimentom,  
 - formulovali hypot®zy,  
 - pl§novali vhodnĨ experiment,  
 - vyhodnotili celkovĨ experiment vļ²tane pouģitĨch postupov,  
 - organizovali, prezentovali a vyhodnocovali d§ta r¹znymi sp¹sobmi,  
 - pouģ²vali vhodn® n§stroje a techniku na zber d§t,  
 - vedeli robiŠ racion§lne a nez§visl® rozhodnutia.  
 
 
 
VZDELĆVACĉ ĠTANDARD  
 
 
Obsah predmetu sa sklad§ z dvoch ļast²:  
 

 z§klad urļenĨ pre ļasov¼ dot§ciu 1 hodina tĨģdenne pre cel® ġt¼dium,  
 rozġiruj¼ce voliteŎn® moduly pre vyġġiu ļasov¼ dot§ciu, z ktorĨch si ġkola vyberie podŎa svojho 

zamerania a potrieb,  
 rozġiruj¼ce voliteŎn® moduly pre nadstavbov® ġt¼dium, z ktorĨch si ġkola vyberie podŎa svojho 

zamerania a potrieb.  
 
 



  

 

 

 

 
 
 
 
 
 

z§kladnĨ tematickĨ celok: MECHANIKA 

vĨkonovĨ ġtandard obsahovĨ ġtandard 

Ĭ zn§zornia sch®mu javu, v ktorom p¹sobia r¹zne 
sily, 

Ĭ sila ako vektorov§ veliļina 

Ĭ pomenuj¼ sily p¹sobiace na teleso, 
Ĭ r¹zne druhy s²l (tiaģov§, tlakov§, vztlakov§, 
elektrostatick§, trecia, magnetick§) 

Ĭ odhadn¼ veŎkosŠ p¹sobiacej sily, Ĭ vĨslednica s²l 

Ĭ zostroja vĨslednicu vġetkĨch p¹sobiacich s²l, Ĭ meranie sily 

Ĭ vysvetlia uģitoļnosŠ naklonenej roviny v 
kaģdodennej praxi, 

Ĭ hybnosŠ ako vektorov§ veliļina 

Ĭ vysvetlia rozdiel medzi statickĨm a dynamickĨm 
tren²m, 

Ĭ z§kon zotrvaļnosti 

Ĭ navrhn¼ situ§cie, v ktorĨch je trenie uģitoļn® resp. 
prek§ģa, 

Ĭ z§kon sily 

Ĭ vysvetlia s¼vislosti medzi p¹sobiacimi silami a 
pohybovĨm stavom telies, 

Ĭ z§kon akcie a reakcie 

Ĭ vyuģij¼ veliļinu hybnosŠ a z§kon zachovania 
hybnosti. 

Ĭ z§kon zachovania hybnosti 

  Ĭ naklonen§ rovina 

  Ĭ trenie 

  Ĭ pohybovĨ stav telesa 

 
 
  

z§kladnĨ tematickĨ celok: ENERGIA OKOLO NĆS 

vĨkonovĨ ġtandard obsahovĨ ġtandard 

Ĭ vykonaj¼ a interpretuj¼ ŎubovoŎnĨ experiment 
premeny r¹znych foriem energie, 

Ĭ mechanick§ pr§ca 

Ĭ op²ġu re§lne deje s vyuģit²m fyzik§lnej 
terminol·gie, 

Ĭ energia a jej r¹zne formy 

Ĭ op²ġu ŎubovoŎnĨ ġportovĨ vĨkon z energetick®ho 
hŎadiska, 

Ĭ vĨkon 

Ĭ kvalitat²vne charakterizuj¼ r¹zne formy energie, Ĭ energia potrav²n 

Ĭ rieġia kvalitat²vne aj kvantitat²vne ¼lohy s¼visiace s 
mechanickou pr§cou, vĨkonom, energiou, teplom, 

Ĭ premeny r¹znych foriem energie 

Ĭ navrhn¼ moģnosti ġetrenia energie v dom§cnosti a 
vysvetlia ekonomick¼ n§vratnosŠ do energeticky 
nen§roļnĨch technol·gi². 

  

 
  



  

 

 

 

 
 
 
 

z§kladnĨ tematickĨ celok: ELEKTROMAGNETICK£ ĢIARENIA A FYZIKA MIKROSVETA 

vĨkonovĨ ġtandard obsahovĨ ġtandard 

Ĭ kvalitat²vne charakterizuj¼ r¹zne druhy 
elektromagnetick®ho ģiarenia, 

Ĭ viditeŎn® ģiarenie 

Ĭ vysvetlia vyuģitie rºntgenov®ho ģiarenia v 
zdravotn²ctve, 

Ĭ ultrafialov® ģiarenie 

Ĭ poznaj¼ ¼ļinky r§dioakt²vneho ģiarenia a sp¹soby 
ochrany pred jeho ¼ļinkami, 

Ĭ infraļerven® ģiarenie 

Ĭ op²ġu zloģenie at·mu, Ĭ rºntgenov® ģiarenie 

Ĭ vysvetlia vznik i·nov z neutr§lnych at·mov. Ĭ r§dioakt²vne ģiarenie 

  Ĭ at·m a jeho ġtrukt¼ra 

  Ĭ i·ny a ich vznik 

 
 

z§kladnĨ tematickĨ celok: MOLEKULOVĆ FYZIKA A TERMODYNAMIKA 

vĨkonovĨ ġtandard obsahovĨ ġtandard 

Ĭ vysvetlia podstatu kinetickej te·rie stavby l§tok, Ĭ kinetick§ te·ria stavby l§tok 

Ĭ charakterizuj¼ r¹zne teplotn® stupnice, 
Ĭ Celziova teplotn§ stupnica, termodynamick§ 
teplotn§ stupnica 

Ĭ vysvetlia pojem teplo a jeho s¼vislosŠ s pr§cou, Ĭ modely l§tok rozliļnĨch skupenstiev 

Ĭ vysvetlia termodynamick® z§kony a ich d¹sledky, Ĭ dif¼zia a Brownov pohyb 

Ĭ charakterizuj¼ jednotliv® skupenstv§ a porovnaj¼ 
ich, 

Ĭ vn¼torn§ energia telesa a sp¹soby jej zmeny 

Ĭ vysvetlia deform§ciu telesa, Ĭ teplo ako forma energie 

Ĭ op²ġu teplotn¼ rozŠaģnosŠ l§tok, Ĭ hmotnostn§ tepeln§ kapacita l§tky 

Ĭ vysvetlia jav anom§lie vody. Ĭ termodynamick® z§kony 

  Ĭ Hookov z§kon 

  Ĭ teplotn§ dŌģkov§ a objemov§ rozŠaģnosŠ l§tok 

  Ĭ anom§lia vody 

 
  

z§kladnĨ tematickĨ celok: VLASTNOSTI KVAPALĉN A PLYNOV 

vĨkonovĨ ġtandard obsahovĨ ġtandard 

Ĭ op²ġu ġtrukt¼ru kvapalnĨch a plynnĨch l§tok, Ĭ tekutiny a ich vlastnosti 

Ĭ vysvetlia z§kladn® fyzik§lne veliļiny opisuj¼ce 
vlastnosti kvapal²n a plynov, 

Ĭ tlak, tlakov§ sila, hydrostatickĨ tlak 

Ĭ vysvetlia z§kladn® z§kony platn® pre kvapaliny a 
plyny, 

Ĭ Archimedov z§kon, Pascalov z§kon 

Ĭ op²ġu spr§vanie telies v kvapaline, 
Ĭ pl§vanie telies, pon§ranie telies, vzn§ġanie sa 
telies v kvapaline 

Ĭ charakterizuj¼ javy na rozhran² kvapaliny a 
pevn®ho telesa. 

Ĭ povrchov§ vrstva kvapaliny 



  

 

 

 

  Ĭ kapil§rna elev§cia a kapil§rna depresia 

 
Strat®gia vyuļovania 
Pri vyuļovan² sa bud¼ vyuģ²vaŠ nasledovn® met·dy a formy vyuļovania 
 
 

N§zov tematick®ho celku Strat®gia vyuļovania 

Met·dy  Formy pr§ce 

Mechanika Informaļnorecept²vna -  vĨklad 
Reprodukt²vna ï riadenĨ 
rozhovor 
Heuristick§ - rozhovor, rieġenie 
¼loh 
 

Front§lna vĨuļba 
Front§lna a 
individu§lna pr§ca ģiakov 
Skupinov§ pr§ca ģiakov 
Pr§ca s knihou 
Demonġtr§cia a pozorovanie 
Laborat·rna pr§ca 
 

Termika Informaļnorecept²vna -  vĨklad 
Reprodukt²vna ï rozhovor 
Heuristick§ - rozhovor, rieġenie 
¼loh 
 

Front§lna vĨuļba 
Front§lna a 
individu§lna pr§ca ģiakov 
Skupinov§ pr§ca ģiakov 
Pr§ca s knihou 
Demonġtr§cia a pozorovanie 
 

Elektrina a magnetizmus Informaļnorecept²vna -  vĨklad 
Reprodukt²vna ï rozhovor 
Heuristick§ - rozhovor, rieġenie 
¼loh 
 

Front§lna vĨuļba 
Front§lna a 
individu§lna pr§ca ģiakov 
Skupinov§ pr§ca ģiakov 
Pr§ca s knihou 
Demonġtr§cia a pozorovanie 
Laborat·rna pr§ca 

Vlnenie a optika Informaļnorecept²vna -  vĨklad 
Reprodukt²vna ï rozhovor 
Heuristick§ - rozhovor, rieġenie 
¼loh 
 

Front§lna vĨuļba 
Front§lna a 
individu§lna pr§ca ģiakov 
Skupinov§ pr§ca ģiakov 
Pr§ca s knihou 
Demonġtr§cia a pozorovanie 
 

Fyzika at·mu Informaļnorecept²vna -  vĨklad 
Reprodukt²vna ï rozhovor 
Heuristick§ - rozhovor, rieġenie 
¼loh 
 

Front§lna vĨuļba 
Front§lna a 
individu§lna pr§ca ģiakov 
Skupinov§ pr§ca ģiakov 
Pr§ca s knihou 
Demonġtr§cia a pozorovanie 

Vesm²r informaļnorecept²vna ï vĨklad 
Reprodukt²vna ï rozhovor 
Heuristick§ ï rozhovor, 
rieġenie 
¼loh 

Front§lna vĨuļba 
Front§lna a 
individu§lna pr§ca ģiakov 
Skupinov§ pr§ca ģiakov 
Pr§ca s knihou 
Demonġtr§cia a pozorovanie 
Laborat·rna pr§ca 

 
 
 
 



  

 

 

 

Uļebn® zdroje 
Na podporou a aktiv§ciu vyuļovania a uļenia ģiakov sa vyuģij¼ nasledovn® uļebn® zdroje:  
 
 

 
 
Laborat·rne cviļenia:  
Ģiaci by mali poļas ġt¼dia uskutoļniŠ aspoŔ 2 laborat·rne pr§ce. 
Meranie objemov a hustoty : fyzik§lne veliļiny a ich merania 
Stanovovanie rĨchlosti: mechanika 
Elektromagnetick§ indukcia: elektrotechnika 
Meranie elektrick®ho odporu: elektrotechnika

N§zov tematick®ho 
celku 

Odborn§ literat¼ra Didaktick§ 
technika 

Materi§lne 
vĨuļbov® 
prostriedky 

ńalġie zdroje 
(internet, 
kniģnica, ... 

Mechanika Bednar²k M. 
a kol.:FYZIKA 1 pre ĠO 
a SOĠ TECHNICKĆ. 
SPN. Bratislava 1984 
 

Dataprojektor  
PC 
Magnetick§ 
tabuŎa 
TabuŎa 
 

Fyz. tabuŎky 
Modely 
Ochrann® 
pom¹cky 

Internet  
ļasopisy 

Termika Bednar²k M. 
a kol.:FYZIKA 1 pre ĠO 
a SOĠ TECHNICKĆ. 
SPN. Bratislava 1985 
 
Bednar²k M. 
a kol.:FYZIKA 2 pre ĠO 
a SOĠ TECHNICKĆ. 
SPN. Bratislava 1985 
 

Dataprojektor 
PC 
TabuŎa  
Videotechnika  

Fyz. tabuŎky 
Laborat·rne 
teplomery  
Ochrann® 
pom¹cky 

Internet  
ļasopisy 

Elektrina a 
magnetizmus 

Reġ§tko M.: FYZIKA 
A pre UO  a SOĠ 
TECHNICKĆ 2.ļasŠ. 
SPN. Bratislava 1987 

Dataprojektor 
Videotechnika  
PC 
TabuŎa 
 

Fyz. tabuŎky 
Laborat·rne 
pom¹cky 
El. zdroje, 
Cievky a 
magnety 
Ochrann® 
pom¹cky 

Internet  
ļasopisy 

Vlnenie a optika Reġ§tko M.: FYZIKA 
A pre UO  a SOĠ 
TECHNICKĆ 2.ļasŠ. 
SPN. Bratislava 

Dataprojektor  
PC 
Magnetick§ 
tabuŎa 
TabuŎa 
 

Fyz. tabuŎky 
Modely 
 

Internet  
ļasopisy 

Fyzika at·mu Reġ§tko M.: FYZIKA 
A pre UO  a SOĠ 
TECHNICKĆ 2.ļasŠ. 
SPN. Bratislava 

Dataprojektor  
PC 
Magnetick§ 
tabuŎa 
TabuŎa 
 

Fyz. tabuŎky 
Modely 
 

Internet  
ļasopisy 

Vesm²r Reġ§tko M.: FYZIKA 
A pre UO  a SOĠ 
TECHNICKĆ 2.ļasŠ. 
SPN. Bratislava 1987 

Dataprojektor 
Videotechnika  
PC 
TabuŎa 
 

Fyz. tabuŎky 
Laborat·rne 
pom¹cky 
S¼stava 
ġoġoviek 
Ochrann® 
pom¹cky 

Internet  
ļasopisy 



  

 

 

 

ROĻNĉK: PRVħ 

ROZPIS  UĻIVA PREDMETU:   FYZIKA 1 hodina tĨģdenne, spolu 33 vyuļovac²ch hod²n  

N§zov tematick®ho celku 
T®my  

Hodiny Medzipredmetov® vzŠahy Oļak§van® 
vzdel§vacie vĨstupy 

Krit®ri§ hodnotenia 
vzdel§vac²ch vĨstupov 

Met·dy 
hodnotenia 

Prostriedky 
hodnotenia 

Obsah a vĨznam Fyzika 3   
Ģiak m§: 

 
Ģiak: 

  

 VĨznam fyziky 1 Matematika 
 Prevod jednotiek 
 Pr§ca so zlomkamy 

 
 

 
 VysvetliŠ vĨznam 

fyziky 
 Pouģ²vaŠ slovensk® 
n§zvy a znaļky 

 Spr§vne 
charakterizoval 
vĨznam fyziky 

 Op²sal zloģenie at·m 
 Poznal vĨznam 

fyziky 
 Pouģ²val spr§vne 
slovensk® n§zvy 
a znaļky vybranĨch 
prvkov 

Đstne front§lne 
sk¼ġanie 
 

Đstne 
odpovede 
 

 Z§klady fyz. veliļ²n a 
jednotky 

1  PoznaŠ fyzik§lne 
veliļiny a jednotky 

 Ovl§daŠ fyzik§lne 
veliļiny a jednotky 

 
 

 Vysvetlil pojem 
fyzik§lne veliļiny a 
jednotky 

 Pop²sal fyzik§lne 
veliļiny a jednotky 

Đstne front§lne 
sk¼ġanie 
 P²somn® 
sk¼ġanie 
 

Đstne 
odpovede 
 

 Meranie, protokoly, 
laborat·rne pr§ce 

 

   VedieŠ vyhotoviŠ 
protokol 

 

 Vysvetlil vĨznam 
laborat·rnych pr§c 

Đstna odpoveŅ Đstna odpoveŅ 

Mechanika 5   
Ģiak m§: 

 
Ģiak: 

  

 Kinematika pohybov 
 

1 Matematika 
 Prevod jednotiek 
 Pr§ca so zlomkamy 

 
 
 
 

 DefinovaŠ pohyb 
 

 Vysvetlil pohyb Đstne front§lne 
sk¼ġanie 
 

Đstne 
odpovede 
 

 Pohyb po kruģnici 
 RovnomernĨ pohyb 

1  VysvetliŠ pohyb po 
kruģnici 

 VysvetliŠ rovnomernĨ 
pohyb 

 Vysvetlil pohyb po 
kruģnici 

 Vysvetlil rovnomernĨ 
pohyb 

Đstne sk¼ġanie 
 

Đstna odpoveŅ 
 
 



  

 

 

 

 Newtonov® pohybov® 
z§kony 

 

1  
 DefinovaŠ 
Newtonov® 
pohybov® z§kony 

 

 
 Charakterizoval 
Newtonov® 
pohybov® z§kony 

 

Đstne front§lne 
sk¼ġanie 
 
 

Đstna odpoveŅ 
 
 

 Newtonov® pohybov® 
z§kony 

 

1  DefinovaŠ 
Newtonov® 
pohybov® z§kony 

 

 DefinovaŠ 
Newtonov® 
pohybov® z§kony 

  

Đstne front§lne 
sk¼ġanie 

Đstna odpoveŅ 
 

 Archimedov z§kon, 
vztlakov§ sila 

 

1  CharakterizovaŠ 
Archimedov z§kon 

 

 Pop²sal vztlakov¼ 
silu 

 
  

P²somn® 
sk¼ġanie 
 

Đstne 
odpovede 
 

Termika 5   
Ģiak m§: 

 
Ģiak: 

  

 Teplo a pr§ca 
 

1  
Matematika 

 Prevod jednotiek 
 Pr§ca so zlomkamy 

 
 

 VysvetliŠ pojem teplo 
 

 Vysvetlil pojem pr§ca Đstne front§lne 
sk¼ġanie 

Đstne 
odpovede 
 

 Tepeln§ rozŠaģnosŠ 
 

1  CharakterizovaŠ 
Teplotn¼ rozŠaģnosŠ 

 Charakterizoval 
Teplotn¼ rozŠaģnosŠ 

 

Đstne front§lne 
sk¼ġanie 

Đstne 
odpovede 

 Tepeln® stroje 1  Pop²saŠ tepeln® 
stroje 

 Pop²sal Tepeln® 
stroje 

Đstne front§lne 
sk¼ġanie 

Đstne 
odpovede 
 

 Ġtrukt¼ra pevnĨch l§tok 1  Uvedie  ġtrukt¼ru 
pevnĨch l§tok 

 Uviedol pr²klady na 
ġtrukt¼ra pevnĨch 
l§tok 

Đstne front§lne 
sk¼ġanie 

Đstne 
odpovede 
 

 Ġtrukt¼ra kvapal²n 
 
 

1  Pop²saŠ ġtrukt¼ru 
kvapal²n 

 

  Uviedol pr²klady na 
ġtrukt¼ra kvapal²n   

P²somn® 
sk¼ġanie 
 

DidaktickĨ test 
 

Elektrina a magnetizmus 5   
Ģiak m§: 

 
Ģiak: 

  

 ElektrickĨ n§boj telesa 
 Elektrick® pole 

1  
 
Matematika 

 VysvetliŠ elektrickĨ 
n§boj telesa 

 Vysvetlil elektrick® 
pole 

Đstne front§lne 
sk¼ġanie 

Đstne 
odpovede 
 



  

 

 

 

 Kapacita vodiļa 
 Vlastnosti polovodiļov 

1  Prevod jednotiek 
 Pr§ca so zlomkamy 

 
 

 CharakterizovaŠ 
kapacitu vodiļa 

 Charakterizoval 
vlastnosti 
polovodiļov 

 

Đstne front§lne 
sk¼ġanie 
 

Đstne 
odpovede 
 

 Elektromagnetick§ 
indukcia 

1  Pop²saŠ 
elektromagnetick¼ 
indukciu 

 Pop²sal 
elektromagnetick¼ 
indukciu 

Đstne front§lne 
sk¼ġanie 
 

Đstne 
odpovede 
 

 Vznik striedav®ho 
napªtia 

1  DefinovaŠ vznik 
striedav®ho napªtia 

 UveŅte pr²klady na 
vznik striedav®ho 
napªtia 

 Vysvetlite vznik 
striedav®ho napªtia  

Đstne 
odpovede 

Đstne 
odpovede 
 

 Prenos elektrickej 
energie striedavĨm 
pr¼dom 

1  CharakterizovaŠ 
prenos elektrickej 
energie striedavĨm 
pr¼dom  

 Pop²sal prenos 
elektrickej energie 
striedavĨm pr¼dom 

P²somn® 
sk¼ġanie 
 

Đstne 
odpovede 
 

Vlnenie a optika 5   
Ģiak m§: 

 
Ģiak: 

  

 Mechanick® kmity 1  
Matematika 

 Prevod jednotiek 
 Pr§ca so zlomkamy 

 
 

 Vysvetl² mechanick® 
kmity 

 Definuje mechanick® 
kmity 

Đstne front§lne 
sk¼ġanie 

Đstne 
odpovede 
 

 Zvukov® vlnenia 1  CharakterizovaŠ 
zvukov® vlnenia  

 Uvedie pr²klady na 
zvukov® vlnenia  

 Op²sal zvukov® 
vlnenia 

 

Đstne front§lne 
sk¼ġanie 
 

Đstne 
odpovede 
 

 Elektromagnetick® 
vlnenia 

1  DefinovaŠ 
elektromagnetick® 
vlnenia   

 Op²sal 
elektromagnetick® 
vlnenia 

Đstne 
odpovede 

Đstne 
odpovede 

 Elektromagnetick® 
ģiarenia 

1  Pop²saŠ 
elektromagnetick® 
ģiarenia 

 Vymenuje 
elektromagnetick® 
ģiarenia 

Đstne 
odpovede 

Đstne 
odpovede 

 Z§klady optiky 1  Pop²saŠ z§klady 
optiky 

 Charakterizoval 
z§klady optiky 

P²somn® 
sk¼ġanie 
 

DidaktickĨ test 
 

Fyzika at·mu 5   
Ģiak m§: 

 
Ģiak: 

  



  

 

 

 

 Model at·mu 1  
Matematika 

 Prevod jednotiek 
 Pr§ca so zlomkamy 

 
 

 Pop²saŠ model 
at·mu 

 Definuje model 
at·mu 

Đstne front§lne 
sk¼ġanie 

Đstne 
odpovede 
 

 Radioakt²vne ģiarenie 1  CharakterizovaŠ 
radioakt²vne ģiarenie  

 Op²sal radioakt²vne 
ģiarenie 

 

Đstne front§lne 
sk¼ġanie 
 

Đstne 
odpovede 
 

 Jadrov® ģiarenie a 
energia 

1  DefinovaŠ jadrov® 
ģiarenie a energia   

 Op²sal jadrov® 
ģiarenie a energia 

Đstne 
odpovede 

Đstne 
odpovede 

 vyuģitie jadrovej energie 1  Pop²saŠ vyuģitie 
jadrovej energie 

 Vymenuje vyuģitie 
jadrovej energie 

Đstne 
odpovede 

Đstne 
odpovede 

 laserov® ģiarenie 1   Pop²saŠ laserov® 
ģiarenie 

 Charakterizoval 
laserov® ģiarenie  

P²somn® 
sk¼ġanie 
 

DidaktickĨ test 
 

Vesm²r 5   
Ģiak m§: 

 
Ģiak: 

  

 VġeobecnĨ gravitaļnĨ 
z§kon 

 

1 Matematika 
 Prevod jednotiek 
 Pr§ca so zlomkamy 

 
 
 

 Pop²saŠ pojem 
gravit§cia 

 Vysvetlil vĨznam 
gravitaļn®ho z§kona 

 Charakterizoval 
vz§jomn¼ pr²ŠaģlivosŠ 
vġetkĨch telies 

Đstne front§lne 
sk¼ġanie 

Đstne 
odpovede 
 

 Pohyb telies 
v gravitaļnom poli Zeme 

 

1  CharakterizovaŠ  
pohyb telies 
v gravitaļnom poli 
Zeme 

 Uvedie pr²klady 
pohybu telies 
v gravitaļnom poli 
Zeme  

 Pop²sal pohyby 
voŎnĨch telies 
v gravitaļnom poli 
Zeme 

 

Đstne 
odpovede 
 

Đstne 
odpovede 
 

 Pohyby umelĨch druģ²c 
 

1  Pop²saŠ pohyb 
umelĨch druģ²c okolo 
Zeme 

 Pop²saŠ sily 
p¹sobiace  na umel¼ 
druģicu 

 Uviedol  pr²klady na 
vyuģitie umelĨch 
druģ²c 

Đstne 
odpovede 
Đstne front§lne 
sk¼ġanie 
 

Đstne 
odpovede 
 

 Slneļn§ s¼stava 1  Pop²saŠ slneļn¼ 
s¼stavu 

 Vymenujte plan®ty 

 Charakterizoval 
plan®ty, plan®tky, 
mesiace, kom®ty a 
meteority 

Đstne front§lne 
sk¼ġanie 
 
 

Đstne 
odpovede 
 



  

 

 

 

 VĨznam kozmonautiky 1  VysvetliŠ vĨznam 
kozmonautiky 

 Uviedol pr²klady 
a vyuģitie vĨsledkov 
kozmonautiky 

Đstne 
odpovede 
 

Đstne 
odpovede 

 



  

 

 

 

Vġeobecn® pokyny hodnotenia: 
 
Pri kaģdom hodnoten² tematick®ho celku pouģ²vame vġeobecn® krit®ri§ a klasifik§ciu uveden¼ v tomto 
ĠkVP (pre jednotlivcov, skupinu, pre ¼stne a p²somn® pr§ce). Pr²prava didaktickĨch testov, cieŎovĨch 
ot§zok pre skupinov® pr§ce, p²somn® cviļenia a front§lne sk¼ġanie pripravuje vyuļuj¼ci v r§mci 
tematickĨch listov. 
Po ukonļen² posledn®ho tematick®ho celku v danom vyuļovacom predmete priprav² vyuļuj¼ci 
s¼bornĨ didaktickĨ test na overenie komplexnĨch vedomost² a zruļnost² ģiakov. Ot§zky v didaktickom 
teste nesm¼ prevĨġiŠ stanoven¼ ¼roveŔ vzdel§vac²ch vĨstupov v jednotlivĨch tematickĨch celkoch. 
Krit®ri§ hodnotenia musia byŠ s¼ļasŠou didaktick®ho testu. Ģiaci bud¼ s nimi obozn§men² aģ po 
absolvovan² didaktick®ho testu. Hodnotiacu ġk§lu si vol² vyuļuj¼ci. Ģiak m§ moģnosŠ didaktickĨ test 
opakovaŠ, ak bol v prvom didaktickom teste ne¼speġnĨ. Term²n opakovania didaktick®ho testu sa 
dohodne medzi sk¼ġaj¼cim a ģiakom. VĨsledky didaktick®ho testu s¼ vĨznamnou s¼ļasŠou 
sumat²vneho hodnotenia a uchov§vaj¼ sa za dobu ġt¼dia ģiaka.



  

 

 

 

 

N§zov predmetu Matematika 

ĻasovĨ rozsah vĨuļby 1 hodina tĨģdenne, spolu 33 vyuļovac²ch hod²n 

Roļn²k  prvĨ 

K·d a n§zov uļebn®ho odboru 2487 H  autooprav§r 

Vyuļovac² jazyk slovenskĨ jazyk 

 

Matematika 

 

Charakteristika predmetu 

Matematick® vzdel§vanie v odbornom ġkolstve popri funkcii vġeobecn®ho vzdelania pln² aj v 
jednotlivĨch odboroch pr²pravn¼ funkciu pre odborn¼ zloģku vzdel§vania i uplatnenie v praxi.  

 VġeobecnĨm cieŎom matematick®ho vzdel§vania je vĨchova premĨġŎaj¼ceho ļloveka, ktorĨ 
bude vedieŠ matematiku pouģ²vaŠ v r¹znych ģivotnĨch situ§ci§ch (v odbornej zloģke vzdel§vania, v 
osobnom ģivote, bud¼com zamestnan² i Ņalġom vzdel§van²).  

V ĠkVP sme pre uļebnĨ odbor 2487 H autooprav§r vyļlenili 1 hodinu tĨģdenne v prvom roļn²ku 
a       1 hodinu tĨģdenne v 2 roļn²ku. Vzdel§vac² obsah predmetu je rozdelenĨ do ġtyroch tematickĨch 
celkov:  

 
Ļ²sla, premenn§ a poļtov® vĨkony s ļ²slami  
VzŠahy, funkcie, tabuŎky, diagramy  
Geometria a meranie  
Kombinatorika, pravdepodobnosŠ, ġtatistika 

 

Ciele vyuļovacieho predmetu 

CieŎom matematiky na strednĨch ġkol§ch je komplexne rozv²jaŠ ģiakovu osobnosŠ. Proces vzdelania 
smeruje k tomu, aby ģiaci: 

¶ z²skali schopnosŠ pouģ²vaŠ matematiku vo svojom bud¼com ģivote,  

¶ spr§vne pouģ²vali matematick¼ symboliku, zn§zorŔovali vzŠahy,  

¶ ļ²tali s porozumen²m s¼visl® texty obsahuj¼ce ļ²sla, z§vislosti a vzŠahy a nes¼visl® texty 
obsahuj¼ce tabuŎky, grafy a diagramy,  

¶ rozv²jali svoju schopnosŠ orient§cie v rovine a priestore, priestorov¼ predstavivosŠ,  

¶ boli schopn² pracovaŠ s n§vodmi. 
 
 
 
PrehŎad vĨkonovĨch a obsahovĨch ġtandardov 

  
1.   VĨkonovĨ ġtandard  
 

Ļ²sla, premenn§ a poļtov® vĨkony s ļ²slami  
Ģiak po absolvovan² dan®ho uļebn®ho odboru vie:  

 
¶ zaokr¼hŎovaŠ desatinn® ļ²sla, zn§zorŔovaŠ re§lne ļ²sla na ļ²selnej osi,  

¶ rieġiŠ ¼lohy na percent§ z beģn®ho ģivota,  

¶ urļovaŠ druh¼ mocninu a odmocninu pomocou kalkulaļky,  

¶ vie matematizovaŠ re§lnu situ§ciu,  

¶ vie pouģiŠ trojļlenku, priamu a nepriamu ¼mernosŠ na rieġenie jednoduchĨch praktickĨch 
¼loh.  

 



  

 

 

 

VzŠahy, funkcie, tabuŎky, diagramy  
Ģiak po absolvovan² dan®ho uļebn®ho odboru vie:  

¶ modelovaŠ re§lne probl®my a ¼lohy matematickĨm jazykom a interpretovaŠ vĨsledky 
rieġenia matematick®ho probl®mu do re§lnej situ§cie,  

¶ dosadiŠ do vzorca,  

¶ zap²saŠ dan® jednoduch® vzŠahy pomocou premennĨch, konġt§nt, rovnost² a nerovnost²,  

¶ rieġiŠ slovn® ¼lohy vyģaduj¼ce rieġenie jednoduchĨch rovn²c s jednĨm vĨskytom 
nezn§mej,  

¶ zostaviŠ line§rnu rovnicu alebo nerovnicu predstavuj¼cu matematickĨ model slovnej 
¼lohy, vyrieġiŠ ju, overiŠ a interpretovaŠ vĨsledky s ohŎadom na p¹vodn¼ slovn¼ ¼lohu,  

¶ z grafu funkcie odļ²taŠ s dostatoļnou presnosŠou veŎkosŠ funkļnej hodnoty a naopak 
zaznaļiŠ zn§mu veŎkosŠ funkļnej hodnoty do grafu,  

¶ z grafu funkcie alebo jej hodn¹t urļenĨch tabuŎkou rozhodn¼Š o raste, klesan², extr®moch 
funkcie a periodiļnosti,  

¶ rieġiŠ jednoduch® praktick® ¼lohy vyģaduj¼ce ļ²tanie grafu funkcie alebo jeho tvorbu.  
 
Geometria a meranie  
Ģiak po absolvovan² dan®ho uļebn®ho odboru vie:  

¶ s vyuģit²m priestorovej predstavivosti rieġiŠ jednoduch® ¼lohy z praxe.  
 
Kombinatorika, pravdepodobnosŠ, ġtatistika  
Ģiak po absolvovan² dan®ho uļebn®ho odboru vie:  

¶ vyhŎad§vaŠ, vyhodnotiŠ a spracovaŠ ¼daje, na z§klade toho porovn§vaŠ s¼bory ¼dajov, 
interpretovaŠ ich prostredn²ctvom diagramov, grafov a tabuliek,  

¶ urļiŠ poļetnosŠ s¼boru a aritmetickĨ priemer.  
 
 

 
2.  ObsahovĨ ġtandard 

 
Ļ²sla, premenn§ a poļtov® vĨkony s ļ²slami  

¶ Praktick§ matematika ï pr§ca s ¼dajmi vyjadrenĨmi v percent§ch.  

¶ Element§rna finanļn§ matematika dom§cnosti (rozhodovanie o vĨhodnosti n§kupu alebo 
zŎavy, poistenie, r¹zne typy dan² a ich vĨpoļet, vĨpisy z ¼ļtov a fakt¼ry); element§rna 
finanļn§ matematika (¼rok, p¹ģiļka, umoren§ p¹ģiļka, spl§tky a umorovacia istina, 
l²zing, hypot®ka).  

 
VzŠahy, funkcie, tabuŎky, diagramy  

¶ Algebraiz§cia a modelovanie jednoduchĨch kvantitat²vnych vzŠahov (vĨrazy, vzorce, 
nerovnosti).  

¶ Algebrick®, pribliģn® a grafick® rieġenie line§rnych rovn²c (aj pouģit²m vhodn®ho 
softv®ru).  

¶ Graf funkcie jednej premennej, z§kladn® vlastnosti funkci² (na z§klade grafu).  
 

Geometria a meranie  

¶ Rozv²janie priestorovej predstavivosti.  
 

Kombinatorika, pravdepodobnosŠ, ġtatistika  

¶ Ġtatistika ï grafick® spracovanie d§t (histogram, kruhovĨ diagram, ļiarov® grafy) a 
pouģitie vhodn®ho softv®ru na ich spracovanie.  

¶ Z§kladn® vlastnosti s¼boru ï poļetnosŠ a aritmetickĨ priemer.   
 

 

 

 



  

 

 

 

PrehŎad vĨchovnĨch a vzdel§vac²ch strat®gi²: 

Vo vyuļovacom predmete matematika vyuģ²vame pre utv§ranie a rozv²janie nasleduj¼cich 
kŎ¼ļovĨch kompetenci² vĨchovn® a vzdel§vacie strat®gie, ktor® ģiakom umoģŔuj¼: 

Komunikat²vne a soci§lne interakļn® sp¹sobilosti 

¶ sprostredkovaŠ inform§cie vhodnĨm sp¹sobom (video, text, hovoren® slovo, diagram) tak, aby 
kaģdĨ kaģd®mu porozumel, 

¶ vyjadriŠ alebo formulovaŠ (jednoznaļne) vlastnĨ n§zor a z§ver,  

¶ kriticky hodnotiŠ inform§cie (ļasopis, internet), 

¶ spr§vne interpretovaŠ z²skan® fakty, vyvodzovaŠ z nich z§very a d¹sledky. 

Interperson§lne a intraperson§lne sp¹sobilosti 

¶ rozv²jaŠ pr§cu v kolekt²ve, v druģnej a priateŎskej atmosf®re, 

¶ osvojiŠ si pocit zodpovednosti za seba a spoluzodpovednosti za pr§cu v kolekt²ve, 

¶ hodnotiŠ a reġpektovaŠ svoju vlastn¼ pr§cu a pr§cu druhĨch, 

¶ reġpektovaŠ n§zory inĨch. 

Schopnosti rieġiŠ probl®my 

¶ rozpozn§vaŠ probl®my v priebehu ich matematick®ho vzdel§vania vyuģ²van²m vġetkĨch met·d 
a prostriedkov, ktor® maj¼ v danom okamihu k dispoz²cii, 

¶ vyjadriŠ alebo formulovaŠ (jednoznaļne) probl®m, ktorĨ sa objav² pri matematickom 
vzdel§van², 

¶ hŎadaŠ, navrhovaŠ alebo pouģ²vaŠ Ņalġie met·dy, inform§cie alebo n§stroje, ktor® by mohli 
prispieŠ k rieġeniu dan®ho probl®mu, pokiaŎ doteraz pouģ²van® met·dy, inform§cie 
a prostriedky neviedli k cieŎu, 

¶ posudzovaŠ rieġenie dan®ho matematick®ho probl®mu z hŎadiska jeho spr§vnosti, 
jednoznaļnosti alebo efekt²vnosti a na z§klade tĨchto hŎad²sk pr²padne porovn§vaŠ aj  r¹zne 
rieġenia dan®ho probl®mu, 

¶ korigovaŠ nespr§vne rieġenia probl®mu, 

¶ pouģ²vaŠ osvojen® met·dy rieġenia matematickĨch probl®mov aj v inĨch oblastiach 
vzdel§vania ģiakov, pokiaŎ s¼ dan® met·dy v tĨchto oblastiach aplikovateŎn®. 
 

PodnikateŎsk® schopnosti: 
 

¶ sledovaŠ a hodnotiŠ vlastnĨ ¼spech vo svojom uļen², prij²maŠ hodnotenie vĨsledkov svojho 
uļenia zo strany inĨch Ŏud². 

 

Sp¹sobilosti vyuģ²vaŠ informaļn® technol·gie 

¶ z²skavaŠ inform§cie o preberanej problematike prostredn²ctvom IKT v priebehu ich 
matematick®ho vzdel§vania vyuģ²van²m vġetkĨch met·d a prostriedkov, ktor® maj¼ v danom 
okamihu k dispoz²cii, 

¶ zhromaģŅovaŠ, triediŠ, posudzovaŠ a vyuģ²vaŠ inform§cie, ktor® by mohli prispieŠ k rieġeniu 
dan®ho probl®mu alebo osvojiŠ si nov® poznatky, 

¶ schopnosŠ prezentovaŠ svoje vedomosti prostredn²ctvom IKT. 
 

Sp¹sobilosŠ byŠ demokratickĨm obļanom 

¶ formulovaŠ a prezentovaŠ svoje postoje v priebehu ich matematick®ho vzdel§vania vyuģ²van²m 
vġetkĨch met·d a prostriedkov, ktor® maj¼ v danom okamihu k dispoz²cii, 

¶ preuk§zaŠ vlastn¼ zodpovednosŠ za zveren® veci, za svoje vlastn® spr§vanie sa, zdravie 
a spoluzodpovednosŠ za ģivotn® prostredie alebo stav spoloļnosti ako celku, 

¶ reġpektovaŠ a obhajovaŠ Ŏudsk® pr§va. 

 

 

 



  

 

 

 

Strat®gia vyuļovania 

Pri vyuļovan² sa bud¼ vyuģ²vaŠ nasledovn® met·dy a formy vyuļovania: 

N§zov tematick®ho celku Strat®gia vyuļovania 

Met·dy  Formy pr§ce 

 
Ļ²sla, premenn§ a poļtov® 
vĨkony s ļ²slami 

Informaļnorecept²vna -  vĨklad 
Reprodukt²vna ï riadenĨ rozhovor 
Heuristick§ - rozhovor, rieġenie 
¼loh 

Front§lna vĨuļba 

Front§lna a individu§lna 
pr§ca ģiakov 
Skupinov§ pr§ca ģiakov 
Pr§ca s knihou 

 
VzŠahy, funkcie, tabuŎky, 
diagramy 

 

Informaļnorecept²vna -  vĨklad 
Reprodukt²vna ï rozhovor 
Heuristick§ - rozhovor, rieġenie 
¼loh 
 

Front§lna vĨuļba 

Front§lna a individu§lna 
pr§ca ģiakov 
Skupinov§ pr§ca ģiakov 
Pr§ca s knihou 
Pr§ca v Cabri Geometrii 

 
Geometria a meranie  

 

Informaļnorecept²vna -  vĨklad 
Reprodukt²vna ï rozhovor 
Heuristick§ - rozhovor, rieġenie 
¼loh 
 

Front§lna vĨuļba 

Front§lna a individu§lna 
pr§ca ģiakov 
Skupinov§ pr§ca ģiakov 
Pr§ca s knihou 
Pr§ca v Cabri Geometrii 

 
Kombinatorika, 
pravdepodobnosŠ, ġtatistika 

Informaļnorecept²vna -  vĨklad 
Reprodukt²vna ï riadenĨ rozhovor 
Heuristick§ - rozhovor, rieġenie 
¼loh 

Front§lna vĨuļba 

Front§lna a individu§lna 
pr§ca ģiakov 
Skupinov§ pr§ca ģiakov 
Pr§ca s knihou 

Uļebn® zdroje 

Na podporou a aktiv§ciu vyuļovania a uļenia ģiakov sa vyuģij¼ nasledovn® uļebn® zdroje:  

N§zov tematick®ho 
celku 

Odborn§ literat¼ra Didaktick§ 
technika 

Materi§lne 
vĨuļbov® 
prostriedky 

ńalġie zdroje 

(internet, 
kniģnica, ... 

 
Ļ²sla, premenn§ 
a poļtov® vĨkony s 
ļ²slami 

 
Bart§k J., Bojt§r Ġ., Kepka J.: 
Matematika 1 pre dvojroļn® 
a trojroļn® odbory SOU, SPN 
Bratislava 1984 

 
TabuŎa 
PC 
Dataprojektor 

 
Matematick®  
tabuŎky 
Uļebnica 

 
 

 
VzŠahy, funkcie, 
tabuŎky, diagramy 
 
 

 
Bart§k J., Bojt§r Ġ., Kepka J.: 
Matematika 1 pre dvojroļn® 
a trojroļn® odbory SOU, SPN 
Bratislava 1984 
Bart§k J., Bojt§r Ġ., Heb§k P. 
Kepka J.:Matematika 2  pre  
dvojroļn® a trojroļn® odbory 
SOU,SPN Bratislava 1985 

 
TabuŎa  
PC 
Dataprojektor 
Interakt²vna 
tabuŎa 

 
Matematick® 
tabuŎky 
Rysovacie 
potreby 
Softv®r Cabri 
Geometria 

 

 
Geometria a merania 
 

 
Bart§k J., Bojt§r Ġ., Kepka J.: 
Matematika 1 pre dvojroļn® 
a trojroļn® odbory SOU, SPN 
Bratislava 1984 
Bart§k J., Bojt§r Ġ., Heb§k P. 
Kepka J.:Matematika 2  pre  
dvojroļn® a trojroļn® odbory 
SOU,SPN Bratislava 1985 
Bart§k J., Kepka J.: Matematika 3   
pre dvojroļn® a trojroļn® odbory 
SOU,SPN Bratislava 1986 
Mikulļ§k, J. a kol.: Matematick®, 
fyzik§lne a chemick® tabuŎky pre 
stredn® ġkoly, SPN Bratislava 
1994 

 
TabuŎa  
PC 
Dataprojektor 
Modely telies 
 

 
Matematick® 
tabuŎky 
Rysovacie 
potreby 
Kalkulaļka  
Softv®r Cabri 
Geometria 
Edukaļn® 
prezent§cie v 
PP 
 

 
 

 
Kombinatorika, 
pravdepodobnosŠ, 
ġtatistika 

 
Petr§nek a kol.:Matematika pre 
ġt¼d.odbory SOĠ a SOU 
4.ļasŠ,SPN 1985 
Jir§sek a kol.: Zbierka ¼loh 
z matematiky pr ġt¼d. odbory SOĠ 
a SOU, SPN Bratislava 1986, 

 
TabuŎa  
Dataprojektor 
PC 

 
Kalkulaļka  
MS EXCEL 

 
 



  

 

 

 

2.ļasŠ 



  

 

 

 

Roļn²k: prvĨ 
       

ROZPIS  UĻIVA PREDMETU:   MATEMATIKA  1 hodina tĨģdenne, spolu 33 vyuļovac²ch hod²n  

N§zov tematick®ho celku Hodiny Medzipredmetov® 
vzŠahy 

Oļak§van® 
vzdel§vacie vĨstupy 

Krit®ri§ hodnotenia 
vzdel§vac²ch vĨstupov 

Met·dy hodnotenia Prostriedky 
hodnotenia 

Ļ²sla, premenn§ a poļtov® 
oper§cie s ļ²slami 

20      
(18+2 h 

PP) 

          

Ģiak m§: Ģiak: 

 
Mnoģina re§lnych ļ²sel a jej podmnoģiny   

 
8 

 
OdbornĨ vĨcvik    
Suroviny   
Technol·gia 

 
UviesŠ z§kladn® vlastnosti 
prirodzenĨch, celĨch, 
racion§lnych a re§lnych  ļ²sel 
a oper§cie s nimi. RieġiŠ ¼lohy 
aj s vyuģit²m kalkulaļky. 

 
Spr§vne uviedol z§kladn® 
vlastnosti prirodzenĨch, 
celĨch, racion§lnych a 
re§lnych  ļ²sel a oper§cie s 
nimi. SpoŎahlivo rieiġil ¼lohy 
aj s vyuģit²m kalkulaļky. 
 

Đstne  sk¼ġanie                
P²somn® sk¼ġanie 

Đstne  odpovede 
Kontroln§  pr§ca 

 
Percent§                                                     

 
5 

 
Poļ²taŠ s percentami,  
pouģ²vaŠ percent§ pri rieġen² 
¼loh z praxe. Rozhodn¼Š o 
vĨhodnosti n§kupu alebo 
zŎavy.  Vypoļ²taŠ ļist¼ mzdu, 
poistenie. r¹zne typy dan². 
  

 
Spr§vne poļ²tal s 
percentami,  pouģ²val 
percent§ pri rieġen² ¼loh z 
praxe. Spr§vne rozhodol o 
vĨhodnosti n§kupu alebo 
zŎavy. Vypoļ²taŠ ļist¼ 
mzdu, poistenie. r¹zne typy 
dan². 
  

Đstne  sk¼ġanie                
P²somn® sk¼ġanie 

Đstne  odpovede 
Kontroln§  pr§ca 

 
Rieġenie slovnĨch ¼loh s vyuģit²m 
trojļlenky, priamej a nepriamej 
¼mernosti.  

 
3 

 
PouģiŠ trojļlenku, priamu a 
nepriamu ¼mernosŠ na 
rieġenie jednoduchĨch 
praktickĨch ¼loh. 

 
Pouģil trojļlenku, priamu a 
nepriamu ¼mernosŠ na 
rieġenie jednoduchĨch 
praktickĨch ¼loh. 

Đstne  sk¼ġanie                
P²somn® sk¼ġanie 

Đstne  odpovede 
P²somn§  pr§ca 

Druh§ mocnina a odmocnina 
 
 

 
2 

 
UrļovaŠ druh¼ mocninu a 
odmocninu pomocou 
kalkulaļky. 

 
SpoŎahlivo urļil druh¼ 
mocninu a odmocninu 
pomocou kalkulaļky. 
 
 
 

Đstne  sk¼ġanie                 Đstne  odpovede 



  

 

 

 

VzŠahy, funkcie, tabuŎky, 
diagramy 

13 
(11+2h 

PP) 

          

Ģiak m§: Ģiak: 

 
Line§rna funkcia 
 

 
3 

   
Op²saŠ z§kladn® vlastnosti 
line§rnej funkcie (definiļnĨ 
obor, obor funkļnĨch hodn¹t, 
monot·nnosŠ                 
funkcie).  
Vypoļ²taŠ funkļn¼ hodnotu v 
danom bode. ZostrojiŠ graf 
konġtantnej funkcie,  priamej 
¼mernosti a line§rnej funkcie. 
Z grafu funkcie alebo jej 
hodn¹t urļenĨch tabuŎkou 
rozhodn¼Š o raste, klesan², 
extr®moch funkcie.  

 
Spr§vne op²sal z§kladn® 
vlastnosti line§rnej funkcie 
(definiļnĨ obor, obor 
funkļnĨch hodn¹t, 
monot·nnosŠ                 
funkcie).  
SpoŎahlivo vypoļ²tal 
funkļn¼ hodnotu v danom 
bode. Spr§vne zostrojil graf 
konġtantnej funkcie,  
priamej ¼mernosti a 
line§rnej funkcie. Z grafu 
funkcie alebo jej hodn¹t 
urļenĨch tabuŎkou 
spoŎahlivo rozhodol o raste, 
klesan², extr®moch funkcie.  

Đstne  sk¼ġanie Đstne odpovede 

 
Rieġenie line§rnych rovn²c o jednej 
nezn§mej 
 

5  
RieġiŠ  line§rne rovnice a 
nerovnice s jednou nezn§mou 
Zap²saŠ a vyznaļiŠ na ļ²selnej 
osi mnoģinu rieġen². 

 
SpoŎahlivo rieġil  line§rne 
rovnice a nerovnice s 
jednou nezn§mou Spr§vne 
zap²sal a vyznaļil na 
ļ²selnej osi mnoģinu 
rieġen². 

Đstne  sk¼ġanie                
P²somn® sk¼ġanie 

Đstne  odpovede 
Kontroln§  pr§ca 

 
Slovn® ¼lohy s vyuģit²m line§rnych 
rovn²c 
 

3  
RieġiŠ slovn® ¼lohy 
vyģaduj¼ce rieġenie 
jednoduchĨch line§rnych 
rovn²c a nerovn²c s jednou 
nezn§mou. 

 
SpoŎahlivo rieġil slovn® 
¼lohy vyģaduj¼ce rieġenie 
jednoduchĨch line§rnych 
rovn²c a nerovn²c s jednou 
nezn§mou. 

Đstne  sk¼ġanie                
P²somn® sk¼ġanie 

Đstne  odpovede  
P²somn§  pr§ca 



  

 

 

 

Vġeobecn® pokyny hodnotenia: 
Pri kaģdom hodnoten² tematick®ho celku pouģ²vame vġeobecn® krit®ri§ a klasifik§ciu uveden¼ v tomto 
ĠkVP (pre jednotlivcov, skupinu, pre ¼stne a p²somn® pr§ce). Pr²prava didaktickĨch testov, cieŎovĨch 
ot§zok pre skupinov® pr§ce, p²somn® cviļenia a front§lne sk¼ġanie pripravuje vyuļuj¼ci v r§mci 
tematickĨch listov. 

Pred koncom kaģd®ho ġtvrŠroka  priprav² vyuļuj¼ci s¼bornĨ didaktickĨ test/p²somn¼ pr§cu na overenie 
komplexnĨch vedomost² a zruļnost² ģiakov. Ot§zky v didaktickom teste nesm¼ prevĨġiŠ stanoven¼ 
¼roveŔ vzdel§vac²ch vĨstupov v jednotlivĨch tematickĨch celkoch. Krit®ri§ hodnotenia musia byŠ 
s¼ļasŠou didaktick®ho testu. Ģiaci bud¼ s nimi obozn§men² pred absolvovan² didaktick®ho testu. 
Hodnotiacu ġk§lu si vol² vyuļuj¼ci. Ģiak m§ moģnosŠ didaktickĨ test / p²somn¼ pr§cu opakovaŠ, ak bol 
v prvom didaktickom teste  ne¼speġnĨ. Term²n opakovania didaktick®ho testu sa dohodne medzi 
sk¼ġaj¼cim a ģiakom. V pr²pade bezd¹vodn®ho odmietnutia ¼stnej odpovede alebo p²sania p²somnej 
pr§ce a testu, bude ģiak klasifikovanĨ zn§mkou nedostatoļnĨ. VĨsledky didaktick®ho testu s¼ 
vĨznamnou s¼ļasŠou sumat²vneho hodnotenia a uchov§vaj¼ sa za dobu ġt¼dia ģiaka.  



  

 

 

 

     

N§zov predmetu Telesn§ a ġportov§ vĨchova 

ĻasovĨ rozsah vĨuļby 2 hodiny tĨģdenne, spolu 66 vyuļovac²ch hod²n 

Roļn²k  prvĨ 

K·d a n§zov uļebn®ho odboru 2487 H autooprav§r 

Vyuļovac² jazyk slovenskĨ jazyk 

 

Telesn§ a ġportov§ vĨchova 
 
 
CHARAKTERISTIKA PREDMETU  
 
Predmet telesn§ a ġportov§ vĨchova vytv§ra priestor na uvedomenie si potreby celoģivotnej 
starostlivosti ģiakov o svoje zdravie, na z²skanie teoretickĨch vedomost² a praktickĨch sk¼senost² vo 
vĨchove k zdraviu prostredn²ctvom ġportovĨch aktiv²t. Poskytuje z§kladn® inform§cie o biologickĨch, 
telesnĨch, pohybovĨch, psychologickĨch a soci§lnych z§kladoch zdrav®ho ģivotn®ho ġtĨlu. Ģiaci 
z²skaj¼ kompetencie, ktor® s¼visia s poznan²m a starostlivosŠou o vlastn® telo, pohybovĨ rozvoj, 
zdatnosŠ a zdravie, ktor® urļuj¼ kvalitu bud¼ceho ģivota v dospelosti. Osvoja si postupy ochrany a 
upevnenia zdravia, princ²py prevencie civilizaļnĨch ochoren², met·dy rozvoja pohybovĨch schopnost² 
a pohybovej vĨkonnosti, v pr²pade ģiakov so zdravotnĨm oslaben²m alebo zdravotnĨm postihnut²m 
princ²py ¼pravy zdravotnĨch por¼ch. Z²skaj¼ sp¹sobilosti v zdravotne a vĨkonnostne orientovanĨch 
cviļeniach a ļinnostiach z viacerĨch druhov ġportovĨch discipl²n podŎa voŎby vĨberu. S¼ veden² k 
pochopeniu kvality pohybu ako d¹leģitej s¼ļasti svojho komplexn®ho rozvoja, na zorientovanie sa vo 
vĨbere pohybu pri vyskytuj¼cich sa zdravotnĨch poruch§ch a ich prevencii, k poznaniu 
kompenzaļnĨch a regeneraļnĨch aktiv²t vo vzŠahu k svojej bud¼cej profesii a k ich uplatneniu v 
reģime dŔa.  
 
CIELE PREDMETU  
 
Ģiaci  

¶ nadobudn¼ sp¹sobilosti, ktor® s¼visia so starostlivosŠou o svoje telo a zdravĨm ģivotnĨm 
ġtĨlom,  

¶ napl§nuj¼ sp¹soby rozvoja jednotlivĨch pohybovĨch schopnost² pri zlepġovan² svojej 
pohybovej vĨkonnosti a telesnej zdatnosti a dok§ģu ich aj realizovaŠ,  

¶ zlepġia svoju pohybov¼ a psychick¼ zdatnosŠ,  

¶ porozumej¼ pozit²vnemu p¹sobeniu ġpecifickĨch pohybovĨch ļinnost² ako moģnej prevencie 
civilizaļnĨch chor¹b,  

¶ zorganizuj¼ svoj pohybovĨ reģim na z§klade zhodnotenia svojich pohybovĨch moģnost²,  

¶ aplikuj¼ pravidl§ vybranĨch ġportovĨch discipl²n pri ġportovej ļinnosti,  

¶ vyuģij¼ vedomosti z oblasti prevencie a ochrany zdravia v beģnom ģivote.  
 
Strat®gia vyuļovania 
 
Pri vyuļovan² sa bud¼ vyuģ²vaŠ nasledovn® met·dy a formy vyuļovania 
 

N§zov tematick®ho celku Strat®gia vyuļovania 

Met·dy  Formy pr§ce 

Poradov§ pr²prava 
 
 
 

Informaļnorecept²vna -  vĨklad 
 

Front§lna vĨuļba 
Skupinov§ pr§ca ģiakov 
Demonġtr§cia a pozorovanie 
 

Atletika Informaļnorecept²vna -  vĨklad 
 

Front§lna vĨuļba 
Front§lna a 
individu§lna pr§ca ģiakov 
Skupinov§ pr§ca ģiakov 



  

 

 

 

Demonġtr§cia a pozorovanie 
 

Futbal 
 
 

Informaļnorecept²vna -  vĨklad 
 
 
 
 
 

Front§lna vĨuļba 
Front§lna a 
individu§lna pr§ca ģiakov 
Skupinov§ pr§ca ģiakov 
Demonġtr§cia a pozorovanie 
 

Odpory 
 
Fl·rbal 

Informaļnorecept²vna -  vĨklad 
 
Informaļnorecept²vna -  vĨklad 
 
 

Front§lna vĨuļba 
 
Front§lna vĨuļba 
 

Gymnastika 
 
 
 
 
Basketbal 
 

Informaļnorecept²vna -  vĨklad 
 
 
 
 
Informaļnorecept²vna ï vĨklad 
 

Front§lna vĨuļba 
Front§lna a 
individu§lna pr§ca ģiakov 
Skupinov§ pr§ca ģiakov 
Demonġtr§cia a pozorovanie 
Front§lna vĨuļba 
Front§lna a 
individu§lna pr§ca ģiakov 
Skupinov§ pr§ca ģiakov 
Demonġtr§cia a pozorovanie 
 

 
 
Uļebn® zdroje 
Na podporou a aktiv§ciu vyuļovania a uļenia ģiakov sa vyuģij¼ nasledovn® uļebn® zdroje:  
 

N§zov tematick®ho 
celku 

Odborn§ literat¼ra Didaktick§ 
technika 

Materi§lne 
vĨuļbov® 
prostriedky 

ńalġie zdroje 
(internet, 
kniģnica, ... 

Poradov§ pr²prava Uļebn® osnovy TEV 
.SPN.Bratislava 1984 
Metodick§ pr²ruļka na 
vyuļ. TEV pre 1.a 2. roļ. 
stred. ġk¹l. SPN . 
Bratislava 1984 

    

Atletika Uļebn® osnovy TEV 
.SPN.Bratislava 1984 
Metodick§ pr²ruļka na 
vyuļ. TEV pre 1.a 2. roļ. 
stred. ġk¹l. SPN . 
Bratislava 1984 

  Stopky, 
kuģele, 
medicimbaly, 
p§smo, 
gran§ty 

 

Futbal 
 
 
 
 
 
Gymnastika 
 
 
 
 
 
Odpory 
 

Uļebn® osnovy TEV 
.SPN.Bratislava 1984 
Metodick§ pr²ruļka na 
vyuļ. TEV pre 1.a 2. roļ. 
stred. ġk¹l. SPN . 
Bratislava 1984 
 
 
 
Uļebn® osnovy TEV 
.SPN.Bratislava 1984 
Metodick§ pr²ruļka na 
vyuļ. TEV pre 1.a 2. roļ. 
stred. ġk¹l. SPN . 

  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Lopty, br§nky 
p²ġŠalka 
 
 
 
 
Ģinenky, 
koza, odraz. 
most²k, 
laviļky, 
hrazda, 
ġvihadl§, ġv. 
debna, lano, 
tyļ,  

 



  

 

 

 

 
 
 
Fl·rbal 
 
Basketbal 
 
 

Bratislava 1984 
 
 
 
 
Uļebn® osnovy TEV 
.SPN.Bratislava 1984 
Metodick§ pr²ruļka na 
vyuļ. TEV pre 1.a 2. roļ. 
stred. ġk¹l. SPN . 
Bratislava 1984 
 
Pravidl§ fl·rbalu 
Pravidl§ basketbalu  
Uļebn® osnovy TEV 
SPN.Bratislava 1984 
Metodick§ pr²ruļka na 
vyuļ. TEV pre 3.a 4. roļ. 
stred. ġk¹l. SPN . 
Bratislava 1984 
 

 
 
 
 
 
Magnetick§ 
tabuŎa 
 

 
 
Laviļky, 
ģinenky 
 
Br§nky, 
hokejky 
 
Lopty,  
p²ġŠalka 
 
 

 
ObsahovĨ a vĨkonovĨ ġtandard pre prvĨ roļn²k 
 

T®matickĨ 
celok 

ObsahovĨ ġtandard VĨkonovĨ ġtandard 

Zdravie 
a jeho 
poruchy 

choroby, spr§vne drģanie tela, prevencia, 
nebezpeļenstvo z§vislost², prv§ pomoc, 
ģivotn® prostredie  
 
voŎba vĨberu: 
  

n§ļinia, s n§ļin²m, z§kladn§ lokom·cia, 
streļing, cviļenia ï relaxaļn®, dĨchacie, 
ġpecifick® na jednotliv® poruchy zdravia, na 
drģanie tela  
  

 
 

pomoci pri beģnĨch poraneniach 
a poraneniach ohrozuj¼cich ģivot  
 

ļinnosti ako prostriedku prim§rnej 
prevencie chor¹b  
 

k bud¼cemu povolaniu  
 

relaxaļn® a dĨchacie cviļenia  
 

ZdravĨ 
ģivotnĨ ġtĨl pohybovĨ reģim, pohybovĨ program, zdravotne 

orientovan§ pohybov§ aktivita, akt²vny 
odpoļinok  
 
voŎba vĨberu:  
 

zdravotne orientovan®, mas§ģ, tot§lna 
relax§cia, jogging, ch¹dza s behom, sez·nne 
ļinnosti, cviļenie v pr²rode, pohybov® hry, 
didaktick® hry, oļn§ gymnastika, cviļenia vo 
vode, pilates, psychomotorika  
 

zdrav®ho ģivotn®ho ġtĨlu  
 

stravovacieho reģimu  
 
dentifikuj¼ vĨģivov¼ hodnotu 

beģnĨch potrav²n  
 

cviļenia  
 

ako s¼ļasŠ zdrav®ho ģivotn®ho 
ġtĨlu a regener§cie  
  

Telesn§ 



  

 

 

 

zdatnosŠ a 
pohybov§ 
vĨkonnosŠ  
 

koordinaļn® (rytmick®, rovnov§hov®, 
priestorovo-orientaļn®) schopnosti, kŌbov§ 
pohyblivosŠ, schopnosti nap²naŠ a uvoŎŔovaŠ 
svaly  

fitness, wellness, hodnotenie pohybov®ho 
prejavu  
 
voŎba vĨberu:  

pl§vania, streŎba, minigolf, golfu a pod.  
 

rozvoja sily v pohybovom 
programe  

por¼ch chrbtice  

r¹znym zaŠaģen²m v s¼lade s 
individu§lnymi predpokladmi  

pohybovej ļinnosti  

zruļnosti pri rozvoji jednotlivĨch 
pohybovĨch schopnost²  
 

Ġportov® 
ļinnosti 
pohybov®ho 
reģimu  
 

Đpolov® a individu§lne ġporty  

s¼per, protivn²k, predv²danie, protihr§ļ, 
individu§lne ġporty  
 
voŎba vĨberu:  

 
 

 
 
Kolekt²vne ġporty  

, hern® 
kombin§cie, hern§ zruļnosŠ, hra, pohybov§ 
hra, ġportov§ hra, raketa, p§lka, br§nka, k¹ġ, 
individu§lny vĨkon, kolekt²vny vĨkon, s¼Šaģ, 
z§pas, fair-play, taktika, technika, psychick§ 
pr²prava, s¼per, hern® n§ļinie  
 
voŎba vĨberu:  
 

vodn® p·lo, nohejbal, hokej, florbal, ultimate, 
frisbee, futsal, hokejbal, indiaka, korfbal, 
pl§ģovĨ volejbal, ringo, softbal, teeball, 
str²tbasketbal, bejzbal, boļa, kolky, petang a 
pod.  
 
Kreat²vne a estetick® ġporty  

rytmus, vĨrazovĨ prostriedok  
 
voŎba vĨberu:  

gymnastika, pl§vanie, akvabely, joga, 
krasokorļuŎovanie, skoky na trampol²ne, 
sk§kanie cez ġvihadlo (rope skiping)  

-ļi, cviļenie vo vode, akvaerobik, 
gymteam, pohybov§ skladba, p·diov® 
vyst¼penie a pod.  
 
Ġporty v pr²rodnom prostred²  

bezpeļnosŠ pohybu v pr²rode, zelen® hry, 
adrenal²nov® ġporty, z§ģitkov® uļenie, prv§  
pomoc  
 

vidl§ vybranĨch 
ġportov  

duchu fair-play  

s¼perom  
 

ġportovĨch hier  

zvolenĨch pohybovĨch a 
ġportovĨch hier  

v kolekt²vnej taktike ġportovej hry  

cviļebnej skupiny  

s¼Šaģe  

vybranĨm n§ļin²m a bez n§ļinia  
 

spojitosti s hudobnou uk§ģkou  
 

z§kladnĨch pohybovĨch zruļnost² 
vo vodnom prostred², v zimnej a 
letnej pr²rode  

obytu a 
pohybovej ļinnosti v pr²rodnom 
prostred²  

 
 



  

 

 

 

voŎba vĨberu  

snowboarding, kanoistika, veslovanie, 
pl§vanie, turistika, kolieskov® korļuŎovanie, 
seversk§ ch¹dza, biatlon, jogging, orientaļnĨ 
beh, lezenie, kempovanie, cyklistika, 
zlaŔovanie a pod.  
 

 



  

 

 

 

TEMATICKħ PLĆN 

 

Roļn²k: prvĨ - chlapci     

ROZPIS  UĻIVA PREDMETU:   Telesn§ a ġportov§ vĨchova 2 hodiny tĨģdenne, spolu 66 vyuļovac²ch hod²n 

Mesiac Ļ²slo 
v. j. 

N§zov tematick®ho 
celku       T£MY 

Hodiny Medzipredmetov® 
vzŠahy 

Oļak§van® 
vzdel§vacie vĨstupy 

Krit®ri§ hodnotenia 
vzdel§vac²ch 
vĨstupov 

Met·dy 
hodnotenia 

Prostriedky 
hodnotenia 

    

IX.   

  Zdravie a jeho poruchy  2           

Ģiak m§: Ģiak: 

  1 
 Hygiena a bezpeļnosŠ, 
zdravotn®  n§vyky   

1     PoznaŠ z§sady hygieny  Poznal  z§sady hygieny  Đstne sk¼ġanie  Đstna odpoveŅ 

  2 
 Civilizaļn® choroby 1  PochopiŠ civilizaļn® 

choroby 
 Poznal civilizaļn® 
choroby 

   

    
            

IX.   

  ZdravĨ ģivotnĨ ġtĨl  5           

Ģiak m§: Ģiak: 

  3 

 ZdravĨ ģivotnĨ ġtĨl, 
jeho hodnota 

1  Pop²saŠ vĨznam 
a hodnotu zdrav®ho 
ģivotn®ho ġtĨlu  

 Pop²sal vĨznam 
a hodnotu zdrav®ho 
ģivotn®ho ġtĨlu  

 Đstne sk¼ġanie  Đstna odpoveŅ 

  4 
  PohybovĨ a stravovac² 
reģim 

1  PoznaŠ stravovacie 
n§vyky a vĨznam pohybu 

  Poznal stravovacie 
n§vyky a vĨznam pohybu 

    

  

5 
6 
7 

 Relax§cia, regener§cia 
Fartlek  
Jogov® cviļenia 
Streļingov® cviļenia 

3 PochopiŠ vĨznam 
regener§cie pre zdravĨ 
ģivotnĨ ġtĨl  

 Pochopil vĨznam 
regener§cie pre zdravĨ 
ģivotnĨ ġtĨl 

   

    

 Telesn§ zdatnosŠ 
a pohybov§ vĨkonnosŠ 

18            

Ģiak m§: Ģiak: 

X. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

8 
9 
10 
11 
12 
13 
14 
15 
16 
 

 Atletika ï 18 hod²n                                                                                                                    
Rozvoj vġeobecnej 
vytrvalosti 
Ter®nny beh 
s prek§ģkami                                                                                               
N²zky ġtart                                                                                                                           
Beh na 50m 
Rozvoj sily HK 
Hod RG na cieŎ 
Beh na 1500 metrov                                                                                                      
Odrazov® cviļenia 

18    - z²skaŠ z§kladn® pohyb.  
schopnosti ï silu, 
rĨchlosŠ, vytrvalosŠ 
- poznaŠ techniku ġtartu, 
behu, skoku, hodu  
- z²skaŠ odolnosŠ pri 
prekon§van² subj. Šaģkost²                

 Z²skal a rozvinul 
z§kladn® pohybov® 
schopnosti ï silu,  
rĨchlosŠ, vytrvalosŠ, 
obratnosŠ   

 Praktick® sk¼ġanie  Praktick§ sk¼ġka 
 
 
















































































































































































































































































































































































































































